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Summary.

Following the traditional method of exploitation, for a period of
four years 165 Spanish-bred mares were observed. The heats per month from
January to June and the gestation rates in each month were determined. The
number of mares on heat in January was 26.6% and increased with the daily
increase of ligth. The higest gestation rate was obtained in the month of
March (53.8%), in the remaining months it was 43% which was the mean
fertlity per cycle. ‘

In order to increase the fertility rate from 60.6% to 80% it is in-
dispensable that, apart from taking advantage of the months of January to
June, i.e. mating season of 180 days, modern reproduction techniques
should be used so that the mares which are not pregnant start having 5 to
6 cycles as against the two and a half cycles shown at present.

Resumen.

Siguiendo el método de explotacidén tradicional, se ha controlado, du-
rante un periodo de 4 afios, un total de 165 yequas de raza espafiola. Se
han determinado los celos qué han manifestado, por meses, desde enero a
julio, y las tasas de gestacién de cada mes. El ndmero de yequas en celo,
en enero, fue del 26.6%; y aumenta con el incremento diario de la luz. La
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tasa de gestacién méds alta se consigue en el mes de marzo (53.8%) y en los
otros meses se aproxima al 43%, y coincide con la media de fertilidad por
ciclos.

Para aumentar la tasa de fertilidad, del 60.6% al 80%, es imprescin-
dible, ademas, aprovechar los meses de enero y junio; es decir: una tempo-
rada de cubricién de unos 180 dias, y utilizar técnicas modernas de repro-
ducciébn, para que las yeguas que vayan quedando vacias manifiesten de 5 a
6 ciclos, frente a los dos ciclos de media que ahora muestran.

Introduccidn.

La importancia de los factores ambientales, en la reproduccién equi-
na, es puesta de manifiesto por numerosos autores, y el mads importante es
el cambio en la duracién de la luz diaria (Berliner, 1968). El efecto bé-
sico de la luz puede ser modificado pero no cambiado por factores como
temperatura ambiental y niveles de nutricién (Rossdale, 1967). Aplicando
luz artificial durante la estacidn anovulatoria se puede ‘adelantar el co-
mienzo de la estacién ovulatoria hasta en 2 meses (Kooistra y Ginther,
1975 y Palmer y Jousset, 1975).

Trabajos realizados en California, Sudéfrica, Australia, Ffrancia,
etc., ponen de manifiesto que un porcentaje importante de yequas (20-25%)
sale en celo y ovula en los meses de enero y febrero (invierno), mientras
que de abril a junio (primavera-verano), el 96% de los periodos estrales
terminan en ovulacién (Hughes et al., 1872a; Hughes et al., 1972b; Osbor-
ne, 1966; Palmer, 1983 y Van Niekerk et al., 1973).

Durante julio y agosto puede haber una ligera disminucidn en el ndme-
ro de periodos estrales, aunque se presenten ovulaciones debido a las con-
ductas de anestros asociadas con las altas temperaturas. Por otro lado, el
cuerpo lliteo persistente, presente algunas veces durante la estacidén ovu-
latoria, reduce el ndmero de periodos estrales (Huges et al., 1972a y Hu-
ghes et al., 1972b). Principalmente el cuerpo ldteo persistente se mani-
fiesta en verano y otofio, pero nunca alcanza simultineamente més del 30-
35% de las yeguas (Palmer, 1983 y Stabenfeldt et al., 1974).

En Espafia la temporada de cubriciones empieza oficialmente a primeros
del mes de febrero, para terminar a primeros del mes de junio. Las tasas
de gestacién obtenidas, si se utiliza el sistema tradicional de monta a
mano, son aproximadamente del 60%, en explotaciones controladas;.y del 45-
50% en las paradas plblicas; cifras que contrastan con las obtenidas en
monta en libertad (80-90%) (Palmer, 1979, 1981,1983). Si se consiguiera
aumentar en un 15% las tasas de gestacidn, representaria que, de las
100.000 yeguas de vientre que hay aproximadamente en Espafia, se incremen-
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taria en 15.000 el ndmero de nacimientos, con la importancia que esto
lleva consigo.

Material y métodos.

Se ha controlado, durante un periodo de & afios, un total de 165
yequas vacfas, de pura raza espafiola, con edades comprendidas entre los &
y 20 afios. Se agrupan en un solo lote de animales, ya que en trabajos pre-
vios se sefiala que la edad no influye significativamente en la manifesta-
. ¢ién del celo por temporada (Vivo et al., 1985).

La yequada de donde proceden los animales estd en el sur de Andalu-
cia, y sus coordenadas geograficas son: longitud, 52 56' oeste; latitud,
362 42' norte.

La alimentacidén y manejo han sido idénticos para todas ellas, y el
tiempo en el que se establecen los controles comprehde desde el 1 de enero
al 15 de junio de cada afio.

Fl sistema de reproduccidn seguido es el tradicional, para lo cual se
procedia diariamente a un recelamiento colectivo, a primeras horas de la
mafiana, y posterior recelamiento individual de aquellas yeguas que
manifestaron algdn signo de celo, para determinar si aceptan o no al
macho, y se anotaban diariamente las yeguas en celo.

La cubricién comienza entre el 22 y 32 dia de celo, recibiendo cada
yegua de 2 a 3 saltos, con intervalos de 48 horas entre ellos, en cada
celo. ,

Una yegua cubierta sigue recelandose de forma colectiva en la piara
e, individualmente, entre los dias 182 y 212 después del dltimo salto re-
cibido, para determinar la repetibilidad de los celos.

El diagnéstico de gestacidén se hace entre los 30-35 dias después del
Gltimo salto, por exploracidén rectal.

Resultados y discusidn.

El porcentaje de yeguas que manifiestan celo (tabla II) es. igual en
los meses de enero y febrero, y aumenta progresivamente en marzo, abril y
mayo. Es en el mes de marzo cuando la tasa de gestacién en relacidén a
yeguas en celo alcanza el maximo, de acuerdo con que la actividad ovérica
aumenta con el incremento de la luz diaria; no obstante, las tasas de
gestacidn en relacion a yeguas en celo es muy similar en todos los meses.
En el mes de enero hay un 26,6% de yeguas en celo; es decir, en actividad
ovarica; y de ellas, el 38,6% ha quedado gestante. Aunque en el mes de
junio sélo se ha controlado la primera quincena, se observa que la tasa de
gestacién es similar a la media de fertilidad por ciclos (42,8%). Posible-
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mente, si el control hublera durado hasta el final de mes, el ndmero de
yéguas en celo, en vez de 21 hubiera sido mayor: de ellas, aproximadamente
el 40% hubiera quedado gestante. Esta tasa de gestacién es equiparable a
la fertilidad del celo postparto o a la fertilidad consequida con celos
inducidos (Vivo et al., 1985)..

Se ha de destacar que hay 33 yequas que, a lo largo de toda la tempo-
rada de cubricion, sbélo han manifestado un periodo de celo en el que fue-
ron cubiertas y no quedaron gestantes (tabla III), lo que viene a ser un
20% de todas las yeguas; igualmente, hay 26 yeguas que, después de ser cu-
biertas en un segundo periodo de celo, no quedaron gestantes. El total de
los dos celos se dié en un 35,5% de las yeguas. Sobre este contingente, de
un 40 a un 50% puede quedar gestante utilizando técnicas modernas de
reproduccién (Palmer, 1979).

Se observa la gran irregularidad que presentan en la repetibilidad de
los celos. El nlmero de celos utilizados por yequa vacia es sélo de 1,47,
lo que indica, por un lado, que no bastan los signos externos y su compor-
tamiento ante el semental para determinar el estro en la yequa, y es nece-
saria la utilizacidn de diagnésticos hormonales para conocer su estado fi-
sioldgico; y en segundo lugar, que la prolongacién de la actividad luteal
durante un periodo prolongado, generalmente 2-3 meses, es tan frecuente
que no puede ser considerado como una situacién patolégica (Palmer et al.,
1980). E1 nlmero de celos por yegua, tanto llena como vacia, es muy infe-
rior al resefiado por otros autores (Jussiaux y Taillandier, 1971; Jussiaux
y Trillaud-Geyl, 1982; y Martin-Rosset y Palmer, 1977).

Los intervalos existentes entre el final de un celo y el comienzo de
otro, en los celos repetidos (fig. 1), se pueden agrupar en dos conjuntos
bien definidos:

a) Aguellos que se repiten entre 15 y 26 dfas, que nos manifiestan
una repetibilidad normal y que son un 40% de todos los intervalos.

b) Un seqgundo grupo, integrado por el resto de los intervalos que no
manifiestan ninguna cadencia y en el que hay que considerar a aquellas ye-
guas con celos silenciosos o sin reaccibén a los recelamientos diarios; a
las yequas que habiendo quedado gestantes, han sufrido una reabsorcién o
aborto embrionario antes del diagnostico de gestacién y, por esta causa,
han prolongado los intervalos entre las manifestaciones de celo; y también
hay que incluir a aquellas yeguas con cuerpo llteo persistente (Palmer,
1983, y Stabenfeldt et al., 1974). Las tasas de reabsorciones o abortos
embrionarios estédn consideradas por todos los autores con cifras muy im-
portantes a tener en cuenta en el balance de una explotacién, y que pueden
variar entre un 7 y un 15% (Jussiaux y Taillandier, 1971; Jussiaux y
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Trillaud-Geyl, 1982; Merkt, 1968 y 1976; J. Vivo y R. Vivo, 1984).

En resumen, la temporada de reproduccidén para la especie equina, al
menos en Andalucia, podria dar comienzo a primeros de enero y finalizar a
Gltimos de junio, con lo que se prolongaria el tiempo de cubriciones en un
minimo de 45 dfias y, previsiblemente, el 40-42% de las yeguas que mani-
fiesten celo en ese tiempo quedarian gestantes.

Es imprescindible, para llegar a tasas de fertilidad superiores al
80%, aplicar técnicas modernas de reproduccién con un control exhaustivo
de cada yegua, induccién de celos, control de ovulacidn, cubricién en el
momento préximo a la ovulacién y diagnbsticos de gestacién lo mas
precozmente posible, para en caso negativo, poner en tratamiento de nuevo
a la yegua, y recomenzar todo el proceso. De esta forma se conseguiria
que, durante la temporada, el nlmero de ciclos de las yeguas que se vayan
quedando vacias sea de 5 a 6, frente a los dos ciclos que ahora
manifiestan y, por tanto, la posibilidad de quedar gestantes es mucho
mayor.
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Tabla I. Condiciones climiticas de las zonas.

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
Pluviometria
l/m2 95.3 76.9 60.0 46.8 33.3 20.7
Temperatura
Max. 19.2 21.6 29. 30.8 32.0 39.6
Min. ' 3.2 6.1 6.5 7.6 10.0 10.8
Media 12.3 13.1 14.3 16.1 18.8 21.5
Horas de luz
Diaria 9.32 10.17 11.21 12.36 13.46 14,40

Tabla II. Yeguas en celo, en cada mes, y porcentajes de gestaciones.

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
Ne de yeguas 165 148 130 109 93 T
N2 de ,yeguas en celo Lt 39 39 38 51 21
(%) 26,6 26,35 30 34,8 54,8 28,4
Ne yeguas gestantes 17 18 21 16 19 9
% gestantes por ye-
guas en celo 38,6 46,1 53,8 42,1 37,25 42,8
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Tabla III. Celos que manifiesta cada yequa y fertilidad en cada celo.

N yequas Gestantes (%) No gestantes (%)
1 celo 104 71 68,3 33 31,7

2 celos 51 25 49 26 51
3 celos 3 2 66,6 1 33,3

4 celos 4 2 50 2 50

Sin celo 3 - - 3 100
Total 165 100 60,6 65 39,4

Tabla IV. Resultados de reproduccién de un lote de yeguas de raza espafio-

la.
Deteccién del celo Colectivo e individual
Yeguas que han manifestado celo 162,00
Duracién media de la cubricién (dias) 150,00
Tasa de gestacién (%) 60,60
Nimero de celos controlados 232,00
Nimero de saltos dados en la temporada 628,00
Nimero de saltos por celo 2,70

Fertilidad en cada ciclo sexual (%)

ler ciclo 43,80
22 ciclo 43,10
3er ciclo 28,60
42 ciclo 50,00
Media de los ciclos 43,10
Ne de ciclos utilizados por yequa llena 1,35.
N¢ de ciclos utilizados por yegua vacia 1,47
N2 de saltos recibidos por yegua llena 3,76
Ne de saltos recibidos por yegqua vacia 4,10
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GRAFICO I : DURACION DE LOS INTERVALOS ENTRE EL FINAL Y EL COMIENZO DE LOS CELOS REPETIDOS



