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Resumen

Las actitudes de los docentes pueden incidir en los procesos de ensefianza-
aprendizaje vinculados a los contenidos matematicos. El objetivo de este
trabajo fue establecer perfiles de autoconfianza hacia las matematicas en
futuros maestros y determinar la incidencia que tienen el género y el
rendimiento matematico en esta actitud. Siguiendo una metodologia
cuantitativa no experimental, se realizd un andlisis multivariante,
conformandose tres perfiles de baja, media y alta autoconfianza siendo, este
altimo, el menos representativo y un analisis inferencial que reflejo la existencia
de significatividad estadistica entre las variables estudiadas. Entendemos que
se deben adoptar medidas para mejorar la autoconfianza hacia las matematicas
de los futuros docentes para que la ensefianza de esta materia sea mas exitosa.

Palabras clave: actitud; confianza; educacion primaria; formacion de
profesores; matematicas; rendimiento.

Influence of gender and achievement on self-confidence
towards mathematics in future elementary teachers

Abstract

Teachers' attitudes can affect the teaching-learning processes linked to
mathematical content. The objective of this work was to establish profiles of
self-confidence towards mathematics in future teachers and to determine the
incidence that gender and mathematical achievement have on this attitude.
Following a non-experimental quantitative methodology, a multivariate
analysis was carried out, forming three profiles of low, medium and high self-
confidence, the latter being the least representative, and an inferential analysis
that reflected the existence of statistical significance in the variables studied.
We understand that measures must be taken to improve the self-confidence
towards mathematics of future teachers so that the teaching of this subject is
more successful.
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INTRODUCCION

En la investigacion educativa se ha prestado una especial atencion, durante los Gltimos
afios, al estudio de las actitudes de los sujetos implicados en los procesos de ensefianza-
aprendizaje vinculandose a distintas areas de conocimiento y considerando las diferentes
etapas educativas.

Dentro de estas investigaciones, algunas se han orientado al conocimiento y al analisis de
las actitudes hacia a las matematicas entre el alumnado universitario (Dofer y Ulloa, 2016;
Mato-Vazquez et al., 2018; Maz-Machado et al., 2015; Montero et al., 2015; Pedrosa-
Jesus, 2020; Pérez Tyteca, 2012).

Igualmente, dentro de este colectivo universitario, existen trabajos especificamente
vinculados al estudio de las actitudes hacia esta materia entre los docentes en formacion.

En futuros docentes, Ward (2020) estudia la relacion entre la ansiedad y la autoeficacia;
Sanchez Mendias etal. (2020) analizan la correlacion entre la ansiedad y la
autoconfianza; Avila-Toscano et al. (2020) establecen perfiles de dominio afectivo
considerando actitudes, ansiedad y creencias; Pedrosa-Jesus et al. (2020) investigan
diferentes actitudes destacando la ansiedad, la utilidad y la confianza; Alsina y Lopez
(2019) estudian la disposicion y seguridad para ensefiar matematicas; Léon-Mantero
etal. (2019) analizan los factores dimensionales de la actitud vinculados a utilidad,
ansiedad, agrado, motivacion y confianza; Nortes y Nortes (2019) estudian la relacién
entre ansiedad y rendimiento; Ampofo (2019) vincula la autoeficacia y el rendimiento;
Nortes y Nortes (2017b) relacionan la competencia matematica, actitud y ansiedad,;
Bjerke, (2017) investiga los factores que mejoran la autoeficacia; Casis et al. (2017)
analizan la motivacion, la confianza y la ansiedad; Soneira et al. (2016) trabajan las
relaciones entre las dimensiones de actitud vinculadas con la percepcion, el agrado y la
competencia y, finalmente, Madrid et al. (2016) se centran en el estudio de las actitudes
de agrado y utilidad.

Asimismo, el género ha sido una variable que con frecuencia se ha vinculado al estudio
de las actitudes. De hecho su influencia en el desarrollo de actitudes hacia las matematicas
se ha considerado en la Educacion Primaria (Beilock et al., 2010; Valle et al., 2016), en
la Educacion Secundaria (Aglero etal., 2017; Charles, 2017; Gonzéalez-Pienda et al.,
2012; INEE, 2015) y entre los futuros maestros (Gomezescobar y Fernandez Cézar, 2018;
Jacobs y Durandt, 2016; Madrid et al., 2015; Nortes y Nortes, 2013, 2017a; Pedrosa-
Jesus, 2020; Pérez Tyteca, 2012).

En cuanto al rendimiento matematico, conviene recordar que los datos publicados en el
altimo Informe PISA 2018 sobre el rendimiento del alumnado espafiol en competencia
matematica en niveles de Secundaria, lo situan por debajo de la media de la OCDE
(Ministerio de Educacién y Formacién Profesional, 2019). Esta situacion se repite en los
alumnos de Educacion Primaria segun ponen de manifiesto los resultados de TIMSS 2019
(Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2020). Es necesario analizar las
causas que subyacen para que este nivel competencial no evolucione positivamente. Una
de ellas puede tener su origen en las actitudes negativas que los docentes manifiestan al
impartir esta materia, destacando entre ellas, la falta de autoconfianza hacia su ensefianza.

En este mismo sentido, conviene destacar que, en la mayor parte de los paises
participantes en PISA y TIMSS, se refleja que entre los alumnos con buen rendimiento,
las chicas rinden menos que los chicos y, en general, se les atribuye una menor confianza
para la resolucion de problemas matematicos (INEE, 2015; Ministerio de Educacion y
Formacion Profesional, 2020).
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Bausela (2019) realiza un estudio predictivo del rendimiento matemético en PISA
analizando la atribucién del fracaso escolar en matematicas. En él sefiala que una de las
variables, que tiene mayor peso en la ecuacion de prediccion del rendimiento en
matematicas de los alumnos de la E.S.O., es la relacionada con la atribucion del fracaso
al docente al considerar que este no explica bien los conceptos.

Mato y De la Torre (2010) sefialan que la posible influencia del profesorado en la
formacion de actitudes hacia las matematicas es un hecho y que estas pueden presentar
una orientacion positiva o negativa. Del mismo modo, se ha puesto de manifiesto la
relacion existente entre las actitudes del profesorado que ensefia matemaéticas y el
desarrollo las mismas entre el alumnado (Dowker et al., 2016; Fennema, 1989; Gomez-
Chacdn, 2000; Gresham, 2018; Hembree, 1990; Hidalgo et al., 2006; Mensah et al., 2013;
Philipp, 2007; Schenkel, 2009; Sloan et al., 2002).

Tsao (2014) destaca que los maestros en formacién desarrollan actitudes negativas hacia
las matematicas que son debidas a una débil base matematica, a sus experiencias previas
con las matematicas, la falta de apoyo de sus familias y el efecto de sus clases de
matematicas anteriores.

En esta misma linea, Alsina y Lépez (2019), analizan la disposicion y la seguridad para
ensefiar matematicas en 141 futuros maestros de Educacion Infantil y Primaria,
concluyendo que un 45% de la muestra se siente mas inseguro para ensefiar matematicas
que otras disciplinas.

Fennema y Sherman (1976) conceptualizaron la autoconfianza hacia las matematicas
como aquella actitud que un sujeto tiene en su propia capacidad para aprender y
desemperiar satisfactoriamente una tarea matematica. Por otro lado, Castro de Bustamante
(2002) indica que la autoconfianza de una persona hacia las matematicas puede ser
provocada, entre otras causas, por la habilidad que el sujeto presente respecto a las
matematicas.

Por consiguiente, el grado de autoconfianza de los sujetos respecto a las matematicas
puede ser uno de los factores afectivos de mayor influencia sobre su capacidad para
aprender y ensefiar esta materia. Por ello, es una actitud frecuentemente utilizada para
explicar las diferencias existentes en los sujetos respecto al rendimiento, al desempefio y
a la participacion en matematicas (Leung y Man, 2005; Malmivuori, 2001; Peker y Ulu,
2018).

Los docentes implicados en la formacion matematica de los estudiantes son uno de los
agentes que mayor influencia poseen en el aprendizaje de las matematicas (Casis et al.,
2017). Por ello, es especialmente significativo que exista un nimero elevado de futuros
docentes que reflejen, en su formacion universitaria, actitudes negativas hacia esta
disciplina e indiquen, a nivel individual, que tienen limitaciones para aprender
matematicas desde su Educacion Primaria (Segovia, 2008).

Montero et al. (2015) subrayan la importancia de llevar a cabo metodologias didacticas
basadas en la significatividad de los contenidos y en la promocién de los cambios
curriculares, para adecuar las estrategias pedagogicas y fomentar una actitud positiva
hacia las matematicas que aumente la confianza y la seguridad en la aplicacién de los
conocimientos matematicos.

En este contexto, consideramos que conocer los distintos tipos de perfiles de maestros en
formacion, en funcién de su grado de autoconfianza hacia las matematicas, y analizar la
incidencia que pueden tener en la misma el género y el rendimiento matematico previo,
puede favorecer la realizacion de acciones concretas orientadas a reforzar esta actitud y

17



Sanchez Mendias, J., Segovia Alex, |. y Mifian Espigares, A.

fomentar dicha autoconfianza dentro de la formacion recibida en el Grado en Educacién
Primaria.

METODO

En esta investigacion, la metodologia empleada pertenece a una modalidad cuantitativa
no experimental denominada en su conjunto como investigacion descriptiva.

Objetivos

Establecer perfiles de sujetos, en funcion del grado de autoconfianza hacia las
matematicas, entre los futuros maestros de Educacién Primaria.

Analizar las diferencias en la autoconfianza hacia las matematicas respecto al género
entre los futuros maestros de Educacion Primaria.

Determinar la influencia del rendimiento matematico previo en la autoconfianza hacia las
matematicas de los futuros maestros de Educacién Primaria.

Participantes

Formaron parte de esta investigacion 488 estudiantes matriculados en el primer curso de
la titulacion de Grado en Educacion Primaria de la Universidad de Granada durante el
comienzo del curso académico. De este modo, la muestra quedd conformada por 488
sujetos (N=488) de los cuales el 38,1% eran hombres y el 61,9% mujeres. En cuanto a la
edad, hay que destacar que entre 18 y 20 afios se encuentra el 74,40%, entre 21 y 30 afios
el 23,6% y con mas de 30 afios el 2% restante.

Instrumento

El instrumento seleccionado para la medicion de la autoconfianza hacia las matematicas
ha sido la escala de Fennema y Sherman (1976), entendiendo que esta actitud es una
variable que condiciona la motivacién con la que el sujeto afronta el proceso de ensefianza
y aprendizaje de los contenidos matematicos y puede afectar a la vinculacion académica
del sujeto respecto a esta materia.

Se trata de una escala tipo Likert compuesta por 12 items en la que se distinguen dos
subescalas de actitud:

e Autoconfianza como disciplina, conformada por 10 items que incluyen
cuestiones relativas a la realizacion de tareas matematicas, la capacidad
matematica, la percepcion del logro y el autoconcepto matematico.

e Autoconfianza como asignatura comparada, que incluye 2 items relativos al
rendimiento matematico versus académico y a la estigmatizacion negativa de
las matematicas respecto a otras materias.

Su validez y fiabilidad esta ampliamente contrastada siendo un referente dentro de la
investigacion de las actitudes hacia las matematicas (Nortes y Nortes, 2019; Sanchez
Mendias et al., 2020; Segarra 'y Pérez Tyteca, 2017).

No obstante, para volver a determinar la consistencia interna de la escala, se calcul6 el
coeficiente Alfa de Cronbach mediante el paquete informéatico SPSS Statistics 25 IBM
obteniendo un valor o= 0,947.
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Del mismo modo, en el cuestionario elaborado, se solicitd a los sujetos que indicaran su
sexo Y si habian suspendido alguna vez la asignatura de matematicas durante la Ensefianza
Secundaria como forma de describir su rendimiento matematico.

Procedimiento

El cuestionario se aplico durante el primer semestre y se administrd, con la colaboracion
del profesorado, a los estudiantes de primer curso del Grado en Educacion Primaria de la
Universidad de Granada. Con anterioridad a su cumplimentacion, se les pidi6 objetividad
y honestidad en sus respuestas ya que estas eran andénimas. El tiempo maximo establecido
para la realizacion del cuestionario fue de quince minutos.

Analisis de datos

De cada participante se han recogido datos relativos a tres variables: la autoconfianza
hacia las matematicas, el género y el rendimiento matematico. Para la realizacién de los
calculos de los estadisticos descriptivos (medias, desviaciones tipicas, valores maximos
y minimos y frecuencias), el anélisis multivariante en la determinacion de conglomerados
o clusteres y el anélisis inferencial de la varianza ANOVA para el conocimiento de la
influencia de las variables estudiadas en la autoconfianza hacia las matematicas, se utilizo
el paquete SPSS, version 25.

RESULTADOS
Autoconfianza hacia las matematicas

A continuacién, se muestran las puntuaciones medias y las desviaciones tipicas de la
escala de actitud “Autoconfianza hacia las matematicas” siendo obtenida a partir de la
suma de los valores medios de cada uno de los items que la integran cuyos valores van
de 1 a 5. De esta forma, al incluir 12 items, se podra obtener un valor minimo de
autoconfianza de 12 y un maximo de 60.

Tabla 1. Estadisticos descriptivos de la escala de Autoconfianza hacia las matematicas

N Minimo Maximo Media D.T.

Autoconfianza hacia las

matematicas (Items 1-12) 488 12,00 60,00 39,79 12,16

En la tabla 1, se observa que la media obtenida (39,79 sobre un maximo de 60) viene a
sefialar que los sujetos evaluados tienen un nivel medio de autoconfianza hacia las
matematicas. Del mismo modo, la desviacion tipica obtenida refleja que existe una
dispersion significativa en los datos recogidos (12,16).

Andlisis clUster de la Autoconfianza hacia las matematicas

La realizacion de este analisis, teniendo en cuenta las puntuaciones de los 12 items
incluidos en la escala de actitud de “Autoconfianza hacia las matematicas”, ha dado lugar
a tres conglomerados o grupos de sujetos que presentan caracteristicas comunes que los
diferencian del resto. De esta forma, se constituyen tres perfiles de sujetos.

En la tabla 2, se muestran los resultados obtenidos pudiendo apreciarse como el perfil 1,
conformado por el 28,07% de los sujetos, cuya media es de 24,69 y su desviacion tipica
de 12,18, se caracteriza por poseer una baja autoconfianza hacia las matematicas algo que
no favorece su relacion con esta disciplina a nivel educativo.
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Por otro lado, el perfil 2, con una media de 39,75 y una desviacion tipica de 12,15, reine
al 41,40% de los sujetos, quienes presentan una autoconfianza media hacia las
matematicas. Esto pone de manifiesto que presentan algunas limitaciones o carencias
dentro de su nivel de confianza personal en su relacién con las matematicas.

En Gltima instancia, presentando una media de 53,75 y una desviacion tipica de 12,19,
encontramos el perfil 3, que incluye al 30,53% de los sujetos y representa una alta
confianza hacia las matematicas. Esto implica que representa una actitud favorable hacia
la disciplina y a los procesos de ensefianza-aprendizaje en los que estén presentes
contenidos de naturaleza matematica.

Tabla 2. Resultados del andlisis clister de la escala “Autoconfianza hacia las
matematicas”

Porcentaje Porcentaje
Perfil de autoconfianza  Frecuencia  Porcentaje vélido acumulado
Perfil 1 - Baja 137 28,07 28,07 28,07
Perfil 2 - Media 202 41,40 41,39 69,46
Perfil 3 - Alta 149 30,53 100,00 100,00
Total 488 100,00 100,00 100,00

Segun estos datos, solo tres de cada diez futuros maestros presentan un nivel de confianza
adecuado para afrontar su practica educativa con una buena predisposicion hacia las
matematicas.

Asimismo, se realiz6 un analisis de estos perfiles, en funcion del género, para conocer el
porcentaje de hombres y de mujeres que formaban parte de cada uno de los perfiles
teniendo en cuenta que la muestra inicial estaba conformada por 186 hombres y 302
mujeres (N=488). Los resultados obtenidos se muestran en la tabla 3.

Tabla 3. Resultados del analisis cllster de la “Autoconfianza hacia las matemdticas” en
funcion del género.

Género Perfil de

autoconfianza N % % Valido % Acumulado
Hombre Perfil 1-Baja 33 17,75 17,75 17,75
Perfil 2-Media 83 44,02 44,02 61,77
Perfil 3-Alta 70 37,63 37,63 100,00
Total 186 100,00 100,00 100,00
Mujer Perfil 1-Baja 104 34,44 34,44 34,44
Perfil 2-Media 119 39,40 39,40 73,80
Perfil 3-Alta 79 26,16 26,16 100,00
Total 302 100,00 100,00 100,00
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El perfil 1, que hemos definido “Autoconfianza baja”, lo integran en total 137 futuros
docentes e incluye a 104 mujeres que representan el 34,44% del total de futuras maestras
y a 83 hombres que representan el 17,74% del total de futuros maestros.

Dentro del perfil 2, definido “Autoconfianza media”, se incluyen 202 futuros docentes en
total de los cuales 119 son mujeres que representan el 39,40% del total de mujeres y 33
hombres que representan el 44,02% de la parte masculina de la muestra.

Finalmente, en el perfil 3 de “Autoconfianza alta” se integran 79 mujeres que representan
el 26,16% de la representacion femenina en la muestra 'y 70 hombres que representan el
37,63% del total de varones.

Es observable que, en ambos grupos de sujetos, la mayoria se integra en el perfil 2 de
autoconfianza media con porcentajes similares 39,40 y 44,02 aunque ligeramente superior
en el caso de los hombres. Sin embargo, las diferencias obtenidas en los perfiles 1y 3 de
baja y alta autoconfianza respectivamente si son destacables. En el caso del perfil 1, que
seria el menos adecuado para una buena préctica docente, el porcentaje de mujeres (34,44)
duplica al de hombres (17,74). Del mismo modo, en el perfil 3, el porcentaje de varones
(37,63) se distancia notablemente del que representa a las mujeres (26,16). Estos datos
son importantes si consideramos que la presencia femenina en esta actividad profesional
es mayoritaria.

Anadlisis a nivel inferencial de la autoconfianza hacia las matematicas

A continuacion, se presentan los analisis realizados para determinar la posible influencia,
en la autoconfianza hacia las matematicas de los futuros maestros, de las variables:

e Qeénero

e rendimiento matematico.

Autoconfianza hacia las matematicas y el genero

La variable género, en su relacion con la autoconfianza hacia las matematicas, se ha
trabajado con la escala general de autoconfianza y con las dos subescalas de actitud que
la conforman: autoconfianza como capacidad percibida y autoconfianza como asignatura
comparada.

En la tabla 4 estan representados los resultados de las puntuaciones medias obtenidas por
los sujetos, tanto en la escala “Autoconfianza hacia las matematicas” como en cada una
de las subescalas que la componen, en funcién de la variable género, asi como los datos
de significatividad obtenidos a partir de la prueba T para la igualdad de medias con
valores de t, con o sin igualdad de varianzas.

Los resultados obtenidos ponen de manifiesto que la puntuacién de la media obtenida por
los hombres (42,91) es superior a la de las mujeres (37,87) en la escala de actitud de
“Autoconfianza hacia las matemadticas”. Por consiguiente, los hombres presentan un nivel
de autoconfianza superior al de las mujeres.

En la subescala de “Autoconfianza hacia las matematicas como capacidad percibida”, los
datos reflejan que los hombres (35,61) obtienen un valor de la mediay, por ende, un nivel
de autoconfianza superior al de las mujeres (31,40).

Igualmente, los resultados conseguidos por los hombres en la subescala “Autoconfianza
hacia las matematicas como asignatura comparada” reflejan que la puntuacion media
obtenida por estos (7,30) es méas elevada que la puntuacién media obtenida por las mujeres
(6,47). Asi pues, la autoconfianza de los hombres es nuevamente mayor que la de las
mujeres en este caso.

21



Sanchez Mendias, J., Segovia Alex, |. y Mifian Espigares, A.

Tabla 4. Estadisticos de grupo de la Autoconfianza hacia las mateméticas y Prueba T
respecto al género.

Prueba T para la igualdad de

medias
Género N Media t Sig. (bilateral)
Autoconfianza hacia las Hombre 186 42,91 4,53 0,00
matematicas (12 items) Mujer 302 3787 462
Autoconfianza como capacidad Hombre 186 35,61 4,72 0,00
percibida (10 items) Mujer 302 31.40 4.80
Autoconfianza como asignatura Hombre 186 7,30 3,30 0,00
comparada (2 items) Mujer 302 6.47 338

Para determinar si las diferencias obtenidas, entre las puntuaciones medias de la escala
de actitud de “Autoconfianza hacia las matematicas”, las dos subescalas que integra y el
género, pueden ser significativas, se ha realizado la Prueba T para la igualdad de las
medias, reflejando los resultados que el género del sujeto tiene incidencia en las
puntuaciones obtenidas, tanto en la escala de “Autoconfianza hacia las matematicas”
como en las dos subescalas estudiadas: “Autoconfianza hacia las matematicas como
capacidad percibida” y “Autoconfianza hacia las matematicas como asignatura
comparada”. Esto supone que, entre los valores de las medias obtenidas por cada grupo,
existe significatividad bilateral (p<0,05), por lo que, en este caso, el género tendria que
considerarse un factor de influencia en la autoconfianza hacia las matematicas de los
futuros maestros.

Autoconfianza hacia matematicas y el rendimiento en matematicas

Se realiza el estudio de la autoconfianza hacia las matematicas de los sujetos tomando en
consideracion si suspendieron alguna vez esta asignatura durante su formacion académica
en la Ensefianza Secundaria siendo este, el factor establecido para considerar su
rendimiento matematico. En Segovia (2008) se establece este criterio como medida de
rendimiento académico.

Tabla 5. Porcentajes y Frecuencias respecto a suspender matematicas durante la
Ensefianza Secundaria

Porcentaje Porcentaje
Suspenso Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Si 180 36,89 36,89 36,89
No 308 63,11 100,00 100,00
Total 488 100,00 100,00 100,00

De los porcentajes y frecuencias, obtenidos respecto al rendimiento matematico,
representados en la tabla 5, es llamativo que el 36,89% de los sujetos de la muestra
manifiestan haber suspendido la asignatura de matematicas.

Los resultados de los estadisticos descriptivos de la escala “Autoconfianza hacia las
matematicas”, estan incluidos en la tabla 6. En ellos, se observa que los sujetos que habian
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suspendido la asignatura de matematicas durante la Ensefianza Secundaria obtuvieron una
puntuacion media en Autoconfianza més baja (32,48) que aquellos otros que no la
suspendieron (44,07). Por consiguiente, los sujetos que han suspendido las matematicas
tienen una autoconfianza mas baja que aquellos otros que no suspenden esta materia.

De la misma manera, en la subescala de “Autoconfianza hacia las matematicas como
capacidad percibida”, la autoconfianza y la puntuaciéon media, de los sujetos que
manifiestan haber suspendido las matematicas durante este periodo (27,40), es inferior a
la de los sujetos que aprobaron esta materia en todos los cursos de esta etapa educativa
(36,27).

Respecto a la subescala “Autoconfianza hacia las matematicas como asignatura
comparada”, el grupo de sujetos que suspendid esta materia tiene una menor
autoconfianza, con valor de la media (5,08) mas bajo, mientras que los que no la
suspendieron obtienen una autoconfianza y una puntuacion media superior (7,79).

Para analizar si las diferencias observadas entre las puntuaciones medias obtenidas
pueden ser significativas, en la escala de “Autoconfianza hacia las matematicas” y
respectivas subescalas, teniendo en cuenta que el sujeto suspendio las matematicas
durante su Ensefianza Secundaria, se ha realizado la Prueba T para la igualdad de las
medias.

Tabla 6. Estadisticos descriptivos de la Autoconfianza hacia las matematicas y Prueba
T sobre los suspensos de matematicas en la E. Secundaria.

Prueba T para la igualdad de

medias
Suspendio las Sig.
Matematicas N Media t (bilateral)
Autoconfianza hacia Si 180 32,48 -11,41
las matematicas 0,00
(12 items) No 308 44,07 -11,21
Autoconfianza como Si 180 27,40 -10,77
capacidad percibida 0,00
(10 items) No 308 36,27 -10,56
Autoconfianza como Si 180 5,08 -12,07
asignatura comparada 0,00
(2 items) No 308 7,79 -11,90

La tabla 6 muestra que estas diferencias son estadisticamente significativas tanto para la
escala “Autoconfianza hacia las matematicas” como para cada una de las dos subescalas
que la componen “Autoconfianza hacia las matematicas como capacidad percibida” y
“Autoconfianza hacia las matematicas como asignatura comparada”. Esto supone que
haber suspendido las matematicas durante la Ensefianza Secundaria tiene influencia en la
autoconfianza hacia las matematicas que pueda presentar el sujeto.

CONCLUSIONES

El andlisis multivariante muestra que el cllster de autoconfianza hacia las matematicas
mas representativo es el de Autoconfianza media que agrupa al 41,39 % de los
participantes. Estos resultados confirman los obtenidos en otros estudios previos (Casis
etal., 2017; Kalder y Lesik, 2011; Pérez Tyteca, 2012; Pedrosa-Jesus et al., 2020; Perry,
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2011; Nortes y Nortes, 2017a). No obstante, nuestro trabajo, al categorizar a los sujetos
en perfiles, nos ayuda a ser méas precisos a la hora de conocer el peso que cada grupo de
autoconfianza tiene en el conjunto de la muestra.

Es significativo que menos de una tercera parte de la muestra estudiada (30,53%) presente
un nivel de autoconfianza alto. Avila-Toscano et al., (2020) obtienen también tres perfiles
de futuros maestros atendiendo al dominio afectivo hacia las matematicas y, al igual que
en nuestro caso, el grupo menos representativo (28,6%) es el de alta autoconfianza que
integra a sujetos autoeficaces y matematicamente competentes.

Estos datos reflejan que son pocos los futuros docentes que presentan un nivel de
autoconfianza hacia las matematicas que favorezca su desarrollo profesional y muestre
una actitud favorable para llevar a cabo una practica docente en la que exista eficacia en
la transmision de contenidos y actitudes positivas hacia las matematicas.

Esto supone que los futuros maestros precisan elevar sus niveles de autoconfianza para
que, en su ejercicio profesional, no contribuyan al desarrollo actitudes negativas (Sanchez
Mendias et al., 2020).

Este hecho es especialmente relevante dado que, trabajos de investigacion previos
(Ashby, 2009; Auzmendi, 1992; Hidalgo et al., 2006), ponen de relieve que las actitudes
desfavorables hacia las matematicas adquieren un mayor protagonismo, cuando el sujeto
va progresando en su formacion académica a través de las distintas etapas educativas ya
que, inicialmente, suele mostrar una respuesta afectiva mas favorable hacia esta
disciplina. Por ello, como sefiala Koch (2019), los docentes de Educacion Primaria deben
formarse en la mejora de su autoconfianza para asi aumentar la confianza de los
estudiantes y mejorar su rendimiento, especialmente el transito de esta etapa a la
Educacion Secundaria.

En cuanto a la valoracion de los resultados de la autoconfianza reflejada por los sujetos
en funcion del genero, se observan diferencias entre ambos grupos. Los datos sefialan que
los hombres se muestran mas autoconfiados que las mujeres tanto en la escala de
autoconfianza hacia las matematicas como en las dos subescalas estudiadas.

Del mismo modo, en la diferenciacion por género, se ven reforzados los resultados
previos al existir las mayores diferencias entre ambos grupos de sujetos en los perfiles de
autoconfianza baja (17,75% hombres frente a 34,44% mujeres) y autoconfianza alta
(37,63% hombres frente a 26,16% mujeres)

Las causas que pueden justificar estas diferencias no estan claramente definidas y se
pueden contemplar diversos factores de incidencia entre los que destacan, los prejuicios
sociales, el trato diferencial que han mostrado los maestros en las clases de matematicas
respecto a sus alumnos y alumnas o incluso, la mayor predisposicion de la mujer para
manifestar sus respuestas afectivas en las escalas de actitudes. Este tipo de diferencias ya
comienzan a manifestarse en la Educacion Primaria (Valle et al., 2016) y continGan
durante la Ensefianza Secundaria (Gonzalez-Pienda et al., 2012; INEE, 2015).

Por consiguiente, el género tiene incidencia en la autoconfianza hacia las matematicas de
modo que las mujeres suelen mostrar niveles de autoconfianza inferiores a los de los
hombres y esto, sin duda, puede afectar a su relacion con esta disciplina. Estos resultados
confirman los obtenidos en otros trabajos de investigacion previos (Gonzalez-Pienda
et al., 2012; Marsh y Ayotte, 2003; Pérez Tyteca, 2012). Entendemos que este hecho es
relevante dado que, en el Grado en Educacién Primaria, la presencia de mujeres es
tradicionalmente mayoritaria respecto a los hombres.
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Finalmente, en la comparacion de los niveles de autoconfianza hacia las matematicas,
logrados en los dos grupos de rendimiento obtenidos, se observaron diferencias que
indican que los sujetos con rendimiento favorable muestran una autoconfianza més alta
que aquellos otros cuyo rendimiento es desfavorable.

De esta forma, los futuros maestros que inician sus estudios universitarios con
rendimientos académicos matematicos bajos suelen presentar un nivel de autoconfianza
bajo (Jackson, 2008), lo cual redundara negativamente en su practica docente ya que esta
baja autoconfianza esta fuertemente y negativamente correlacionada con la ansiedad
(Bursal y Paznokas, 2006; Caballero et al., 2008; Fennema y Sherman, 1978; Isiksal et al.,
2009; ; Peker y Ulu, 2018; Pérez Tyteca, 2012; Sanchez Mendias et al., 2020)

Ante un escenario, en el que son escasos los futuros maestros que destacan por un elevado
nivel de autoconfianza y, por ende, un alto rendimiento en matemaéticas, es necesario
adoptar medidas encaminadas a mejorar la base de conocimientos matematicos durante
su formacion universitaria a través de clases que refuercen la base de los contenidos que
conforman el curriculum de Educacion Primaria. Asimismo, este fortalecimiento
cognitivo debe ir acompafiado de acciones orientadas crear una predisposicion favorable
hacia esta materia que se manifieste en actitudes positivas como la autoconfianza.
Igualmente, al ponerse en practica estas propuestas, se debe atender la incidencia de la
variable género a raiz de las diferencias obtenidas en este trabajo.

En dltima instancia, conviene destacar que diversos autores coinciden en que, detras del
aclamado éxito en el rendimiento de los estudiantes finlandeses, hay una cuidada
seleccion y formacién de sus maestros, fundamentada en su rendimiento académico y en
sus actitudes hacia la ensefianza (Pérez Granados, 2014); consideremos que solo una
quinta parte de los aspirantes a maestro de escuela primaria ingresa en las universidades
finlandesas. Sin embargo, en nuestro pais, los requisitos de acceso para ingresar en el
Grado en Educacion Primaria son menos exigentes y se permite el acceso de alumnos con
rendimientos académicos mediocres, especialmente perceptibles, en el area de
matematicas.
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