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Resumen

Este Trabajo de Fin de Master narra el proyecto de intervencion realizado con personas
con discapacidad intelectual de la asociacion PRODE Coérdoba. El objetivo del proyecto
es analizar y elaborar una propuesta de accesibilidad en el espacio urbano por parte de

personas con discapacidad a través de la técnica fotovoz.

Las personas con discapacidad se enfrentan a numerosas barreras en su entorno mas
proximo, de modo que se ve dificultada su accesibilidad en el espacio urbano. Ademas,
existe una concepcion negativa sobre el término de discapacidad, lo que no favorece la
total inclusion de este colectivo. Por otro lado, fotovoz se presenta como una técnica que
permite dar voz a colectivos minoritarios en la sociedad, ofreciendo una oportunidad para

ser escuchados y tenidos en cuenta.

El proyecto consiste en analizar la accesibilidad que existe en el yacimiento arqueolégico
de Medina Azahara y, mediante la técnica de fotovoz, observar qué zonas del lugar no
son accesibles para las personas con discapacidad y reflexionar y plantear medidas de
mejora. A través de la fotografia, el proyecto permite participar activamente a los usuarios
y ser los responsables de dar a conocer la diversidad de lugares que no estan adaptados

para los diferentes colectivos de personas.
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1. Introduccién

En la actualidad, gran parte de la sociedad concibe el concepto de discapacidad como algo
negativo, catalogandolo como algo diferente a lo normal. En el proceso de inclusién de
todas las personas en la sociedad, esto aparece como una barrera, que explica o justifica
otras muchas, como por ejemplo la escasa accesibilidad del espacio urbano. En este
sentido, las personas con discapacidad se enfrentan a numerosos obstaculos en su vida
cotidiana, dificultando no solo su movilidad, sino también su autonomia, independencia
y participaciéon plena en la sociedad. Por lo tanto, si nuestro objetivo es conseguir
ciudades més inclusivas, debemos abordar las limitaciones y desafios que aparecen en las

vidas de las personas para tratar de buscarles una respuesta.

La técnica fotovoz, caracterizada por dar voz a los colectivos minoritarios, combinando
la fotografia y la narracién, emerge como una oportunidad para que, en este caso, las
personas con discapacidad puedan expresar sus vivencias y puntos de vistas en relacion
con las barreras de su vida cotidiana, concretamente, aquellas relacionadas con la
accesibilidad en el espacio urbano. A través de la realizacion de fotografias sobre aquellos
lugares que suponen una barrera para el colectivo, se da la oportunidad de ser escuchados
y son involucrados activamente en un proyecto que tiene como objetivo el anélisis y la

mejora de la accesibilidad en espacios de la ciudad.

Este Trabajo Final de Méster esta basado en la implementacion de la técnica fotovoz con
un grupo de participantes con discapacidad intelectual durante la visita al yacimiento
arqueoldgico de Medina Azahara, en la ciudad de Cordoba. A traves de este proceso de
intervencion, los participantes realizaron fotografias sobre zonas del yacimiento que
podrian generar dificultades de movilidad o comprension hacia el colectivo de personas
con discapacidad y, posteriormente, se reflexiond acerca de las distintas barreras y se

Ilevaron a cabo propuestas de mejora.



2. Revision de la literatura
2.1.  Concepto de discapacidad desde el modelo social

El significado del concepto de discapacidad ha sido construido desde varios modelos
conceptuales (Cuesta y Meléndez, 2019) y uno de ellos es el modelo social, el cual
trasciende el supuesto de que la discapacidad es un hecho natural y, por tanto,
problematiza la discapacidad desde categorias sociales y politicas, como exclusion,
ciudadania y participacion (Zubiria, 2012). La discapacidad lleva consigo ideas
preconcebidas de identidad que dan lugar a précticas tanto discapacitantes como
discriminatorias, lo que, a su vez, provoca un efecto negativo en el acceso a diversos
aspectos como la educacion y el empleo, la participacion dentro de una comunidad, los
niveles de pobreza y el estado de salud de la mayoria de las personas que son etiquetadas
como discapacitadas (Banco Mundial, 2013). Estos resultados no se deben a la
discapacidad en si, sino a las barreras del entorno y las actitudes de las personas que tienen
incidencia sobre las personas con discapacidad (Organizacién Mundial de la Salud
[OMS], 2011); unas barreras que estan presentes en el entorno social que no responde a
las particularidades de la persona y limita su acceso y ejercicio de derechos (Mendoza,
2018). El habitus de discapacidad seria una estructura mediante la cual se inculca la
concepcion de cuerpo no legitimo, generando unas practicas y unos juicios sistematicos

(Ferreira'y Rodriguez, 2006).

Desde una perspectiva de género, Frohnmader (2010) sefiala que cualquier mujer o
nifia con discapacidad experimentara indices de discriminacion aun mayores atribuibles
a la combinacion de su género y su discapacidad. Martin (2013) va maés alla y sefiala
cuales son las dificultades especificas a las que se enfrentan las mujeres con algin tipo de

discapacidad:

- Sobreproteccidn familiar: impide a las mujeres con discapacidad a llevar una vida
independiente, ademas de sufrir dificultades a la hora de establecer relaciones
sociales. Ademaés, muchas mujeres se ven relegadas a una situacion de aislamiento
social, lo que conlleva a que desarrollen un nivel de autonomia y de toma de
decisiones mucho menor en comparacion con los hombres con discapacidad.

- Barreras: existen diferencias en funcion del tipo de discapacidad. Asi mismo, las
mujeres con discapacidad sensorial sufren mas las barreras de acceso a la

informacion y, por otro lado, las mujeres con discapacidad fisica sufren mas las



barreras arquitectonicas, con la consecuente inaccesibilidad a diversos servicios y
recursos.

- Acceso al empleo: implica una dependencia econdmica, ya sea a través de
pensiones no contributivas, cuya cuantia no alcanza el Salario Minimo
Interprofesional (SMI) o a traves de ingresos propios por parte de la familia, lo
que conlleva que se incremente su situacion de invisibilidad y dependencia.

- Acceso a la formacion: en comparacion con los hombres, las mujeres con
discapacidad van a tener mas dificultades a la hora de acceder a la formacién y
esto conlleva a una elevada tasa de analfabetismo funcional o total, ademas de que
la percepcidon social como incapaces conlleva una escasa estimulacion para
participar en procesos de formacion y capacitacion.

- Imagen corporal: el valor que se le da a la imagen corporal en la actual sociedad
en la que vivimos hace que a las mujeres con discapacidad les genere un proceso
de negacion de la sexualidad, ademas de una disminucién de su autoestima debido
a que su propia imagen no se corresponde con los canones de belleza establecidos
por la sociedad.

- Relaciones sociales: la discapacidad ejerce una influencia muy negativa en el
desarrollo de las relaciones sociales, sobre todo en las relaciones de pareja. Esta
concepcion conlleva una disminucion de la autoestima de las personas con
discapacidad, lo que se traduce en una reduccion de las posibilidades de acceso a

distintos ambitos sociales y laborales.

En conclusién, como sefialan la OMS (2011) y el Banco Mundial (2013),
previamente sefialado, las personas con discapacidad deben de superar las barreras que el
entorno social les pone y, por tanto, se producen dificultades a la hora de acceder a dichos

espacios, como se explicaré a continuacion en el siguiente apartado.

2.2.  Accesibilidad y espacio urbano

La accesibilidad, cuando es aplicada al espacio, alude a la facilidad con que un lugar
puede ser alcanzado desde otro. Es una cualidad referida al espacio, pero no debe ser un
término absoluto y fijo, sino que es necesario que se deconstruya el concepto tradicional,
ya que se debe tener en cuenta a la diversidad de las personas y las diferencias existentes
en la movilidad de estas (Olivera, 2006). El entorno urbano ha sido pensado para que las
personas se movilicen de un lado a otro con la plena utilizacién de la vista y de sus plenas

extremidades (Cabrera, 2013). De la Fuente y Hernandez-Galan (2014) afiaden que la
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configuracién de los espacios ha sido disefiada tradicionalmente desde la perspectiva de
la estandarizacion, un punto de vista en el que se tiene en cuenta la existencia de un patron
promedio de la persona, excluyendo a las personas que tienen alguna discapacidad; por
tanto, se ha creado un entorno discriminante, ya que no se tiene en cuenta la diversidad,
el genero y, ademas, se olvida del término calidad de vida. Hernandez-Flores (2012)
sefiala que, a este tipo de enfoque, caracterizado por organizar, disefiar y planificar las
ciudades de manera que no se tienen en cuenta las diferencias perceptivas, cognitivas y
fisicas de las personas, se le denomina disefio desconsiderado, ya que no se piensa en que

lo que se ha disefiado puede generar inaccesibilidad.

Segln Alonso (2002), en el Libro Verde de la Accesibilidad en Espafia, las
principales barreras a las que se enfrentan las personas con discapacidad son las

siguientes:

- Discapacidad fisica:
o Desniveles en aceras, transportes o edificios con escaleras
o Alturas de los mostradores, taquillas o buzones
o Pavimentos rotos, nulos o demasiado resaltados
- Discapacidad visual:
o Mala sefalizacion: letra pequefia 0 ausencia de textos en Braille
o Objetos situados a baja altura como papeleras o ramas de arboles
o Escaleras no sefializadas
- Discapacidad auditiva:
o Falta de paneles y carteles informativos
o Comunicacion con el personal (no conocen la lengua de signos)

o Carencia de sistemas de alarma luminosos

Las barreras de la ciudad manifiestan una exclusion y reflejan determinados
parametros culturales de ser en la ciudad (Olivera, 2006). Este autor, ademas, sefiala que
estas barreras surgen como resultado de una ausencia de empatia, en la medida en que las
personas desconocen lo que significa experimentar situaciones discapacitantes. Para que
la ciudadania pueda superar las barreras sociales sobre la inclusién de la poblacién con
discapacidad es necesario sensibilizarla y, también, replantear el espacio publico como
un lugar de encuentro que promueve la cultura ciudadana, es decir, que se transforme en
un espacio polivalente en el cual todas las personas con discapacidad puedan disfrutar de
la infraestructura recreativa como jardines, plazas y parques sin que sufran limitaciones
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de tipo fisicas y sociales (Ipifia, 2019). Sin embargo, a pesar de los esfuerzos que se llevan
a cabo para derribar estas barreras que se generan para establecer una clasificacion entre
personas sin discapacidad y personas con discapacidad, la realidad sigue siendo que estas
ultimas son parte de una minoria y se dejan de lado a favor de la construccién de una
ciudad pensada para las mayorias (Vélez et al., 2018). Una ciudad puede construir
imaginarios donde las personas con discapacidad no sean vistas como individuos
disfuncionales o incapacitados, y que educa para que sus ciudadanos entiendan que son
sus practicas sociales las que condicionan la oportunidad de ser capaz o de no serlo
(Cuesta y Meléndez, 2019).

En este sentido, el concepto de entorno accesible implica que se debe ampliar el
término estandar hacia el objetivo de que la diversidad de personas que viven en un lugar
0 utilicen un determinado entorno puedan hacer uso de él (de la Fuente y Hernandez-
Galén, 2014). La accesibilidad universal y el disefio para todos/as no solo tienen en cuenta
la accesibilidad al medio fisico desde un punto de vista arquitecténico, sino también
urbanistico. El objetivo se centra en que cualquier persona pueda acceder a una via o un
espacio publico urbano, integrarse en el mismo y comunicarse e interrelacionarse con sus
contenidos (LApez y Borau, 2011). Para poder cumplimentar y asegurar una accesibilidad
universal, segin Lopez-Cala et al. (2018) podemos usar como referencia el acrénimo
DALCO:

- Deambulacion: se refiere a la movilidad, tanto horizontal como vertical. Dicha
movilidad puede ser a través de los propios medios del individuo (por ejemplo,
silla de ruedas) o mediante el uso de medios de transporte. Un aspecto clave es
que estudien los accesos, ya que, para disfrutar un servicio, lo principal es poder
acceder a él. Este requisito afecta a distintos elementos: accesos, obstaculos,
desniveles verticales, etc.

- Aprehension: se refiere a las capacidades de aprehender, alcanzar y agarrar, no
englobando solamente el alcance manual, sino también el auditivo y visual. Este
requisito afecta a distintos elementos: manillas, pasamanos (alcance manual),
eleccion de colores, tamafio de textos (alcance visual), avisos por megafonia,
sefiales de alarma (alcance auditivo), etc.

- Localizacién: el usuario debe conocer en cada momento en qué lugar concreto se

encuentra y donde poder encontrar informacién para dar respuesta a algo. Este



concepto hace referencia a otros como orientacion o sefializacion. Este requisito
afecta a espacios fisicos y disefio de interfaces.

- COmunicacion: como un proceso de emitir, recibir e intercambiar informacién a
través de distintos canales. En este apartado se incluyen todos los aspectos
referentes a la sefialética y a la carteleria. Este requisito afecta a los siguientes

entornos: zonas de atencion al publico, mostradores o taquillas.

2.3. Latécnica de fotovoz como estrategia para la intervencion social

La fotografia es una técnica que permite conseguir una imagen instantanea sobre una
realidad determinada en un tiempo concreto y permite la reflexion, discusion e
interpretacion del hecho captado (Cubillos, 2012). En este contexto, Prins (2010) destaca
cual es el valor del poder de la fotografia y sefiala que tiene consecuencias involuntarias,
destacando que, dependiendo del contexto, el inocente acto de una fotografia puede
generar sospecha dentro de los miembros de una comunidad. Teniendo en cuenta lo
anterior y en un ambito mas analitico y de intervencion, existe una técnica denominada
fotovoz (photovoice), la cual supone una significante evolucion de la mera accion de
obtener fotos (Buckley, 2014). Fotovoz es un método de investigacion visual,
predominantemente colectivo, en el que las fotografias tomadas por los participantes se
usan para explorar y abordar las necesidades de la comunidad, estimular el
empoderamiento individual y crear un didlogo critico para promover el cambio

comunitario (Sanon et al., 2014).

De acuerdo con Mitchel (2011), las imégenes fotogréficas sirven para documentar y
reflejar problemas significativos para los propios participantes 0 como se ven a si mismos
0 a los demés. Generalmente, el método de fotovoz ha sido una estrategia metodoldgica
usada con poblaciones que estdn mas marginadas, estigmatizadas y subestimadas
(Hernandez et al., 2014). De esta manera, fotovoz se conoce como un método Util para
involucrar a grupos marginalizados, tales como personas con discapacidades, cuyos
miembros tienen pocas oportunidades para participar en el proceso de una investigacion
(Jurkowski, 2008). Fotovoz ha sido proclamado como una manera discreta de adentrarse
en el mundo de los individuos, proporcionando estrategias a los participantes para definir
el problema de interés, revelando lo que podria ser incomodo o desconocido (Jorgenson
y Sullivan, 2010) y su objetivo principal es introducir a los miembros participantes en la
participacion comunitaria activa en busca de cambios que mejoren su situacién contextual

(Sanz Vega et al., 2018). En realidad, se trata de un empoderamiento silencioso, puesto
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que se trabaja con comunidades marginales, dandoles voz y poder a traves de la fotografia
y su posterior narrativa con el objetivo de generar una conciencia critica colectiva
(Rabadan Crespo y Contreras Pulido, 2014).

De acuerdo con Ciolan y Manasia (2017), existen tres marcos tedricos que definen
las raices epistemologicas del método de fotovoz. Cada uno de estos marcos enfatiza el

rol de la agencia individual para asegurar cambios y progreso dentro de las comunidades.

- La educacién para el empoderamiento de la conciencia critica: enfatiza que la
diada individuo-comunidad puede contribuir a la equidad social. Ademas, el
dialogo critico, el cual se sitia como el nlcleo de este marco tedrico, permite a
los miembros de una comunidad a identificar, discutir y abordar problemas
sociales que afectan al bienestar individual y colectivo

- Lateoria feminista: reconoce el rol de las experiencias de mujeres en el cambio
de relaciones de genero desequilibradas

- La fotografia documental: empodera a poblaciones vulnerables para capturar y

expresar sus historias subjetivas sobre el mundo

Cuando se participa en el método de fotovoz, las personas toman fotos por diversas
razones, incluyendo la expresion artistica (Gray et al., 2010) y la expresion de emociones
complejas (Woodgate y Skarlato, 2015). Frecuentemente, las fotografias llevadas a cabo
por los participantes son representaciones literales o metaforas de sus propias
experiencias y emociones u objetos y lugares que tienen incidencia en su vida (Woodgate
etal., 2016). A menudo, las imagenes pueden tener varios significados (Genoe y Dupuis,
2013) y, en muchos casos, las interpretaciones de las imagenes tomadas por los
participantes son particularmente importantes para entender el significado de estas (Zurba
etal., 2017). El rasgo esencial del método de fotovoz es que los participantes seleccionan
y capturan in situ, sin intervencion externa, estados, acciones o experiencias de su vida y,
a traves del seguimiento de la vida diaria de los sujetos, fotovoz da acceso a aspectos
objetivos relevantes y a factores subjetivos que contribuyen a un entendimiento mas

profundo del comportamiento humano (Ciolan y Manasia, 2017).

Segun Doval et al. (2013), entre las caracteristicas fundamentales de la técnica de

fotovoz se destacan:

- Tiene como objetivo fundamental la transformacién social a través de la

participacion de toda una comunidad.



- Promocion del dialogo critico sobre asuntos individuales y comunitarios.

- Metodologia basada en la participacion activa y la accién comunitaria.

- Comunicacion a través de la union de imégenes y palabras para conseguir una

reflexion individual y grupal.

- Empleo de nuevas tecnologias para la recogida de datos.

- Permite que los participantes conozcan y reflexionen acerca de las fortalezas y

debilidades de su propia comunidad.

Asimismo, Wang y Burris (1997) sefialan una serie de ventajas y desventajas

respecto a la técnica de fotovoz:

- Ventajas:

o Permite conocer el punto de vista de los participantes.

o Davoz a comunidades vulnerables.

o Permite conocer la realidad a través de iméagenes fotogréficas, sin
necesidad real de palabras.

o Permite la reafirmacién o redefinicion de los programas de salud o sociales
puestos en marcha.

o Mejorar las relaciones de los participantes y de la comunidad.

- Desventajas:

o Requiere multiples niveles de interpretacion.

o Puede mantener o incrementar las inequidades existentes.

o Puede que los ideales metodoldgicos no coincidan con la realidad, es decir,
que no representen la realidad, no llegar a los gobernantes o que no genere
cambio social.

o Puede caer en quejas y topicos politicos.

o Requiere de la cooperacién entre diferentes niveles comunitarios.

Existen estudios que discutieron criticamente algunos dilemas éticos

experimentados durante el uso del método de fotovoz, entre los que se incluyen: equilibrar

la dinamica de poder entres investigadores y participantes, barreras para la implicacién

de los participantes, particularmente las personas vulnerables, y desafios relacionados con

el consentimiento de los sujetos que aparecen en las fotografias que se realizan (Harley,

2012). Por otro lado, diversos estudios destacan el fotovoz como una herramienta de

investigacion muy atil, en el que los propios participantes tambien se benefician del uso

de la técnica, ya que pueden sentirse empoderados durante el proceso y sentir una mejora
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en su bienestar, pueden desarrollar una conciencia y un reflejo méas profundo acerca de
las experiencias vividas y los grupos marginados poseen de una plataforma en la cual
pueden expresar sus puntos de vista (Brigham et al., 2018). Ademas, los participantes
pueden tener un impacto real en el mundo con el uso de esta técnica; la traduccion del
conocimiento en el arte es un camino para alcanzar e influir sobre aquellas personas que
toman decisiones en una comunidad de una manera que los trabajos de investigacion
tradicionales no pueden (Fraser y al Sayah, 2011). Actualmente, fotovoz forma parte de
una tendencia creciente en el uso de enfoques de investigacion participativa con personas
con discapacidad intelectual, ya que puede ofrecer a los participantes la oportunidad de
involucrarse en la investigacion (Povee, 2014) y, en relacion con esto, existen estudios
que demuestran el potencial del método de fotovoz como una herramienta efectiva para
entender a personas con discapacidades a raiz de conocer sus experiencias (Cho et al.,
2019).

2.4.  Estudios sobre discapacidad y el uso de la técnica fotovoz

Entre la literatura empirica de estudios sobre personas con discapacidad destacan
Agarwal et al. (2015) que utilizaron fotovoz como método para indagar y promover la
inclusion. Los participantes de este proyecto experimentaron empoderamiento al utilizar
esta técnica, mientras que otros experimentaron un proceso de crecimiento personal.
Ademas, los participantes reportaron reconocer gque realmente son agentes efectivos con
potencial para tener influencia sobre el entorno fisico y social en el que viven. Por otro
lado, otro estudio realizado por Grills et al. (2017) sobre el uso de fotovoz con personas
con discapacidad en India, reveld aspectos de significante valor de los participantes,
incluyendo la familia, acceso al transporte y al empleo, la superacion de barreras fisicas

y sociales o el placer de observar la naturaleza.

En una linea similar, Wass y Safari (2020) investigaron sobre cdémo empoderar e
implicar a las personas con discapacidad intelectual a través de fotovoz. En este estudio,
los participantes mencionan una libertad de eleccion a la hora de tomar fotos y que pueden
proporcionar contribuciones individuales y contextuales, ademas de que llevaron a cabo
fotos de lugares que eran importantes para ellos, tales como aquellos lugares que les
generaban estrés. Asimismo, se revela que los participantes estaban comprometidos,
mostraron interés y estaban motivados durante el uso de fotovoz, a la vez que

experimentaron que su participacion era una oportunidad para contribuir y ayudar a otros
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individuos con discapacidad intelectual y tuvieron la posibilidad de socializar y conocer

a otras personas.

Otro proyecto llevado a cabo por Naami (2022) sobre el uso de fotovoz en una
investigacion sobre la discapacidad en Ghana, demostré que los participantes, con
movilidad reducida, veian incrementada su autoestima debido a que tenian la posibilidad
de expresarse a través de la realizacion de fotos. Ademas, tuvieron la oportunidad de
desarrollar habilidades de trabajo en equipo a través de las discusiones de grupos y, en
general, el proyecto mejoro las habilidades creativas de los participantes, las cuales se

demostraron en las fotografias que realizaron y en los pies de foto y narraciones de estas.

Por dltimo, y centrado en las mujeres con discapacidad, la investigacion de
Macdonald et al. (2022) revel6 que este método supone una herramienta de
empoderamiento, cuyas participantes sefialaron tres dimensiones sobre el efecto del uso
de esta técnica: un cambio sobre la conciencia de una misma, un conocimiento
compartido sobre la experiencia de ser una persona con discapacidad y la baja visibilidad
de la discapacidad en la fotografia a través de autorretratos e historias intimas y

provocativas.

3. Andlisis del contexto
La informacion que aparece recogida en los siguientes apartados se obtuvo en su totalidad
a través de una entrevista con la persona encargada del area de recursos humanos y

sociolaboral de la Fundacion PRODE.

a. Caracteristicas generales de la institucion

La Fundacién PRODE surgi6 en 1984 como respuesta de un grupo de familias ante la
situacion en que se hallaban las personas con discapacidad que, en ese momento, vivian
estigmatizadas, invisibilizadas y apartadas de la sociedad. A partir de ese momento,
comenzo un recorrido hacia el desarrollo de infraestructuras propias, la paulatina
profesionalizacion de los servicios, la dotacion de unos recursos humanos cualificados y
la reivindicacion de unos derechos que aproximen hacia los principios de normalizacion,

inclusion y ciudadania de las personas con discapacidad. En 2020 la organizacion cuenta
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con su V Plan Estrategico, mediante el cual se han redefinido el proposito, la vision y los

valores de PRODE!, que se definen como:

- El proposito de PRODE es: “Acompanar a cada persona en el desarrollo de una
vida con sentido, basada en la busqueda de la felicidad”.

- Su visién es: “Ser una organizacidbn que genera confianza, satisfaccion y
resultados a todo su entorno: personas y familias, profesionales, clientes y
sociedad”.

- Sus valores son: justicia social, universalidad, dignidad, igualdad, honestidad,

compromiso, transparencia, calidad, profesionalidad e innovacion social.

b. Poblacién a la que atiende

La Fundacion PRODE pretende dar respuesta a las necesidades y demandas de la
poblacion y personas con discapacidad y/o en situacion de dependencia. La Fundacion
cuenta con mas de 1.000 usuarios, debido a su gran expansién en los Gltimos afios; sin
embargo, en la escuela profesional, los usuarios varian en funcion de los cursos de
formacion que estan en activo. La labor de PRODE se estructura en las siguientes areas:
social, dependencia, sociolaboral, laboral y recursos. Méas concretamente, el Area
Sociolaboral estd destinada especificamente a personas con discapacidad intelectual y/o
enfermedad mental, ofreciéndoles servicios de orientacion, formacion, ocupacion y

empleo, asi como el servicio de vida independiente.

c. Programas educativos y/o sociales

Desde el Area Sociolaboral de PRODE y la Escuela Profesional se han elaborado y
desarrollado numerosos proyectos de formacion e insercion social y laboral para personas
con discapacidad y, en concreto, para personas con discapacidad intelectual. De esta

manera, se pueden citar varios proyectos realizados o en vigor actualmente (Tabla 1):

! La informacién obtenida acerca del proposito, vision y valores de la fundacién PRODE ha sido extraida
de su pagina web. Enlace de la pagina web: https://www.prode.es/
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Tabla 1.

Proyectos Fundacion PRODE en vigor

Proyecto Apoyo
PRODEINTEGRA: insercion social y
laboral de personas con discapacidad
PRODE-EMPLEA: vida independiente y Fundacion ONCE y Fondo Social

Fundacién ONCE

plena Europeo
INSERTA PRODE: proyecto de insercion
social y laboral de personas con Fundacién La Caixa

discapacidad

Acompafiamiento e insercion laboral
como estrategia para la inclusion efectiva Diputacion de Cordoba
de personas con discapacidad

PRODE-ENAIRE: insercion laboral de

personas con discapacidad

ENAIRE

Fuente: Documento aportado durante la entrevista

d. Recursos materiales

La organizacion cuenta con dos sedes oficiales, una ubicada en la localidad de Pozoblanco
(Cordoba) y otra en la ciudad de Cérdoba capital. En cuanto a la sede de Cérdoba capital,
lugar donde se ha implementado la técnica, podemos considerarlo un gran espacio
formado por distintas aulas que permiten impartir clases de los distintos cursos de
formacion. Cada una de las clases esta equipada con mesas y sillas para monitores y
alumnado, ademas de una gran pantalla de television. De manera méas especifica, podemos
encontrar recursos como un maniqui para la formacion RCP, material médico para el
curso de primeros auxilios y un aula de informatica. Por otro lado, se establecen contactos
con diversas empresas para reutilizar material en diversos cursos, como puede ser el uso

de objetos de arcilla para las actividades de ocio.

e. Equipo humano

La sede de la Fundacion PRODE en Cordoba capital tiene como equipo humano: una
persona encargada de la gestion administrativa, una persona encargada del area de

recursos humanos y sociolaboral, dos personas encargadas en diferentes turnos para la
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secretaria y los diversos monitores y profesionales de formacion que imparten los cursos

en dicha fundacion.

f. Dificultades o limitaciones que ha de enfrentar

La fundacidn se enfrenta a una serie de dificultades que podrian definirse en los siguientes

tres puntos:

Sobreproteccion familiar: de cara a formar al alumnado para el mundo laboral, las
familias se muestran reacias a ello, debido a que el comienzo laboral de sus
hijos/as conlleva, entre otras situaciones, la pérdida de cuantias econémicas por
la condicion de discapacidad.

Formacion previa: la formacion que tienen las personas que acuden a la fundacion
también supone una limitacion, debido a que no todos parten desde un mismo
bagaje 0 no han adquirido una serie de conocimientos que son Utiles para la
formacion en los cursos, lo cual supone niveles dispares dentro de un mismo
curso.

Prejuicios en el &mbito laboral hacia las personas con discapacidad: en aquellos
cursos en los que si hay précticas, aln existen empresas y personas que se
muestran reacias a contratar a personas con discapacidad, debido a su propio
pensamiento que tienen sobre ello, considerandolo mas como una carga que como

una ayuda.

4. Objetivos del proyecto

Los objetivos del proyecto son los siguientes:

Objetivo general
o Analizar y elaborar una propuesta de accesibilidad en el espacio urbano
por parte de personas con discapacidad a través del fotovoz.
Obijetivos especificos
o Conocer y aprender la técnica de fotovoz para su aplicacion en la visita a
un espacio urbano relacionado con el uso turistico en Cordoba.
o ldentificar barreras en el espacio urbano y proponer medidas de
adaptacion.
o Reflexionar y debatir sobre barreras de acceso existentes en la vida

cotidiana y colectivos afectados por las mismas.
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5. Disefo del proyecto

a. Beneficiarios

Los/as beneficiarios/as del proyecto son los siguientes:

- Toda la ciudadania seria beneficiaria del proyecto siguiendo las premisas de la
accesibilidad universal.

- Las personas con discapacidad intelectual, puesto que identifican y realizan
propuestas desde su mirada y son el colectivo especifico al que estan dirigidas de
las propuestas.

- Las personas concretas que participaron en el proyecto, que fueron: Saray, Sandra,

Lola, Elena, Antonio, Juan Antonio, Rafael, Alejandro y Jess?.

b. Metodologia y actividades del proyecto

El proyecto se organiza en cinco fases: 1) Fase previa o de conocimiento; 2) Fase inicial
o de presentacion del proyecto; 3) Visita a Medina Azahara; 4) Seleccion e impresion de
fotografias y 5) Reflexion y propuestas de cambio.

1) Fase previa o de conocimiento del grupo

De manera previa, se acordd, junto con la monitora que impartia cursos al grupo, la idea
de asistir a una de sus clases antes de que comenzara el proyecto, con el objetivo de
conocer y tener una primera impresion sobre los participantes, de manera que, para la
primera fase, fuera una cara “mas conocida que desconocida”, lo cual podria favorecer el
desarrollo del proyecto. Por tanto, se produjo ese primer contacto, en el que hubo
acercamiento a los participantes para generar confianza mutua al mismo tiempo que se

evaluaba si el proyecto fuese adecuado o no para el grupo.
2) Fase inicial o de presentacion del proyecto

La segunda fase tenia como objetivo principal introducir a los participantes en el mundo
de la fotografia y establecer relaciones entre la técnica fotovoz y el posterior trabajo que
se realizaria en la visita a Medina Azahara. Para ello, se comenz6 con una dindmica de
presentacion, en la que se colocaron una serie de fotografias sobre una mesa y el
alumnado debia escoger una de ellas. A continuacién, por turnos, el alumnado se

presentaba diciendo su nombre y explicando los motivos por los que habia escogido esa

2 Los nombres utilizados corresponden a los nombres reales de los participantes del proyecto, previo
consentimiento verbal.
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fotografia, ya sea porque le llamaba la atencion, le recordaba a algin momento, lo
vinculaba a un hobby, etc., lo que permitié conocer a los participantes y descubrir sus
primeras impresiones sobre la fotografia. En el Anexo | se puede observar algunas de las

fotografias que se utilizaron esta dinamica.

En segundo lugar, se procedid a iniciar el tema de la fotografia, con el objetivo de conocer
si es un tema que le gustaba a los participantes, si realizaban fotos en su vida cotidiana, a
qué realizaban fotos, etc. Esta primera parte estaba enfocada a saber con qué finalidad
realizaban fotos los y las participantes. Mas adelante, tras mostrar y reflexionar sobre una
serie de fotos relacionadas con la accesibilidad fisica, cognitiva y sensorial, se comenzd
a introducir la técnica de fotovoz, explicando en qué consistia, con qué objetivos se
llevaba a cabo y qué se podia conseguir con ella. Esta explicacion iba acompafiada de

ejemplos para facilitar la comprension de manera visual.

En la parte final se relacionaba la técnica de fotovoz con la visita que se realizaria en la
segunda sesion. Al tratarse de Medina Azahara, se le explicé a los y las participantes
cémo podiamos usar fotovoz en dicho lugar y en qué nos podiamos fijar para echar una
foto y reflejar algn lugar de dicho entorno que no se adaptase a la diversidad de personas.

3) Fase de visita a Medina Azahara

La tercera fase tenia como objetivo analizar el entorno de la visita a Medina Azahara y
realizar fotografias a aquellas zonas que pudieran suponer algln tipo de barrera o que
requieran algun tipo de adaptacion. En esta fase, se procedié a prestar atencion a aquellos
lugares que podian presentar alguna barrera hacia el colectivo de las personas con
discapacidad. Por lo tanto, antes de comenzar la visita guiada, se les record6 a los y las
participantes que analizasen los distintos lugares que iban recorriendo durante la actividad
para poder realizarles una fotografia. Durante la realizacion de la visita, debido a que
algunos lugares podrian ser dificiles de interpretar como una barrera, el profesorado
realizaba preguntas a los participantes y les hacia reflexionar sobre el mismo, de manera

gue contribuia a que descubriesen si podria existir una barrera o no.
Fase de seleccion e impresion de fotografias

La cuarta fase tenia como objetivo seleccionar e imprimir las fotografias que fuesen mas
relevantes a la hora del analisis y reflexion que se produciria en la fase 5, a la vez que se

mostrasen distintas situaciones que pudieran afectar a diferentes colectivos. Paraello, una
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vez realizada la visita, las fotografias realizadas por el alumnado son enviadas al
profesorado. El profesorado recibi6 un total de 35 fotografias, de las cuales se
seleccionaron e imprimieron un total de 12 fotografias. Para su seleccion, el profesorado
tuvo en cuenta aquellas fotografias en las que se mostraba una barrera para un cierto
colectivo de personas, intentando reunir diferentes situaciones que afectasen a diferentes

colectivos.
4) Fase de reflexion y propuestas de cambio

En la quinta fase se tenia como objetivo reflexionar y analizar las fotografias realizadas
durante la visita y realizar propuestas de adaptacion en referencia a las zonas del
yacimiento que presentasen alguna barrera. Una vez que el profesorado seleccioné e

imprimio las fotografias, se procedio de la siguiente manera:

- En primer lugar, se realizé una pequefia introduccion sobre fotovoz y sobre la
visita a Medina Azahara, donde se realizaron fotografias a los lugares que podrian
presentar barreras.

- En segundo lugar, de manera grupal, se observaron las fotografias escogidas, de
manera que se llevd a cabo una descripcidn de lo que se veia y se indicaba cuél se
creia que era la barrera y a qué tipo de personas podria generarle una dificultad
especialmente.

- En tercer lugar, se procedio a clasificar las fotografias en funcion de los tipos de
accesibilidad trabajados en la primera sesion. De esta manera, se realizaron tres
grupos:

o Accesibilidad fisica: fotografias con pendientes muy inclinadas, escalones
o0 suelo en mal estado o con mucho relieve.

o Accesibilidad sensorial: fotografias sobre documentos o mapas de
informacidn que solo aparecian en un Gnico formato.

o Accesibilidad cognitiva: fotografias cuya informacion aportada podia ser
escasa y generar dificultades de comprension.

- En cuarto lugar, se procedié a realizar pequefios grupos, a los que se les repartié
un lapiz y una hoja de papel y de manera colaborativa:

o Eligieron una fotografia trabajada.
o Les asignaron un titulo, fruto del reflejo que les transmitia la propia

imagen.
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o Indicaron qué emociones y sentimientos les producia observar dicha
fotografia y por qué motivos.
Una vez realizadas estas tareas, se procedié a una puesta en comdn, de manera
que se observaron las distintas ideas y reflejos de cada uno de los grupos respecto
a sus fotografias.
- Por ultimo, se procedio a reflexionar e indicar qué medidas o soluciones se
podrian llevar a cabo para que Medina Azahara fuese accesible para todas las

personas.

A modo de conclusion, se procedi6 a reflexionar sobre como todo tipo de barreras pueden
ser identificadas por muchos grupos de personas en su vida cotidiana y qué hay de
justo/injusto en el hecho de que existan ciertas actividades que no estén permitidas para

todo tipo de personas.
5) Fase de evaluacion del proyecto

La fase de evaluacion consisti6 en un doble cuestionario que fue realizado por los
participantes acerca del aprendizaje y de la ensefianza del proyecto. Para ello, se
plantearon una serie de preguntas de lectura facil de respuesta cerrada y preguntas de
respuesta abierta. Previamente a la realizacion de los cuestionarios, se llevo a cabo una
pequefia introduccién acerca del proyecto que se llevd a cabo en Medina Azahara,

refrescando asi la informacion a los participantes.

c. Temporalizacion

La temporalizacién del proyecto se presenta en la tabla 2.
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Tabla 2.

Temporalizacion del proyecto

Evento Fecha Duracion
Primer contacto via teléfono con la persona
encargada de la direccion y administracion de la )
asociacion PRODE. En dicho contacto se explora la 2410212023 1o minutos
posibilidad de realizar las préacticas.
Primera reunion presencial con la persona encargada
de la direccion y administracion de la asociacion
PRODE. En dicha reunidn se concretaron los detalles | 02/03/2023 30 minutos
del proyecto y la viabilidad de llevarlo a cabo junto
con una monitora de actividades de ocio.
Reunidn con la persona encargada de la direccion y
administracion de la asociacion PRODE y la
monitora de actividades de ocio. En dicha reunion se | 06/03/2023 20 minutos
comenta el proyecto a la monitora con el objetivo de
incluirlo en una de las visitas programadas.
Fase previa o de conocimiento del grupo. 13/03/2023 2 horas
Fase inicial o de presentacion del proyecto. 16/03/2023 . hc.)ra y30
minutos
Fase de visita a Medina Azahara. 19/03/2023 5 horas
Fase de seleccion e impresion de fotografias. 22/03/2023 30 minutos
Fase de reflexién y propuestas de cambio. 23/03/2023 2 horas
Fase de evaluacion del proyecto. 12/05/2023 30 minutos

d. Recursos personales y materiales

Los recursos personales y materiales empleados durante el proyecto quedan recogidos en

la tabla 3.




Tabla 3.

Recursos personales y materiales empleados en el proyecto

_ Recursos _
Sesiones Recursos materiales
personales
o Conjunto de fotografias para la dindmica de
Fase inicial o de »
» Un/a presentacion
presentacion del »
profesor/a Ordenador y proyector para presentacion de
proyecto ) .
diapositivas
Fase de visita a Dos Teléfonos moviles para la realizacién de
Medina Azahara profesores/as fotografias
Fase de seleccion e o
_ » Un/a Impresora fotogréfica
impresion de )
5 profesor/a Papel de fotografia
fotografias
Fase de reflexion y o o .
Un/a Fotografias impresas de la visita/excursion
propuestas de o )
_ profesor/a Léapices y hojas de papel
cambio

e. Técnicas e instrumentos de evaluacion

Para evaluar el proyecto, se han disefiado dos cuestionarios dirigidos a los y las
participantes. Un cuestionario se enfoca a la evaluacion del aprendizaje y el otro
cuestionario tiene como objetivo valorar la ensefianza. A la hora de su disefio, se han
tratado de adecuar ambos para que se pueda comprender con facilidad. Ambos
cuestionarios se encuentran en el Anexo Il y se llevaron a cabo tras haber realizado la

ultima sesién, centrada en la reflexion y las propuestas de cambio.

6. Resultados obtenidos

Los resultados de este proyecto se visualizan en las doce imagenes finales que fueron
seleccionadas por la persona responsable del proyecto y la monitora de actividades de
ocio de la asociacion PRODE. A continuacién, se muestran los resultados de la

experiencia.

6.1.  Accesibilidad fisica: cuestas y pendientes
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Una de las principales dificultades durante la visita a Medina Azahara fue la gran cantidad
de cuestas y pendientes elevadas existentes. En las iméagenes 1, 2, y 3 podemos observar
esta problematica, la cual generaba diversos problemas a la hora de continuar con la ruta
establecida, a pesar de que ninguno de los y las participantes® presentaba grandes

dificultades de movilidad y todos podian desplazarse autbnomamente.

A
gz = T X3

Imagen 1: Fotografia de cuesta en Medina
Azahara. Fotografia realizada por Sandra,
participante con discapacidad intelectual, el
dia 19/03/2023.

3 Las fotografias han sido realizadas por los participantes del proyecto. Cada foto se identifica con el nombre
de la persona que la ha realizado.
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Imagen 2: Fotografia de cuesta en Medina
Azahara. Fotografia realizada por Jesus,
participante con discapacidad intelectual,
el dia 19/03/2023.

Imagen 3: Fotografia de cuesta en Medina
Azahara. Fotografia realizada por Juan
Antonio, participante con discapacidad
intelectual, el dia 19/03/2023.
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Asimismo, podemos observar dos situaciones mas representadas en las imagenes 4 y 5.
En la imagen 4 se observa una zona que da lugar a unas vistas de lo que era la antigua
ciudad califal, la cual solo es accesible mediante escaleras y no habia ningun tipo de
acceso mas adaptado como una rampa. Por otro lado, en la imagen 5 se puede apreciar
una fotografia desde la parte baja del yacimiento, que representa las distintas alturas y
niveles presentes en el mismo, dando a entender el gran nimero de subidas y bajadas

presentes y necesarias para poder realizar la visita.

Imagen 4: Fotografia de escaleras en Medina Azahara.
Fotografia realizada por Elena, participante con Sindrome de
Down, el dia 19/03/2023.

Idrhé;czjé‘r'i 5: Fotografié:aé las distintas alturas y niveles de Medina
Azahara. Fotografia realizada por Lola, participante con

discapacidad intelectual, el dia 19/03/2023.
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6.2.  Accesibilidad fisica: estado y relieve del suelo

En la misma linea de la accesibilidad fisica, otra de las problematicas durante la visita fue
el estado y relieve del suelo del yacimiento. En las imagenes 6 y 7 se puede observar
cémo era gran parte del suelo, cuya irregularidad y relieve, tal como destacaron los y las
participantes, dificultaba su paso, al igual que era dificil si no se llevaba un calzado

cémodo.

V5 b ey B 2 o AL "" r_ $C% e ST
Imagen 6: Fotografia del suelo en Imagen 7: Fotografia del suelo en
Medina Azahara. Fotografia realizada Medina Azahara. Fotografia realizada
por Saray, participante con por Saray, participante con
discapacidad intelectual, el dia discapacidad intelectual, el dia
19/03/2023. 19/03/2023.

Ademas, como se puede observar en la imagen 8, otra gran parte del suelo estaba
constituido por grandes baldosas de piedra, cuya forma permitia que entre cada una de
ellas existieran pequefios huecos que dificultaron el paso al no tratarse de un pavimento

lisoy regular.
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Imagen 8: Fotografia del suelo en Medina Azahara.
Fotografia realizada por Alejandro, participante con
Sindrome de Down, el dia 19/03/2023.

Por ultimo, en la imagen 9, podemos observar cdmo existe un agujero de tamafo
considerable que forma parte del yacimiento arqueoldgico, pero que no esté sefializado
correctamente, ya que esas cuerdas podrian no impedir que alguna persona no las localice

adecuadamente y podria caerse o tropezarse.

Imagen 9: Fotografia de un agujero en el suelo en Medina
Azahara. Fotografia realizada por Antonio, participante con
discapacidad intelectual, el dia 19/03/2023.

6.3.  Accesibilidad cognitiva

En cuanto a accesibilidad cognitiva, los/as usuarios/as identificaron una zona del

yacimiento arqueoldgico que presentaba, segin ellos y ellas, problemas a los
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participantes. Como se puede observar en la imagen 10 realizada por una usuaria, en una
zona determinada aparecen en un mismo cuadrado dos flechas, indicando dos direcciones

diferentes. La ausencia de mas informacion como, por ejemplo, una flecha indicando

Imagen 10: Fotografia de una zona de Medina Azahara mostrando
dos flechas sefialando direcciones distintas. Fotografia realizada
por Lola, participante con discapacidad intelectual, el dia
19/03/2023.

como continuar la ruta o dirigirse a la salida, fue identificado como una dificultad de

comprension por las personas participantes.
6.4.  Accesibilidad sensorial

En cuanto a accesibilidad sensorial, durante la visita los/as usuarios/as observaron varios
carteles informativos, por ejemplo, como se muestra en la fotografia 11, realizada por uno
de los usuarios. Estos carteles aportan informacion sobre una zona o habitacion que era
parte de la antigua ciudad califal, pero, debido a su tamafio de letra o su Unico modo de
lectura en formato texto, tal como sefialaron en la fase de reflexion y propuestas de

cambio, generaba dificultades, ya que no era posible leerlo con claridad.
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Imagen 11: Fotografia de un cartel informativo en Medina
Azahara. Fotografia realizada por Rafael, participante con
discapacidad intelectual, el dia 19/03/2023.

6.5. Fotografia metaforica

La ultima fotografia seleccionada, la imagen 12, fue realizada por un usuario al inicio de
la ruta. Como se sefialé en la fase de reflexion y propuestas de cambio, realizd esta
fotografia debido a que le parecia muy curioso que una silla de ruedas, la cual permite la
movilidad a muchas personas, fuese encontrada en un lugar como Medina Azahara,

caracterizado por la multitud de pendientes, cuestas y un suelo bastante irregular.
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Imagen 12: Fotografia de una silla de ruedas en Medina
Azahara. Fotografia realizada por Rafael, participante con
discapacidad intelectual, el dia 19/03/2023.

6.6.  Reflexiones y propuestas para el cambio

Todas estas fotografias y cuestiones se trataron en una sesion posterior a la visita, donde
también se llevo a cabo un debate grupal. A continuacion, se presentan las principales
conclusiones de las fotografias seleccionadas, asi como las propuestas de cambio

elaboradas por los participantes:

- Fotografias sobre accesibilidad fisica (cuestas y pendientes)

o Para las imagenes 1, 2 y 3 se coincidid en que resultaban ser zonas
bastantes complicadas de acceder y cuyo paso generaba dificultades
incluso a personas sin problemas de movilidad. Para el caso de la imagen
4, la falta de una rampa podria generar bastantes dificultades para poder
acceder a dicho lugar. Ademas, se concluy6 que los colectivos que mas
afectados se podrian ver serian las personas con discapacidad visual y con
movilidad reducida.

o Propuestas de cambio: se considerd que seria adecuado que hubiera una
serie de trabajadores/as que estuvieran disponibles para asistir a todas las
personas que requieran ayuda a la hora de completar la ruta.

- Fotografias sobre accesibilidad fisica (estado y relieve del suelo)
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o Para las imégenes 6, 7 y 8 se coincidio en que el estado del suelo y las
irregularidades o formas que tenia podria generar dificultades a la hora de
pasar por las distintas zonas que constituyen la visita. En cuanto a la figura
9, la escasa y débil sefializacion (solo cuerdas) podria ocasionar algun
accidente que podria evitarse si estuviera protegido o sefializado de otra
manera. Se concluy6 que los colectivos que més afectados se verian serian
las personas con discapacidad visual y con movilidad reducida.

o Propuestas de cambio: al igual que en el caso anterior, contar con una serie
de trabajadores que apoyen a las personas que lo requieran durante la ruta
seria una medida correcta. Para el caso de la imagen 9, como se ha
comentado anteriormente, una mejor sefializacion seria mucho mas
beneficioso para todos.

- Fotografia sobre accesibilidad cognitiva

o Para la imagen 10, el hecho de que nos encontremos con dos flechas
indicando una direccion diferente puede generar ciertos problemas a la
hora de seguir la ruta, sobre todo, si en algin momento te despistas del
grupo o de manera auténoma, por cualquier razén, pierdes la atencion y a
la hora de retomar el camino, no sabes por donde es. De forma general,
podria afectar a todo tipo de personas, pero se puede entender que quizas
retomen la ruta sin problemas. Sin embargo, para colectivos con
discapacidad intelectual o colectivos que tengan dificultades para
mantener su atencién, puede suponer una gran barrera.

o Propuestas de cambio: ademas de las flechas, se podria afadir algun tipo
de cartel informativo con texto o informacion visual que ayude a, si en
algun momento no sé qué camino debo seguir, me pueda apoyar en dicha
informacion con el objetivo de comprender en qué lugar estoy y hacia
donde debo seguir.

- Fotografia sobre accesibilidad sensorial

o Para laimagen 11, el hecho de solo poder leer la informacion a través de
un texto puede condicionar a muchos colectivos, no solo porque no esté
presente en otro formato, sino por el tamafio o el contenido de este, el cual,
si no es de lectura facil, puede generar problemas de comprension. Para
este caso, los colectivos mas afectados podria ser personas con

discapacidad visual y personas con discapacidad intelectual.
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o Propuestas de cambio: se podria otorgar la posibilidad de acceder a la
informacion a través de otros formatos como el braille o que su contenido
sea de lectura facil o se acomparfie de imagenes visuales para facilitar la
comprension. Ademas, para la informacion en formato texto, se podria
aumentar el tamafo de la fuente para que pudiera ser leido correctamente

por todos.

Todas estas ideas y reflexiones surgieron fruto de un debate en el que todos participaron
activamente y mostraron una actitud positiva. De todas las posibilidades, se trataron de
encontrar medidas que fuesen posibles dentro del contexto trabajado, ya que, al ser un
yacimiento arqueoldgico con muchos afios de historia, no es sencillo realizar cualquier

adaptacion o modificacion.
6.7.  Evaluacion del proyecto

En cuanto a los resultados obtenidos en la evaluacion, podemos destacar como los
participantes sefialan que, no solo han aprendido més sobre la fotografia, sino que también
les ha gustado que la actividad se basara en dicha tematica. Ademas, también se destaca
que les ha gustado el trabajo en grupos, lo cual se hacia evidente durante la realizacién de
las propias actividades. Un aspecto en comun, respecto a qué fue lo que mas les hizo
reflexionar sobre la actividad, fue que se acordaron mucho de una compariera, debido a
que se mueve con una silla de ruedas y reconocen que le hubiera sido imposible realizar
la visita, debido a las propias caracteristicas de Medina Azahara. Es decir, sobre todo
reflexionaron sobre el hecho de que existen diversos lugares a los que no todo el mundo
puede acceder, debido a que existen colectivos con determinadas caracteristicas y no
todos los espacios estan adaptados para todos. Finalmente, una de las respuestas que tuvo
gran acogida respecto a la pregunta de qué se mejoraria 0 modificaria de la actividad fue
la posibilidad de haberlo compartido por redes sociales, con el objetivo de expandir y
concienciar a mas gente y que se diera a conocer una realidad que, en ocasiones, pasa
desapercibida, ya que la sociedad no suele pensar en que no todo tipo de personas puede
acudir a todos los lugares, ya que estos 0 no estan preparados o no tienen las adaptaciones

necesarias.
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7. Conclusiones

Este proyecto ha ofrecido la oportunidad de dar voz a un grupo de participantes con
discapacidad intelectual con relacion a la accesibilidad del yacimiento arqueoldgico de
Medina Azahara. De esta manera, se destaca la propia identificacion y reflexion que
realizaron los participantes acerca de las diferentes barreras que se encontraron en dicho
entorno, y cdmo esto podia generar dificultades a una gran cantidad de personas, y no
solo aquellas con discapacidad. Asimismo, también se destaca la capacidad de ofrecer
propuestas de mejora con el objetivo de hacer Medina Azahara, y cualquier otro lugar
poco accesible, en un espacio abierto a todo tipo de puablicos, sin ningln tipo de
restricciones. Por otro lado, también es resefiable la actitud proactiva del grupo de
participantes en una dinamica que les acerca a su vida cotidiana, ya que, por el simple
hecho de tener discapacidad, se encuentran con numerosas barreras que tanto la sociedad
como el entorno les impone en sus vidas. Recordando que las barreras dificultan a muchas
personas, la implicacion del grupo fue total y mostraron activamente su deseo de que cada
Vez mas personas conocieran esta problematica, que pasa desapercibida por una parte de

la sociedad, pero que otra gran parte debe lidiar con ella a diario.

A raiz de este proyecto, seria interesante que se pudiera llevar a cabo este tipo de técnicas
para mostrar a la sociedad como ciertos colectivos conviven con ciertas barreras y se
mantienen silenciados al margen de los grupos dominantes. La inclusion aparece como la
luz de un largo tunel en el que es necesario que toda la sociedad colabore y tenga en
cuenta las necesidades de la poblacion. Con este tipo de proyectos, se puede dar voz a
ciertos colectivos y mostrar la realidad en la que viven, caracterizada por no poder hacer
o disfrutar de las mismas cosas que la gran mayoria de las personas y cuya etiqueta les
hace ver diferentes a los demas.

Por Gltimo, podemos destacar una limitacion de este trabajo: la totalidad de los
participantes tenian discapacidad intelectual, y no fue posible la asistencia de personas
con otras discapacidades, lo cual podria haber aportado un punto de vista diferente que

permitiera entender la realidad o las propuestas de mejora desde otro prisma.
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9. Anexos

Fotografias utilizadas durante la fase inicial o de presentacion del proyecto
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Cuestionarios de evaluacion del aprendizaje y de la ensefianza del proyecto

Cuestionario de evaluacion del aprendizaje

He aprendido sobre la fotografia

He conocido nuevos usos sobre la fotografia

He aprendido la importancia que puede tener la fotografia

He aprendido la técnica de fotovoz

He aprendido sobre barreras que existen en nuestro entorno

He aprendido a pensar en mis compafieros/as

He aprendido a identificar barreras

He aprendido sobre diversas adaptaciones como ¢l braille

Lo que mas me gusto6 aprender fue:

Q®
D@
9®
@
D@
9E
DE
D®
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Lo que mas me hizo reflexionar fue:

Lo que mas me llamo la atencion durante la visita fue:

Me gustaria afiadir lo siguiente:
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Cuestionario de evaluacion de la enseiianza

Me ha gustado la actividad sobre fotovoz @ @

Me ha gustado trabajar en grupo

Me ha gustado trabajar sobre la fotografia

Me ha gustado analizar fotografias y realizar propuestas

La actividad me ha permitido reflexionar

La actividad me ha permitido buscar soluciones a diversas
barreras

La actividad me ha permitido trabajar con mis comparieros/as @ @

La actividad me ha permitido pensar en todo tipo de personas @ @

Mi parte favorita ha sido cuando:




La realizacion de las actividades me ha aportado:

Durante la realizacion de las actividades, me he sentido:

. Que mejoraria o afadiria a la actividad?
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