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Summary

In the present work, the effects of implants of estradiol and tren-
bolone acetate in Sertoli cells of Wistar male rats was studied. The
alterations depended on action time of implants, showing large lipid
droplets and finally, cellular degeneration.

Resumen

Hemos estudiado el efecto de implantes de estradiol y acetato de
trenbolona en células de Sertoli de ratas Wistar macho. Las alteraciones
dependieron del tiempo de accién de los implantes y van desde un aclmulo
de grandes depgsitos de grasa hasta una degeneracidn celular.

Hemos estudiado las modificaciones que acontecen en las células
de Sertoli tras la administracién de estradiol y acetato de trenbolona;
principios hormonales utilizados como finalizadores en el ganado de abas-
to. En la dltima década son numerosos los autores que, utilizando sustan-
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cias de esta naturaleza, han descrito modificaciores en las células de
Sertoli. Flickinger 2 describe, con respecto al acetato de ciproterona,
un aumento de la grasa paraplasmdtica y de los lisosomas. Posteriormente,
Turnes y col.8 estudian, junto con una atrofia testicular, modificaciones
de la barrera hematotesticular, usando valerato de estradiol. También
es de destacar la experiencia de Schambacher vy col.’ guienes, usando
17 B estradiol, en terneros, observan alteraciones en el desarrollo nor-
mal del testiculo y en la produccién de espernma.

Material y métodos

Hemos utilizado 35 ratas Wistar macho, de 60 dias de edad, distri-
buidas en 7 lotes, de 5 animales cada uno. De cada lote, un animal se
utilizé como testigo y a los & restantes se les implantd, subcutdneamen-
te, detrds de la oreja, una pastilla que contenia 2,5 mg de estradiol
y 17,5 mg de acetato de trenbolona. Los sacrificios se realizaron segin
la tabla I.

Tabla I. Occisiones de ratas Wistar por edad y lotes.

Lotes :zlgz ::i;— Tisdie::;gz— Edad Sacrificio
rimentados

1 4 1 61 1 dia postimplante
2 4 1 63 3 dias postimplante
3 b4 1 65 5 ¢ "
4 4 1 67 7" "
5 4 1 75 15 " "
6 4 1 90 30 " "
7 4 1 120 60 "

Las muestras obtenidas fueron tratadas para su estudio al fotomi-
croscopio, en cortes semifinos; y al microscopio electrdnico, con los
métodos habituales.
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Observaciones

Las muestras correspondientes a los lotes 1 y 2, tanto al fotomi-
croscopio como al electrénico, no presentaron alteraciones aparentes
en las células de Sertoli. El nlcleo presenté cromatina finamente granu-
losa y uniformemente distribuida y un nucleolo evidente. El citoplasma,
como corresponde a este tipo de células, presenté gran cantidad de orga-
noides. Aungue en escasa proporcidén, se observaron lisosomas primarios
y algunas sustancias paraplasméticas, destacédndose entre éstas pequefias
gotas de lipidos.

En los lotes 3 y 4 se observé una hipertrofia de las células de
Sertoli pero tanto el nicleo como los organoides citoplasméticos no pre-
sentarom modificaciones aparentes. En cambio, aumentaron significativa-
mente los lisosomas primarios y aparecieron heterolisosomas. Pero 1o
més destacado fue la presencia de enormes gotas de 1ipidos de hasta 7
micras de didmetro, de una densidad media a los electrones.

En el material correspondiente a los lotes 5 y 6 varié totalmente
la morfologia de estas células: en los cortes semifinos mostraron claras
imdgenes degenerativas, con nidcleos y citoplasmas muy baséfilos, presio-
nadas por el paso del edema a través de la membrana basal. Este hecho
se vio reafirmado en el estudio al microscopio electrénico, al existir
grandes oquedades con algunos detritos celulares. Ademds, se destacd
la homogeneizacidén del citoplasma y el aumento de la densidad electrénica
del hialoplasma. Pero queremos destacar que, aln quedando (nicamente
un entramado de finas lengiietas citoplasmdticas, aparentemente no se
produjo pérdida de continuidad.

Finalmente, en los cortes correspondientes al lote 7, se acentuaron
las imégenes degenerativas descritas en los lotes anteriores, con la
persistencia del edema intersticial. Destacamos los grandes acimulos
de sustancia grasa que se observan, sobre todo en la zona més apical
de las células de Sertoli,y la presencia de abundantes heterolisosomas.

Discusidn
En primer lugar queremos resaltar, como estudiaran Bernabé 1 , en
ratas, vy Molina5, en corderos, ambos en §rganos endocrinos y utilizando
los mismos principios hormonales, el gran edema intersticial. En nuestra
experiencia, dicho edema termina invadiendo la membrana basal de los
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tdbulos seminiferos, lo que pudiera interferir con la accién directa
de las hormonas implantadas y enmascarar los resultados. Pero de todas
formas, el hecho de que Schambacher y ¢01.7, usando el 17 B estradiol,
describan alteraciones en el desarrollo del testiculo, nos permite indi-
car que las alteraciones observadas:. en nuestro estudio se deban a la
accién de los finalizadores, sobre todo cuando se produce un almacena-
miento de grasa paraplasmitica y un aumento de los lisosomas, como estu-
diara Flickingerz, ‘con respecto al acetatoc de ciproterona. Otro hecho
que lo confirma es la aparicién de imdgenes degenerativas, de acuerdo
con Turner y col.8, utilizando valerato de estradiol.

Iconografia

Fig. 1. Detalle de célula de Sertoli, con nidcleo de cromatina finamente
granulosa y uniformemente distribuida y nucleolo evidente. Se
destaca la presencia de lisosomas primarios, pequefias gotas de
lipidos y abundantes organoides citoplasmaticos. Lote 1.

Fig. 2. Células de Sertoli en las que se nota un aumento de las sustan-
cias grasas.lote 3.

Fig. 3. Detalle de célula de Sertoli con evidentes heterofagosomas y
enormes gotas de lipidos. Lote 4.

Fig. 4. Detalle de'célula de Sertoli separada de las espermatogonias
por la penetracién del edema intersticial. Lote 5.

Fig. 5. Detalle del tdbulo seminifero en corte semifino. Se aprecia el
edema que invade la zona basal y las células de Sertoli, que
muestran una intensa basofilia. Lote 5.

Fig. 6. Detalle de zona basal del tlbulo seminifero en la que se apre-
cian las finas lengiietas, electrodensas, de las células de Ser-

toli.
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Figuras 1 y 2
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Figuras 3 y ¢
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