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EDITORIAL |

Actividades veterinarias en el Extranjero

—

Coie ba natural satisfaceion, destacantos la figuictud presente
de la velerinaria espanola por coitguisiay primero y afiansar
despues, el pucsto preminente que por derecho de trabajo, de co-
noctntientos y cilusiasmo nos correspoide ocupar, entve los valo-
res internacionales qite, por su consianie esfuerso, rigen hoy dia
la peareha gaiadera del mundo.

La veterinarin espanold, triste es confesarlo, se encontraba
‘ algo alejadae de las taveas mundiales en asuntos soolécivicos, de in-

dusirialisacion peenaric ¢ Dneluso sonliarios ¢ higiénicos. Fs

clerto que la Diveseion General de CGanaderia, en su flovaciin,

| Vomereed a la constapera y certera vision de wno de sus tendcos
| meds destacados, niestro dilects aweigo y comepaiiesy CAYETANO
LOPEZ; giee sabia lo que para wn léenico represenia el conoci- '
1

|

|

1

mrenis exacto de procederes extranos, cuidd wmucho de gue vete-
rinarios estitdinsos pasearan sus inguietvdes y afiu de conozi-
micllos, por los mejores y uds famosos centros de investigacion
| J experimenlacion ganadera del extroifero. Pero hacia jalta
| HAAST CFA Preciso enfrentarse con esos problenas gue los congresos
* Tnlernacionales preseitan, y acndiv a ellos, wo en plan de wera
curiosidad v bien como base simplisia de estudio hacia wia posi-
blz aclieacidn, siwo con fa verdadera anioridad de quien, al mis-

}& e frempo gue desea vecoger lo mds elevadantente practico que en.
cllos se presenta, se sahe de antemane en la plenitud de conoci-
| mientos para disintir ¢ incluso ineponer, mediante etpasman

clara, justa, sencrila ; ﬁnutua el mefor criterio.
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Y esto es seneillamente o gue comentamps en of presentgvedi-
torialy para wiestra Jnliue Satisfaceion de velerinarips. A"m'&‘-
tra voz, jw sole se eseucka, im0 gue se la busca en ef exfranjerg,

‘¥ wo escnelamente en el aspecto sapitario, sino én el sectlar sen-
1ido zootdenseo fan arvaiyado en puesiva profesion, fan admitido
e suestras cosimbres, Y que, por cllo misno, por sit condinuti-
dad en el tiempo y entrando como logica consecueneia en ef dmbi-
to de la ley natural, deferuina siempre y en todo momeitdo, ef re-
conacimiento del velerinario con fudiscutibie técitico de lt cosa
ganadera en fa lotalidad de sies aspectos.

Yes por este hecho de suprema {ngidetud de esta nuesiva hora
batalladora, en ansias deimosivalivas de la plenttnd rasonada de
HKESIFOS conocimientos, correspondiendo ast a la confianza gue ¢f
Istado, dia por dia, deposita en nosotvos, por o gie niiestra pre-
sexcia ea la lotalidad de rewniones y cougresos iniernacionales,
ha sido simplemente tmperattoe del deber complido. Unas veces
con el supremo apoyo del Estado a través ded Minisierio de Hgri-
cubinra y Diveccion bencral de Ganaderia, a giten por effo, v
desde estas (ineas, enviqinos la plenitund de wuestre vecono finteie
oy v atras, venciendo tode clase de dificultades y espoleados por
un entusiasmo desmedido.

Esta presencia, fue cfectiva y.oon la fotalidad de honores
debidos a {as naciones gie se escuchan, en la XVEH Rennion de ia
Qpicena Internacional de Epizotias de Parvis. donde (a vepresei-
tacidn de Espania eva ostentada por wuestro prestigiosoe comparie-
#0 Dr. SANTOS QVEJERO, qite ya previamente habia demostra-
do su fecunda pr:'p:rr.zn'r:'.u en fos «Congresos Internacionales de
Leckerian, conio Presidente del Comité Nactonal, hoy wmodifi-
eado. [gual resultado, en el <l Congreso Internacional e Fisio.
patolegia de la Reproduccion Auimal y de LFecundacidn Artifi-
clals, en que la representacion espaiofa, basada iy especial-
mente en fa anioridad cieniifica del Dr. D. CARBONERO, itwesiro
actual Divector Geieral de Ganaderia, supo tmponer sit criterio.
Y asinismo, idéntivas consecnencias en el «XIT Congreso de Le-
cherian, celebrada e Fstorodms, con asistensia de fan prestigio-
S08 companeros coma /05 £rs. MARTI GUBLL, SANTOS OVEJERO 1
CUBNCA. £n el « X717 Congreso luternacional de eierinarian,
celebrado en Londres, donde [spaka cra representada por {os



=

103 —

[ociores ARAN, CARDA ) €. S. EGARA. Yo ddtimamenie, en el
«Congreso Ovina del Mediterrduens, i Roma, y «Reunion del
Comité Enrapeo para fa Cria OQpina», en flarepcia (Jialia),
cit los qute nuesivo prestipiose m;,upm?r’l'v. Hacier CURNCA, supo
no stto encanzar, sine lewar lo cioliftca reanion por piables
derioteras hacia la consecueson de ana clasificaclon mundial en
la eatalogacion y comercio de fanas.

Fan magnificos vesullados, como (05 gute cabe espera del pro-
xime «) Congieso Lirternacional de Zootecitars a celebrar en Pa-
vis en el prri:rr'mu wes de poviewdre, ¥ af glie la veterinaria ps-
panola enviard sus mds destarados HERTCOS Y NIENICFOSAS comititt-
caciones, no cabe duda gue, en parie, Son {a consecicncia de un
awxilio divecto del Estads, que agradecomos; pero al lado de eflo,
de mtesira propia concicneia del deber, desenvaelia wo s6lp {ndi-
widial, sino eolectivamente; de esa wirion que, ciando se fa divige
COMO 2N ol casa wieestro, /Bur teryeans de swblintidad p Sm‘:‘fﬁrr'o,
sabe proporcronar los mds alentadores resuliados.

L este aspecto del sacrificio diario, asi como de la ordena-
ctdn, estudlo y prevision, destacanos, como en justicia se merece,
la fndndervimpide accion de nuestra Seciedad eterinaria de
Zootecina y fa de s ffatigable . Yerrelario L irecior 7‘["‘[‘[.!1‘(‘”_ No
cabe duda gue el pran poder cucansador de esfuerzes de esta
«SOCTEDA Dy polarizado hacia la suprema jinalided de wn me-
Jor congcimiento y rertabitidod de nwestra gapaderia, tomands
come base para conseguirio ese vinculo profesional que es fa pe-
Jar demostractdin de natestro gran anlhelo, constituye eatre nos-
aLros wersmos un sotide fieche hipligico, qite esperamos se acvecien-
te com fa avada de Dios, comn conjinnameite se acrecionia nues-
tro afdn por enriguecerti Jr saehtimeards,

O
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ANTHRACINA
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El tratamiento mis
eficaz contra la dis-
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dico. -
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IMPORTANTE

Nuestras existencias
de suero contra la
peste porcina son
siempre de recienti-
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del MAXIMO PO-
DER.

Seccién de Andlisis y consultas

Desde el punto més alejado de
la Peninsula pueden llegar en 24
horas las muestras que para and-
lisis se nos remitan, utilizando el
servicio de correo urgente y
seguidamente si fuera necesario’
daremos contestacién telegré-
ficamente,

Estos servicios son siempre gra-
tuitos para los sefiores Veteri-
narios.
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METABOLISMO MINERAL

Por FRANCISCO CASTEJON CALDERON

Conferencia promunciada en la «Semana de la Alimentaciony

Sefiores:

Bl estudio del metabolismo mineral es de una gran importancia den-
tro de los cursos de alimentacion animal, porque la carencia de minerales
es, quizd, una de las causas que mayor contingente de enfermedades ca-
renciales da en nuestros animales domésticos. ¥ no solo en aquellos que
se encuentran sometidos a explotacion intensiva y que pueden ser sujetos
de una alimentacién mal enfocada y excesivamente unilateral; sino fam-
bién en aguellos otros en los que a pesar de llevar una vida relativamen-
te libre, aprovechando grandes extensiones de pastos, sufren también las
consecuencias de una carencia en determinado elemento mineral esencial
por su falta en el forraje, como reflejo de la misma deficiencia en el suelo
que manti¢ne a dichos pastos; o como resultado de la coexistencia de
otros determinados elementos minerales, que le condicionan una falta de
aprovechamiento por parte de los vegetales o por parte de los mismos ani-
males.

Una idea de la importancia que estos elementos tienen en nutridién
animal, puede darnosla un breve repaso esquematico sobre las principa-
les funciones que desempefian en los organismos animales:

a) Desempefian un papel primordial como elementos estructurales del
organismo.

b) Un equilibrio apropiado de minerales contribuye a mantener una
presién osmotica adecuada en los liquidos orgdnicos.

c) Para que se manifiesten las propiedades de determinadas estructu-
ras es necesaria una concentracién optima de ciertos minerales ionizados;
y precisamente el equilibrio de los iones minerales condiciona el equili-
brio de los hidrogeniones dentro de los limites compatibles con las funcio-
nes vitales.

d) Los minerales se comportan ante muchos sistemas enzimaticos,
bien propiamente como coenzimas, como activadores o como inhibidores,
de los mismos.

Como vemos, 1o es sdlo una mision pasiva la que los elementos mi-

!
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nerales tienen en el organismo, sino que les esta reservada una participa-
cién activa en el mismo. Es mas, que toda la potencialidad funcional de
un drgano no puede manifestarse si no es en presencia de estos elemen-

msig cuando exista entre los iones influenciantes el adecuado equﬂibr@o.
ambién nos informan sobre la importancia del estudio del metabolis-

mo mineral ¢l hecho concreto, citado por Seekles, de que una vaca en pe-
rfodo de lactacién elimina por la mama diariamente una cantidad de cal-
cio equivalente a unas doce veces el contenido total de este elemento en
el plasma sanguineo, lo gue equivale a un intenso transporte de este ele-
mento desde su lugar de ingreso en el organismo (superficie absorbente
intestinal) hasta la mama, por via sanguinea, 0 en el caso de que fallen los
mecanismos de aporte, de una movilizacidén del mismo de sus depésitos,
que puede conducir a la larga a un empobrecimiento de estos depésitos en
sales cdlcicas, con la consiguiente pérdida de sus condiciones mecanicas,
y ulteriormente a la aparicion del disturbio bioquimico, cuando fallen los
mecanismos movilizadores y se produzca la caida del calcio sérico.

Esta importancia se ha reconocido por parte de los investigadores de
todo el mundo y son numerosos los trabajos que podriamos citar y que
son indice de la atencién que se le ha concedido al esclarecimiento de los
problemas que plantea ¢l metabolismo mineral de los animales. En los 1l
timos Congresos inlernacionales ya se discutieron interesantes ponencias
sobre estos temas, que sacandolos a la luz y encareciendo su importancia,
han sido punto de partida para la gran obra de investigacién y experimen-
tacién que nos ofrece la literatura especializada.

La cantidad de elementos minerales que se sabe entran a formar parte
de los organismos animales, crece paralelamente al grado de perfecciona-
miento de los métodos que se utilizan para su investigacién. Y no es
correcto el creer que aquellos de los que desconocemos su funcién y se
presentan en cantidades infinitesimales, hayan sido transportades pasiva-
mente a los humores organicos, por enconirarse formando igualmente par-
te, de una forma pasiva, de los vegetales, y por hallarse a su vez inte-
grando al suelo. Antes bien, los analisis cuantitativos nos demuestran
cudn desigual es la concentracién de dichos elementos en suelo, planta y
animal; desigualdad de concentracién que no es explicable invocando las
leyes de la dsmosis, sino admitiendo un poder de seleccion en las estruc-
turas absorbentes, que les permita rechazar aquellos elementos cuya con-
centracién es excesiva y sin embargo buscar y asimilar los de escasa con-
centracién en sus respectivas peristasis. En el desarrollo histérico de nues-
tros conocimientos sobre las funciones de los elementos minerales meno-
res u «oligoelementos», son ya numerosos los casos que se pueden citar
de elementos hoy considerados como imprescindibles y hace sélo algunos
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afios considerados como particulas inertes vehiculadas pasivamente en
los jugos histicos. Las causas de esta rectificacion de posiciones hay que
buscarlas, por una parte en la falta de sensibilidad de los méfodos anali-
ticos empleados para la determinacitn de los oligoelementos y por otra en
la falta de pureza quimica de los minerales que se empleaban para suple-

. mentar las dietas sintéticas con las que se pretendia provocar la carencia

de determinado oligoelemento, y en los que las «impurezas= de los em-
pleados suministraban el oligoelemento objeto de estudio en cantidades
mas que suficientes para cubrir las necesidades organicas.

Todavia nos quedan muchas incégnitas que esclarecer en cuanto a la
funcién de un gran nimero de elementos cuya presencia en cantidades de
efrazas» se ha sefialado recientemente. Pero el hecho de que nos los encon-
tremos en los distintos 6rganos en concentraciones muy diferentes y que
algunos parénquimas muestren una especial electividad, no sdlo para de-
positatlos, sino para renovarlos en mayor cuantia que otros, debe hablar-
nos en pro de su intervencién en algin aspecto del funcionalismo de dicho
parénquima,

Para enfocar el estudio del metabolismo mineral podemos considerar:
bien el recambio juzgado por la cuantia dela ingestién y la excrecién de
los distintos elementos, bien el destino de cada uno de estos elementos
en el interior del organismo, su distribucion, c1rculac1én reparto, almace-

‘namiento, movilizacion, etc.

En el primer caso nos encontramos ante las pruebas de balance mi-
neral, en las que, como es 16gico, es necesario establecer independiente-
mente el balance de cada elemento mineral. Estas pruebas pueden efec-
tuarse bien durante periodos cortos, de un dia o solamente varios dias, o
por el contrario, duranté perfodos mas largos, de varios meses o un afio.
Podremos obtener datos mas valiosos cuanto mas largo sea el tiempo que
dure el experimenio.

De los datos de Forbes entresacamos el siguiente ejemplo de balance
mineral, en una vaca que produjo 19,854 gramos de leche, en el dia de la
prueba:

Na g. K g Ca g Mg g S g ClL g P.p
Ingesta 20918 116'664 21'102 26'496* 22'087 34’589 ' 35'805
Leche 9'067 30'615 14'692 1'707  3'633 25294 12'647

Orina 1400 18'818 2'353 4552 .3'837 2'107  0'089
Heces 1548 64231 22'845 25073 12'537 8798 25300

Balance -+ 8003 + 3000 --18'788 — 4'836 + 2080 — 1610 — 2'231
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Para establecer un balance de este tipo en un animal que frabaje y
sude, es necesario tener en cuenta los elementos minerales que se elimi-
nan con el sudor.

Este métodono nos permite determinar en las heces qué [raccion es la
¢liminada y cual es la simplemente no absorbida. Solamente nos ilustra
sobre la pérdida o ganancia que ha experimentado el organismo durante
¢l perfodo de prueba en cada elemento mineral objeto de consideracién.

En el segundo caso, podemos recurrir a la determinacién analitica del
contenido en los elementos que nos interesen de los distintos parénqui-
mas y jugos organicos, Del porcentaje en que dichos elementos integren
el parénquima v del peso total del mismo, podemos deducir la cantidad
total contenida, p. ejpl., en higado, bazo, musculatura esquelética, efc., y
formarnos una idea de la distribucion del o de 10s elementos en el orga-
nismo. Esto s6lo nos da una vision estatica del problema. Para obtener
una informacién dinamica es necesario integrar en el tiempo una serie de
estos cuadros obtenidos consecutivamente, mediante la practica de las co-
rrespondientes biopsias, o establecer una serie de ensayos comparativos
con lotes de animales lo mas homogéneos posible, para poder ir utilizan-
do los animales paulatinamente con fines analiticos.

Estos estudios de la dindmica quimica han recibido un gran impulso
con el empleo de los isdtopos. El empleo de los is6topos de los elementos
que normalmente integran los tejidos organicos y los alimentos de los ani-
males, nos permite introducir, bien oral bien parenteralmente, determi-
nada canfidad de elementos «marcados: o «etiquetados», que nos ilustran
sobre la distribucion, circulacién, deposito, velocidad de renovacion de di-
chos depésitas, etc. Hoy, que tanto se ha adelantado en los estudios sobre
fisica nuclear y que tan maravillosas conquistas se han efectuado en el
campo técnico y experimental, estd en las manos de los especialistas en
¢l ramo el emplear isdtopos de todos los elementos que se han encontra-
do en los tejidos orgdnicos. Y dentro de este campo, supone una notable
ventaja el poder utilizar isdtopos radioactivos, que pueden detectarse fa-
cilmente in vive mediante el contador de Geiger, y que sin necesidad de
de biopsia, ni de interferir en absoluto el funcionalismo orgdnico, nos
permite determinar en cada momento de la experiencia la distribucién y
concentracién del elemento isdtopo radioactivo que se haya administrado
con fines experimentales.

En el recambio mineral, uno de los primeros factores que hemos de
considerar es la cuantia de los ingresos. Ya hicimos mencién de algunos
factores de los que dependia dicha cuantia. No es suficiente que el elemen-
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to que consideremos se encuentre en las cantidades requeridas incorpora-
do a la diefa, sino que también es necesario que no existan factores que
dificulten su absorci6n, por la formacién de compuestos insolubles lo
mas frecuentemente, o por inhibicién funcional del tractus absorbente,
o por desequilibrio con otros elementos minerales, o por la coexistencia
de enfermedades del aparato digestivo que condicionen una falta de aci-
dez gastrica, una hipermotilidad intestinal con aumento de la velocidad de
transito, etc. Por ¢l contrario, pueden favorecer la absorcion, ademas del
equilibrio entre los diversos elementos, la presencia de factores vitamini-
¢os vy una composicion adecuada de la dieta junto con un normal funcio-
namiento del aparato digestivo,

De lo que llevamos dicho se deduce, que al lado de las carencias ge-
nuinas provocadas por una falta del elemento, debemos colocar las ca-
rencias =condicionadass, en las que a pesar de contener la dieta en canti-
dad suficiente para cubrir las necesidades orgdnicas al elemento en cues-
tion, el organismo no es capaz de absorberlo.

En un estudio de esta indole no nos es posible enfrentarnos ante los
miiltiples problemas que plantea el estndio del recambio mineral y la re-
percusion que sobre el organismo considerado como unidad funcional
ejercen el predominio de ciertos iones metélicos, en relacién con el «tonos
de los distintos tramos del sistema nervioso de la vida vegetativa y del
grado de reactividad de los 6rganos de increcion a ellos ligados.

Tampoco podemos estudiar las relaciones existentes entre la concen-
tracion de los iones metdlicos y de los iones hidrégeno y los mecanismos
de regulacién de la reaccion del medio interno.

El estudio de los trastornos metabdlicos no nos es posible abordarlo
y s6lo nos fijaremos en los aspectos mds salientes del recambio normal
de algunos de los elementos mas importantes, agrupandolos a veces para
facilitar 1a exposicion de muchos hechos comunes.

CALCIO Y FOSFORO

En primer lugar trataremos del calcio y fésforo, por ser estos elemen-

- tos los que se encuentran en mayor proporcién en la composicion de los
organismos. Si tomamos como base de nuestra disertacion una vaca de

leche de unos 350 kilos de peso vivo, podemos estimar su contenido en
Ca, en 4,050 grs, que se encuentran distribuidos: 4,010 grs. en el esquele-
to, o sea un 99 °/y; 38 grs. en los tejidos blandos, y 1'7 grs. en el plasmia
sanguineo, de los cuales: 102 grs. corresponden al calcio idnico y difusi-
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ble; 0'17 grs. al calcio difusible y no ionizable, y 051 grs. al calcio que se
encuentra en combinacién con macromoléculas coloidales.

Las correspondientes cifras de P serfan: P total = 2,272 grs.; el 80°/,
en el esqueleto, o sea, 1,818 grs.; P total en sangre = 489 grs; y en los
tejidos blandos 443 grs. En estas cifras estd incluido, ademds del P inor-
génico, el que se encuentra formando parte de las moléculas de fosfoami-
nolipidos, ésteres fosféricos, etc.

Como vemos, estos dos elementos son fundamentalmente «plasticoss,
aungfie esto no quiere decir en modo alguno que les consideremos en el
esqueleto una funcién estatica comparable a 1a que cumplen en un edificio
los sillares que constituyen sus paredes maestras, sino mds bien que este
es el lugar de depésito donde los encontramos més abundantemente y
donde constantemente se estan renovando y siendo desplazados por mo-
léculas nuevas que llegan por via sanguinea, como han demostrado los
trabajos de Greenberg con Ca radioactivo y los de Erf y Lewrence con
P radioactivo. 5

El mantenimiento del nivel de Ca en sangre dentro de los limites nor-
males para cada especie (Alleroft seftala los limites de 8'5 a 11'4 mg. por
100 ml. de suero en los bdvidos, como resultado de los analisis efectnados
durante siete afios en el laboratorio de Weybridge) es de la mayor imper-
tancia para asegurar un normal desarrollo y funcionamiento del organis-
mo. Son numeroses los casas aportados de deficiencias naturales con un
substrato hipocalcémico. Y experimentalmente podemos obtener los mis-
mos cuadros siempre que hagamos descender el nivel calcémico. No hay
que olvidar, sin embargo, que el nivel de un elemento en la sangre, res-
ponde a un equilibrio entre diversos factores: cuantia de la absorcion y de
la excrecién, asi como intensidad de movilizacidn del que existe en los de-
positos o incorporacidn a los mismos.

En cuanto se refiere a la absorcién, tanto del Ca, como del P, es nece-
saria la existencia de una relacién favorable de Ca:P en la dieta, que po-
demos estimar 1:1 para los animales adultos y algo mayor para los jove-
nes: 2:1 e incluso mayor. Este cociente Ca/P influye también en la reaccién
de las cenizas de los alimentos, siendo éstas alcalinas cuando existe un
exceso de Ca y dcidas cuando el que se encuentra en excesoes el P. No
hay que confundir la acidez de las cenizas con la acidez organica de los
alimentos, porque una dieta con cenizas dacidas puede no tener acidez or-
génica y dificulta la absorcién y retencion de los elementos que considera-
mos, y si a esta dieta se le afaden sales célcicas de dcidos organicos, lo-
gramos aumentar la acidez organica y fransformar las cenizas en alcali-
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nas, con lo que se favorece la absorcién de dichos elementos. §i la alcali-
nidad de las cenizas no va acompafiada de un aumento de la acidez orga-
nica, entonces obtendremos un efecto opuesto, porque el Ca excedente for-
mara fosfato tricalcico insoluble y no absorbible. Por eso, todos los facto-
res que mantienen un pH intestinal incompatible con la estabilidad del fos-
fato tricalcico tendran un papel favorecedor de la absorcién de estos ele-
mentos, y entre ellos se encuenfran una normal secrecidn gdstrica y un
aporte adecuado de hidrocarbonados a la dieta, También favorecen la
absorcion de estos elementos las grasas infegrantes de la misma; en par-
te, porque son las que vehiculan el factor vitaminico D y en parte porque
merced a su accién colagoga se logra un aumento de la concentracién de
acidos biliares en el intestino, con lo que se ve favorecida la absorcién
de Ca. Mucho mas importante que esfas relaciones en la dieta, es la exis-
tencia en la misma de un aporte adecuado de vitamina D, pues cuando
ésta se halla presente se aumenta la absorcion de Ca y P aun con dietas
en las que estos elementos se encuentren desequilibrados. Coincidiendo
con esto se puede citar el efecto favorecedor de la irradiacion con la lam-
para de cuarzo o con sol de altura, o en los dias de gran luminosidad, con
el ascenso del nivel calcémico, debido a una mejor absorcidén del Ca
(Brockmiiller).

Se ha trafado de investigar (Shielde y Mitchell) si un exceso de Ca asi-
milable, en la dieta, tendria un efecto pernicioso sobre el mefabolismo de
de dicho elemento. Y en experiencias con ratas no se ha logrado provocar
por este solo hecho claras calcificaciones en los tejidos Dlandos, ni alte-
raciones en la composicién mineral de los huesos, nctandose dnicamente
que las dietas ricas en Ca oen B, o en ambos a la vez, disminuyen el con-
tenido en grasa de los huesos fanto planos (Petersen) como largos (Nord-
feldt) en los cerdos, aumentdndola la adicion a la dieta de vitamina D.

Los alimentos de nuestros animales de granja mas ricos en [6sforo son

. las semillas maduras de los cereales y sus productos. Y en estos se en-

cuentra el 50 °/; o mas formando acido inosito-fosforico, del que se ha
dicho es un compuesto poco asimilable. En efecto, en la especie humana
Mc. Cance y colaboradores han revisado la cuestion y han encontrado que
casila mitad del dcido inosito-fosférico atraviesa el tractus intestinal sin
ser absorbido y es excrefado con las heces, variando mucho la utilizacién
de este compuesto segin su crigen, ya que existen vegetales ricos en fita-
sas, que liberan el fésforo de su unién con la inosita y otros pobres en
ellas en los que es mal aprovechado. Este no es problema en alimenta-
¢ién animal, ya que esta comprobada una perfecta asimilacion en las es-
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pecies bovina {accitn de las fitasas vegetales y microbianas en el rumen)
y porcina,

En los pollos en crecimiento se ha investigado la capacidad de utiliza-
cién del P de diversos origenes (Singsen y Scott) y se ha comprobado que
asimilan igualmente el que procede del fosfato acido de sodio, que el que
praviene del fosfato tricdlcico o de la harina de huesos, siendo suficiente
un 045 °/, de P en la dieta para asegurar un crecimiento y contenido en
cenizas de los huesos normales.

La deficiencia en P de los alimentos causa una pérdida del apetito o
una perversion del mismo, habiendo sido sefialada su presentacién natu-
ral en todos los continentes.

El depésito de Ca y P en los huesos viene condicionado por factores
quimicos, nerviosos y humprales. Depende, en primer término, de la acti-
vidad fosfatasica del suero y de los niveles de Ca y P en sangre, que a su
vez vienen determinados por el tono simpatico del sistema nervioso de la
vida vegetativa y por 1a accion de la vitamina D y de la hormona parati-
roidea.

La vitamina D tiene una clara accidn hipercalcemiante e hiperfosfe-
miante, aumenta la retencion de Ca y P, el contenido en cenizas de los
huesos, la resisiencia de los mismos a la torsidn, flexion y a la ruptura,
activa la accidn fosfatdsica del suero v disminuye la excrecion fecal.

Wagtendonk y colaboradores sefialan un factor dietético esencial para
el cobaya, cuya deficiencia acarrea un aumento del P sanguineo del
50-100 ©/, sobre el valor normal, con un ligere aumento coincidente del Ca
sérico; pero donde este aumentio es mds marcado es en el misculo, donde
incluso puede provocarse una precipitacion de vlies cilcicas, que cede
ante la administracion del citado factor.

La parathormona también tiene una intensa accidn hipercalcemiante,
debida a la movilizacién del Ca de los depdsitos dseos. Y la inyeccién lo-
calizada de pequefias cantidades de parathormona en el espesor de la
substancia dsea, engendra claras lesiones osteopordsicas. [nhibe la activi-
dad fosfatdsica del suero, no tiene efecto sobre la retencion del Ca y por
consiguiente al producir una movilizacion del depositado con un aumento
del nivel en sangre, provoca un aumento en la excrecién, con empobreci-
miento en dichos elementos del esqueleto y aumento del balance negativo
de los mismos.

En estos tiltimos afios se ha tratado de esclarecer la accion de los es-
trogenos sobre la calcemia. En las gallinas en puesta se encuentran valo-
res altos de Ca en sangre. Sin embargo, no ha podido establecerse una re-
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lacidn clara y directa entre la increcion de estrogenos y la increcién para-
tiroidea. La administracién de estrégenos naturales o sintélicos provoca-
ria la presentacion de una hipercalcemia (Zondelk) no siempre constante,
pues Sos y colaboradores han sefialado que la administracion de estrona,
pero no de estradio, provocaba una disminucion del 20 © , del Ca y del
14 9/, del P. Schmidt-Thome y Albers, creen que la accién de las estrége-
nos sobre el metabolismo cédlcico es variable segin el estado reaccional
del organismo. Y mas recientemente, Riddle y Mc. Donald demuestran,
fanto en palomos normales como en palomos paratiroidectomizados ¢ hi-
posifectomizados anteriores, que el tralamiento con benzoato de estradiol
aumenta el P y Ca plasmaticos de 2 a 10 veces, sobre todo en su fraccion
ultrafiltrable.

Son interesantes los trabajos de Benoit y Clavert sobre la accién hiper-
calcemiante y osteogenética de los estrégenos ¢n las aves, demosirada ex-
perimentalmente en patos y palomos. En los casos en que eslas aves se
encontraban sometidas a un régimen acalcico, la administracion de estro-
genos acarreaba una elevacion del nivel calcémico hasta de 70 mg. en los
100 mlg., movilizdndolo de la substancia ¢sea antigua, de donde también
provenia el necesario para la calcificacion de las (rabéculas foliculinicas
de necformacin medular. Las paraliroides aumentaron un 30 % en peso
y se establecié progresivamente un hiperparatiroidismo, acompafiado de
una exageracién de la actividad osleoclastica que impidid la buena calci-
ficacién del tejido seo necformado, que tomd el aspecto condroide del
hueso osteomaldcico. Pero en el caso de no estar somefidas las aves a un
régimen privado de Ca, hay un balance fuertemente positivo, enriquecién-
dose el esqueleto con un 50 % mas de Ca que el habitual. Esta accion os-
teogenética es directa y local, como demostraron los autores por introduc-
cion localizada de unes miligramos de dipropionato de estradiol en un
hueso largo. Clavert extiende estas experiencias a mamiferos, y en los ra-
tones encuentra también la misma accién osteogenética e hipercalcemian-
le y el aumento de depdsito calcico en el esqueleto, no encontrdndose en
este caso diferencia alguna entre el hueso neoformado y el antiguo, mien-
tras que en las aves el neoformado tiene la apariencia embrionaria. Zon-
dek, Wentworth, Gardner y Ruiz Guijon, ratifican esta accion empleando
ratas como animales de experiencia. Sin embargo, [otz y Rossman, en-
cuentran un efecto hipocalcemiante de los estrégenos en las perras, mani-
festado, bien naturalmente durante la fase de oestrus, bien experimen-
talmente por la administracion de los mismos. En las perras castradas y
paratiroidectomizadas, la hipocalcemia provocada por la administracion
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de estrogenos, no cede ni a la administracién continuada de dihidrotaqui-
esterina. Segiin ¢stos autores, los estrogenos incrementarian en las perras
la necesidad de hormona paratiroidea. Dichas conclusiones son confirma-
das por los trabajos de Sutro y Pomerantz.

La excrecién de Ca tiene lugar principalmente por via intestinal, prefe-
rentemente por las primeras porciones del grueso, por donde se excrefa el
70 °/, o mas del Ca eliminado. Le sigue en importancia la via urinaria,
adquiriendo un gran relieve la mama durante los periodos de lactacion,
ya que cada litro de leche lleva en solucién de 1'03 (Fleischmann) a 1'7
gramos de Ca (Monvoisin), cantidad escasamente contenida en unos 10 li-
tros de sangre. En las aves ponedoras hay que tener en cuenta el Ca ex-
cretado con los huevos, pues con cada uno se eliminan alrededor de unos
dos gramos de Ca, v teniendo en cuenta que en gallinas ponedoras se han
encontrado niveles calcémicos que oscilan de 15 a 40 mg. por 100 ml. de
suero, el eliminado es una cantidad equivalente a 5-10 veces el contenido
en el volumen total de sangre.

En las hembras gestantes es necesario tener en cuenta la cantidad de
Ca que se incorpora a los tejidos fetales, asi como de P, durante todo el
periodo que dura la gestacion.

El P eliminado se reparte ¢ntre heces y orina, segin la reaccion de esta
tltima, y asi, en los herbivoros presenta mayor importancia la excrecion
fecal, y en los carniveros, la urinaria. La leche y huevos son también im-
portantes vias de salida de P, donde se encuentra en parte en forma de
fosfatos y en parle en combinaciones organicas.

MAGNESIO

El Mg ya se encuentra en mucha menor cantidad. En el ejemplo que
considerabamos, existirian unos 160 grs. en tolal, estando el 70 °f, en el
esqueleto, o sea, unos 113 grs,; 076 grs. en la sangre, y el resto (unos 47
gramos) en los tejidos blandos. Por su distribucion, por tanto, aseméjase
mas al P que al Ca, aunque en su metabolismo se encuentre mas ligado a
este 1iltimo. A pesar de ser muy inferior a la cantidad total de Ca, la can-
tidad total de Mg, su concentracion en los tejidos blandos es mayor en
nuestro ejemplo frente a 38 grs. de Ca, tenemos 47 grs. de Mg. No es in-
frecuente encontrar asociados trastornos del metabolismo de estos ele-
mentos y segtin los datos de los investigadores de Weybridge, en la fiehre
vitular y en la paralisis post-partum nos encontrariamos ante un cuadro
hipocalcémico con un contenido de Mg en sangre normal o elevado; mien-
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tras que en la tetania de Ia lactacién, en la tetania de los prados y enla
fiebre vitular atipica, el trastorno mas marcado es la hipomagnesiemia,
que puede estar acompafiada de valores normales de Ca, o lo mas frecuen-
femente de valores hipocalcémicos. Esto no quiere decir que exista una li-
gazén entre los dos elementos, pues en el suero de animales normales nos
encontramos relaciones Ca:Mg que varian de 6'33:1 hasta 2'65:1, amplitud
que se encuentra atin mas manifiesta en los casos que existan franstornos
metabdlicos, en 1os que oscila desde 50:1 en los casos de hipomagnesie-
mia con calcemias normales, hasta 0'47:1 en la fiebre ldctea hipermagne-
siémica. Segiin Alleroft, los valores normales de Mg en sangre de bavidos,
serfan de 18 a 32 mg. por 100 ml,, encontrdndose con un ritmo estacional
que marca sus valores minimos de Diciembre 2 Abril y los mdximos hacia
el final del verano. Y de los datos de varios afios, deduce que no existe
una relacion con los meses del calendario, sino con la temperatura am-
biente, posiblemente a través del control endacring, en el que se encontra-
rian involucrados el tiroides y la hipdfisis. Segiin Sjollema en la oveja el
valor normal seria de 1'66 mg. por 100 ml. de suero

La absorcién de las sales de Mg se efectiia normalmente en ¢l intestino
delgado, pero la administracién aral de sales de Mg en animales norma-
les no logra elevar el nivel magnesiémico aunque se repifa durante varios
dias seguidos. En los animales hipomagnesiémicos, cuando este descen-
so de Mg en sangre va acompafiado de sinfomas clinicos, si pueden resta-
blecer su nivel normal por la adminisiracién oral de sales de Mg, pero en
aquéllos con hipomagnesiemia estacional, sin sintomas clinicos, ni la ad-
ministracion parenteral de Mg logra hacer que permanezcan los valores
entre 1'8 a 3'2 considerados como normales, por 1o que habria que admi-
tir quiza que estos valores anarmalmente hajos, serian «normales» duran-
dicho periodo (Allcrort). En relacion con lo apuntado, diremos que Ray,
recientemente, observé la aparicion de crisis sincopales en el transcurso
de experiencias para provocar en terneros deficiencias en vitamina Ay
proteinas, comprobando un nivel bajo de Mg en sangre, que pudo corregir
por la administracién diaria de carbonato magnésico durante siete dias,
en los que se corrigio el disturbio bioquimico; pero la prevencion de la re-
caida sdlo la Jogrd con la administracion de forraje verde, de donde se de-
duce que en el forraje, al lado de su alto contenido en Mg, deben existir un
factor o factores que facilitan su absorcion y refencién.

Estudiando el contenido en Mg de los dientes de animales normales y
escorbiificos, Howe comprobé que los de estos tiltimos contienen précti-
camenle unas lres veces mas cantidad de Mg que los de aquéllos, 1o que

[
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indica cierta relacién entre ¢l metabolismo-de dicho elemento y la vita-
mina C.

La administracién parenteral de sales magnésicas produce un aumeito
de Mg en sangre que puede provocar efectos nocivos sobre distintos orga-
nos o incluso desencadenar ¢] coma cuando el nivel en sangre alcanza los
17 mg. por 100 segtin Hirschielder, mientras que Neuwirth y Wallace ya
notaron depresién y relajacién en perros cuando el nivel en sanglz alcan-
zaba los 5-6 mg. %. En las experiencias de Allcrofl con capridos y bovi-
dos, encontrd que ¢l nivel anestésico estaba en los 14 mg. % y el nivel le-
tal en los 20 mg. ° .. Coincidiendo con la anestesia preducida por la in-
yeccion de sales de magnesio se comprobd una marcada hiperglucemia
que no aparece en otras formas de anestesia (anestesia con Evipan) y una
hipercalcemia que fampoco se provoca en la anestesia epivanica.

Sila inyeccién de las sales magnésicas se efectiia a dosis mas mode-
radas y.repetidas durante varios dias, se provocan (ranstornes en la con-
duccion cardiaca, que se revelan en los electrocardiogramas por un alar-
gamiento de todas las fases de la conduccion infracardiaca. El Ca se mues-
fra como antagonista de estos efectos y la inyeccion de Ca, ademis,
aumenta la excreeion urinaria de Mg. Este antagonismo tiene un soporte
muy amplio y en ¢1 se encuentran involucrados muchos mecanismos de in-
tegracién organica. Asi, en la deficiencia de Mg en ratas, Gellhorn y Feld-
manw, comprobaron un predominio del sistema simpdlico-adrenal, con
una falta de reactividad del sistema vago-insular, que puede despertarse al
suministrar cantidades adecuadas de Mg.

El control endocrino del nivel de Mg en sangre no est suficientemente
esclarecido. Mientras que hay investigadores que afirman que las incre-
ciones hipofisarias tienen una accion hipermagnesiomiantes (Cannavo,
Dell'Acqua) v que la destruccién de la hipofisis por la accion de los ra-
yos X en los conejos provoca una intensa caida del Mg hematice (Canna-
v6) que conduce a la muerte de los animales, otros niegan tal accion .
(Schulhofi, Hoffman y Anselmino) y sugieren que la caida del Mg sangui-
neo y muerte a los 15-20 dias del tratamiento con los rayos X puede ser
debido a Ia lesién de regiones vecinas del diencéialo (Allcroft),

La tiro-paratiroidectomia total, segin Weaver y Reed, no afectaria
al Mg sérico. Scholtz, Greenberg y Mackey, después de inyecciones de pa-
rathormona encontraron una ligera elevacion del Mg sérico que retorna a
sus valores normales antes de que se haya alcanzado la maxima reaccién
hipercalcemiante. En casos de hiperparatiroidismo clinico Bulger v Gaus-
man encontraron un balance de Mg negalivo; pero con valores en sangre
normales.
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En cuanto se refiere a la influencia del tiroides (Cahane) no se han en-
contrado modificaciones del nivel de Mg en miisculo, después de un trata-
miento prolongado con firoides fresco a perros, gatos, cobayas y ratas.

[.a via de excrecion principal la constituye el intestino, aunqgue la ma-
yor parte del Mg que encontramos en las heces sea Mg no absorbido. Le
sigue en importancia la via urinaria.

SODIO, POTASIO Y CLORO

~ Estos elementos se encuentran principalmente en los tejidos blandos y
liquidos orgédnicos;'su metabolismo esla ampliamertte influenciado por los
mecanismos de regulacion del equilibrio acido-hasico en el medio interno,
Y son estos mecanismos los que en definitiva determinan Ia cuantia de la
eliminacion por tal o cual via, asi como la intensidad de los procesos de
absorcidn y resorcion intestinales.

También tienen una gran importancia en el mantenimiento de la presién
osmotica de los liquidos orgdnicos, y su melabolismo se encuentra intima-
mente ligado con el metabolismo hidrico.

Las cantidades totales que encontrarfamos de estos elementos en el
ejemplo que venimos comentando, serfa de 672, 588 y 535 grs., respectiva-
mente.

El Na se absorbe por via intestinal. En experiencias con Na radioacti-
vo, empleando el contador de Geiger-Miller, se ha comprobado que a los
3-6 minutos de la ingestidén ya se encontraba en la circulacion general.

La absorcion del K es algo mas lenta; empleando el mismo método se
comprob que aparecia en la circulacion general a los 6-15 minutos. La
absorcion del Na era complela a las tres horas, mientras que la del K re-
quirio cinco (Hamilton),

La absorcién del Cl también se efectia por via intestinal y suele ir
acompaiiado a los iones Na y K en los alimentos. En 1873, Bunge estable-
cio la teoria de que la cantidad excesiva del K de los alimentos naturales
de los herbivoros empobrecia a estos en Na y Cl, por lo cual era necesa-
ria adicionar a la dieta CINa. Experimentos posteriores de Richards, Gor-
don y Husband, en cerdos, y de Theiler, Green y Du Toit en bévidos, entre
otros, demuestran que no existe un verdadero antagonismo, entre el K y
el Na, sino que los efectos de empobrecimiento en Cl y Na mds bien se
debian al escaso aporte dietético. Y los transtornos se originaban ya que,
por ser fundamentalmente diversas las funciones de los iones K y Na, no
podian suplementarse infraorganicamente. E1 Cl si podria ser suplementa-
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do experimentalmente por otro halégeno y se ha lograde la aparicion en
el jugo gastrico de BrH o IH después de la administracion de los haluros
correspondientes. El exceso de sal comtin puede dar lugar a envenena-
mientos, sobre todo en las aves, en 1as que la dosis letal se ha establecido
en 4 grs. por kilo de peso vivo cuando se administra per os, siendo mu-
cho mas susceptibles los organismos jovenes, pues cnando a los polluelos
de dias de edad se les sustituye el agua de bebida por una solucion de
CiINa al 0"9-2 ©/,,, se provoca una mortalidad del 100 °/, entre ellos. Con la
edad aumenta la tolerancia para la sal comiin y, sobre todo, cuando se in-
giere en unién de los alimentos solidos v las aves tienen libre acceso al
agua de bebida sin adicién de CINa. Aves adultas no mueren después de
ingerir con la mezcla de harinas, durante periodos de 4 semanas, concen-
traciones de CINa de hasta 15-20 °/,, mientras que en los polluelos ya es
considerable la mortalidad al ingerir mezclas con el 5-10 °/, de sal comiin
(Blaxland). Los pavipollos parecen menos folerantes, ya que dietas con
contenido de CINa superior al 2 °/, provocan gran mortalidad, sin que ten-
ga accidn preventiva el CIK (Matterson).

La deficiencia en Na de la dieta provoca un retardo en el crecimiento,
unido a una mala utilizacién de las proteinas, a disturbios de la reproduc-
cion y a la aparicion de lesiones oculares, asi como de canibalismo entre
las aves. Propiamente no existen depositos de Na, por lo que es necesario
un aporte continuo de este elemento con los alimentos. La excrecion prin-
cipal tiene lugar por el rifidn, teniendo éste la facultad de ahorrar Na al
organismo merced a su funcién amoniopoyética en los casos de natrope-
nia; pero cuando se instaura una sudoracién profusa, las pérdidas mas
cuantiosas son las que se verifican por via cutdnea,y si no se tiene espe-
cial cuidado en balancear estas pérdidas con un aumento en la ingestion,
por no existir depdsitos, pronto aparecen los estados natropénicos y los
espasmos caloricos que sélo ceden con la ingestion de CINa. El agua eli-
minada por perspiratio insensibilis no entraia pérdida de Na al organis-
mo. La eliminacién de Na por via intestinal es escasa, porque la mayor
parte ¢s reabsorbido y sélo entra en consideracion dicha via en los esta-
dos diarréicos.

El K se encuentra primordialmente constituyendo la base intracelular y
se excreta principalmente por la orina y sudor, siendo aplicable a ¢l 1o que
hemos dicho sobre el Na. Dadas las acciones especificas de los jones K
v Ca, esinteresante averiguar los mecanismos que mantienen el cocien-
te K:Ca dentro de los limites normales, siendo estos de 1:1 en equivalen-
tes molares, y de 2:1 en peso. Segun Jesserer esle caciente se encuentra re-
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gulado por un cenfro diencefdlico. Cuando existe un predominic de los
iones K, hay una excitacién del parasimpatico, y cuando el predominio
es de los iones Ca, se manifiesta una excitacién del sistema simpatico.
Por la inyeccién de una solucién isoténica de una sal cdleica en la co”
rriente sanguinea se provoca un desequilibrio electrolitico con aumento de
la calcemia, gue excitando los centros simpaticos condiciona un incremen-
to mayor de la calcemia y una disminucién de la potasemia, seguido de la
puesta en juego de los mecanismos de reagulacion con inversion del signo
del K:Ca y restauracion definitiva de los valores normales. Cuando se su-
prime la infervencidn vegetativa por inyeccion previa de morfina, s6lo
existe una ligera elevacion de la calcemia equilibrada por un ascenso si-
multdneo de la potasemia. También se puede provocar una alteracion del
cociente K:Ca por la inyeccién de sales de K; pero no se obtienen distur-
bios si no se produce una disminucién del Ca (Deunis y Narbaugh).

Respecto al Cl, una via de eliminacién distinta de las estudiadas para
los otros dos elementos, estd constituida por el estémago, en los casos en
que existan vomitos o estados diarreicos. Experimentando en perros con
Cl radioactivo (Brunchwig y otros) se ha comprobado que éste aparece en
el jugo gastrico 60-120 segundos después de la inyeccién intravenosa.

Respecto a la regulacion endocrina del mefabolismo de estos elemen-
tos hay que deslindar los facfores que la modifican por influenciar el me-
tabolisma hidrico, regulacitn dcido-base, efc., de los que propiamente in-
tervienen sobre el recambio de dichos iones, que quedan dominados por
la intervencion de la corteza de las yuxtarrenales, La adrenalectomia bi-
lateral, provoca un empobrecimiento del organismo en Na v un anmento de
la polasemia, que cede ante Ja ingestién exagerada de CINa o la adminis-
tracion de hormona cortical. La pérdida de Na parece ser originada por el
fallo de Ia funcidn de ahorro del rifién al perder la capacidad amoniopo-
yética. La salida de K a los humores organicos, parece ser debida no sélo
a la expoliacién de Na, sino a un aumento de la permeabilidad de las
membranas celulares a los iones K, que se corrige por la administracién
de desoxicorticosterona (Cicardg), ¢

HIERRO, COBRE Y COBALTO

Estos tres elementos quedan naturalmente agrupados por su interven-
cién sobre los érganos hematopoyéticos. La principal misién de estos
compuestos es asegurar un nivel normal de hemoglobina en sangre. La
deficiencia de cualquiera de ellos provoca la aparicion de una anemia de
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origen nutritivo, que para corregirse precisa la coexistencia de los tres.
Provocando la aparicion de anemia en ratas y conejos por alimentacion
lactea exclusiva, Smith y Medlicott, comprueban que esta tiene el cardcter
de una anemia microcitica hipocrémica. La administracién por dia y rata
de 05 mg. de Fe y 005 mg. de Cu, o de 2 mg. de Fe y 0'2 mg. de Cu por.
dia y conejo, cura la anemia. La administracién del Fe solo, provoca un
aumento del volumen celular medip, sin llegar a los limites normales, y
falta la respuesta hemoglobinica. La administracién del Cu solo, agrava la
anemia ya existente.

La absorcion del Fe se efectiia por la mucosa del delgado y estd regu-
lada por la saturacién que de dicho metal experimente el organismo. En
experiencias con Fe radioactivo sobre perros anémicos, Wipple demostré
que estos absorbian mas cantidad que los normales. Y Hahn, administran-
do diariamente una solucidon de suliato ferroso que saturase la mucosa
digestiva, demostrd que la administracidn oral subsiguiente de Fe radio-
activo iba segnida de una escasa absorcion. Los estudios de este investi-
gador y sus colaboradores, en perros, con Fe radioactiva y después de la
medida de la radioacfividad de los diferentes drganos, confirman la im-
portancia del higado y la médula Gsea en el metabolismo del citado ele-
mento. Nos encontramos tres depésitos principales de Fe en el organismo,
constituidos por los reticuloendolfelios hepaticos, mieloideos y espléni-
cos, que respectivamente podemos calificar de depésitos de entrada, cons-
truccion y destruccion. La incorporacion del Fe radicactive a la molécula
de hemoglobina es mds rapida en los perros anémicos que en los norma-
les. Ruegamer y colaboradores, trabajando con perros anémicos por la ad-
ministracién de una dieta lactea suplementada ton Cu y Mn, comprueban
que la dosis optima de Fe para recuperar los valores hemoglobinicos nor-
males era la de 600 gammas por kilo de peso corporal y dfa, y cuando se
administraban cantidades superiores a las dptimas, se lograba un aumen-
to del Fe plasmatico, mientras que si se administraban dosis subopti-
mas el Fe plasmatico caia por debajo del valor critico de 50 gammas por
100 ml. de plasma. Respecto a la ufilizacién del Fe de diversos origenes,
comprobaron que cuando estas 600 gammas se administraban a base de
salvado, la absorcién era de un 100 °/,, mientras que cuando era a base
de espinacas, solo fué de un 20-40°/,. Ya es conocida la falta de utilizacidn
del Fe heminico de los alimentos y la total ulilizacién del Fe inorginico
de los mismos, sobre todo el que se encuentra en forma ferrosa, bien por
haberse asi administrado o por haberse reducido por la accién del CIH
del jugo gastrico. En recientes ensayos comparativos efectuados por Barer
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y colaboradores, sobre diferentes sales ferrosas, midiendo su eficacia por
la respuesta hemoglobinica de organismos con anemia nutrifiva, compro-
baron la mayor eficacia del sulfato ferroso. Wintrobe y colaboradores de-
muestran que la incorporacion del Fe radioactivo a la molécula hemoglo-
binica, precisa ademds la presencia en la dieta de piridoxina, inhibiéndo-
se dicha sintesis durante las infecciones agudas y restableciéndose por el
tratamiento penicilinico de las mismas.

La necesidad del Cu para la incorporacién del Fe a la protoporfirina
va es de conocimiento clésico (Elvehjem, Schultze), habiéndose aportado
mas recientemente la necesidad de Co (Keal, Ahmann, Sampson), negada
por Elvehjem. La administracion de Co corrige la anemia por la estimula-
cion de la actividad eritropoyética de la médula (Warren, Sohubmehl y
Wood) provocada segtin Barron y Barron por una inhibicion de Ta funcion
respiratoria de las células rojas inmaduras, exiremo que puede compro-
barse en las experiencias in vitro.

El Cu, ademas, es necesario para asegurar una normal mielinizacidn
del ieitd’o nervioso y su deficiencia provoca un sindrome atéxico en los
corderos (Mc Kenna, Hunter, Eden y Green) y estados diarréicos en los
bovinos (Cunningham). La deficiencia puede ser «directas, por falta de Cu
en los pastos (3-5 mg. por kilo de materia seca), o «condicionadas, ya que
la mayorfa de los pastos donde se presentan dichas deficiencias tienen un
contenida en Cu de 10-25 mg. por kilo de materia seca. Ferguson ha de-
mostrado que la presencia de plomo en la dieta origina una caida de la cu-
premia en ovejas, de unos 0°069 mg, per 100 ml, a 0’033 mg. por 100 ml,
Seekles y Bijkerk han efectuado estudios de balance ciprico en bovidos y
han enconfrado un balance positivo de unos 40 mg. bajo dietas usuales;
pero la administracién de sales de Cu aumentaba la refencion dentro de
limites bastante amplios, aunque no todo el Cu administrado era absorhi-
do, como se demostraba por el aumento de Cu en las hieces. En la orina
(alcalina) solo existian trazas del mismo. Este aumento de refencién del Cu
nos habla de una falta de saturacién del organismo, y determinando en bé-
vidos el contenido en Cu del higado, encontraron valores que oscilaban
de 5 a 194 mg. de Cu por kilo de materia seca, encontrandose el 60 )y, de
los casos con un contenido de 5-15 mg. administrando sales de Cu radio-
activo (Haviuga, Bijkerk), y comprobando su refencién con el contador de
Geiger-Mitller, a las trece horas se recuperd en el higado del 13'7 al 24'5
por ciento de la cantidad inyectada. En los équidos se encuentran valores
mas altos de Cu en sangre, 100-130 mg. por 100 ml.,, mostrando las yeguas
de cria valores mucho mds alfos. El contenido en Cu de los higados de
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caballos muestra menos variabilidad que el de los bévidos, manteniéndo-
se alrededor de los 18 mg. por kilo de materia seca.

En la coneja, Emmens ha logrado provecar la ovulacidn por la inyec-
cién de sales de Cu, a las 24-48 horas de la inyeccion, y como existe plazo
de tiempo suficiente para que hubiese sido puesto en marcha el mecanis-
mo hipofisario, repite la experiencia inyectando simultdneamente suero
antigonadotropico, que inhibe el efecto ovulante, por lo que es de suponer
que la brusca e¢levacion del Cu sanguineo, estimule la funcién hipofisaria.

También se ha sefialado la deficiencia de Co por investigadores de va-
rios paises (Askew, Ellis, Ender), sobre todo en bévidos y también en dvi-
dos. Thompson vy Ellis, creen que el Co actiia sobre la sintesis de las vita-
minas del complejo B por parte de los microorganismos del rumen, ya que
establecen una similitud de sintomas enfre la deficiencia en Co y la defi-
ciencia en ciertas vitaminas. Asi, la anorexia seria explicable por la defi-
ciencia en piridoxina. También apoyan esta hipdtesis en el hecho de que
las ovejas afectas de la <enfermedad de la costay, se curan por la adminis-
tracién oral de Co, pero no por la parenteral, Comar, Davis, Taylor, Huft-
man y Ray, estudian el metabolismo del Co con sales de Co radioactivas
y demuestran que en las ratas, con una dieta mineral baja, se encuentra el
80 °/, en Tas heces y ¢110 “/; en la orina, reteniendo el higado pequeiias
cantidades por pocos dias. En bovinos lo encontraron en mayor cantidad
en el higado, adrenales y rifiones, vy en menor cantidad en los pulmones,
ganglios linidticos y médula osea. Experimentande con una vaca con fis-
tula en el rumen, después de la inyeccidn intravenosa de 174 gammas
de Co radioactivo, demostraron el 6 °/; en la sangre al cabo de varias ho-
ras y 6-15 dias después todavia retenia el 19/, Enel rumennc pudo de-
mostrarse y en las heces aparecid el 7 ©/;, elimindndose el 65 9/, por la
orina entre la 1 y las 32 horas. Introduciendo en el rumen 174 gammas, no
paso a la sangre, enconfrandose 4 horas después el 82 °/, todavia en el
rumen y recuperandose ¢l 65 °/; en las heces. Por 1a leche también se ex-
creta en pequefias cantidades, aunque Archibald cree que aumenta su con-
tenido con raciones ricas en Co.

I0ODO

El metabolismo del iodo se encuentra dominado por la fisiologia ti-
roidea. Segan las recientes investigaciones de Nelson, Palmes y colabora-
dores, el iodo, preferentemente el que se encuentra en combinaciones in-
organicas, es absorbido por el tracto intestinal, siendo su concentracion
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en el plasma directamente proporcional a la cantidad ingerida. Esta hi-
periodemia desaparece antes de las 72 horas, siendo retenido principal-
mente por el tiroides y eliminado el 35 /s del contenido en el plasma por
el sudor y ¢l resto por a orina, no encontréndose iodo en las heces. Raw-
son y Mac Arthur revisan los trabajos efectuados con iodo radiocactivo,
que vienen a confirmar los datos que ya posefamos sobre el metabolismo
de este elemento.

AZUFRE

El azufre ingresa fundamenlalmeme’unido a cuerpos orgénicos (Amino-
acidos sulfurados) y se metaboliza en unién de ellos, sufriendo una de-
gradacién oxidativa y elimindndose principalmente por la orina donde
nos lo encontramos hien en forma de sulfatos inorgdnicos, de compuestos
sulfoconjugados o de azufre neutro. También se elimina por las heces y
con los faneros.

MANGANESO

El manganeso se ha comprobado que es un factor esencial de la dieta.
Se deposita principalmente en el higado y rifiones. Su nivel en sangre os-
cila alrededor de 0'001-0'002 mg. por 100 ml. Se excreta por el colon, bilis
y orina. Su deficiencia ocasiona en los bovinos transtornos de la repro-
duccion, y paralisis de los miembros anteriores. En los cerdos, paralisis
de los miembros anteriores o posteriores ¥ osteoporosis acompafiada de
fragilidad 6sea. En las aves provoca la perosis (en unién con la deficien-
cia de colina), disturbia la ostecgénesis y la produccién de huevos, asi
como la incubabilidad de los mismos. En los conejos desarrolla deformi-
dades de los miembros anteriores y deficiencias en la osificacion.

ZINC

El zinc parece ser también un constituyente esencial de la dieta. En su
déficit se retrasa el crecimiento y se dificulta el desarrollo piloso en las
ratas (Stirn, Elvehjom y Hart). De los estudios de Shelino, Chaikoff, Mont-
gomery, Laurence y Jones, con Zn radicactivo en ratones y perros, se de-
duce que el inyectado pasa rapidamente a las células sanguineas y se de-
posifa principalmente por el fractus entérico (bilis, jugo pancreatico, jugo
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duodenal, principalmente por el pancredtico). A las 170-horas se recuperd
el 50 °/, en las heces v el 2 °/, en la orina, en ratones. '

Del efecto de otros elementos minerales contenidos en la dieta sobre
los organismos, 1o nos ocuparemos, por No haberse aportado atn prue-
bas de su indispensabilidad y no hacer demasiado largo este estudio.

| Cordoba, Mayo de 1949.

ZOOTECNIA ESPECIAL

ETNOLOGIA COMPENDIADA

2.7 Edicién notablemente ampliada
POR

. | . GUMERSINDO APARICIO SANCHEZ

Catedratico de Zootecnia en la Facullad de Veterinaria de Cordoba *

Descripcién y estudio de razas nacionales v extranjeras
Medidas e mdices

486 paginas - 314 grabados Pedidos al autor:
Encuadernado en tela Escultor Juan de Mesa, 27
Precio: 100 pesetas CORDOBA




— 25—

GALICIA PECUARIA

Los reproductores bovinos del XI Concurso Comarcal de Lugo

La seleccion de la Raza Bovina Gallega Rubia, que los ganaderos estan
realizando en la region, tiene como exponente los Concursos de ganados,
en los que son presentados periddicamente los ejemplares, que después de
incalculables sacrificios, el campesino viene criando, siguiendo las orienta-
ciones que los zootécnicos le van sefalando.

Iniciada esta gran labor patridtica en Lugo, donde han adquirido carta de
naturaleza los Concyrsos de ganado de Raza Gallega Rubia y denderadica
la Estacion Pecuaria Regional de Galicia, es Idgico que sean los certamenes
que se celebren en la capital de la provincia, los que aprecien los progresos
o refrocesos de tal empresa.

Acaba de tener lugar el XI Concurso Comarcal de Lugo, que después de
un afio nefasto para la agricultura y ganaderia, parecia muy dificil que los
campesines pudieran exponer reses en buenas condiciones de presentacion
y mucho menos con demostraciones de mejora y tipo, que expresen sus pro-
gresos dentro del grupo étnico, para ser analizados por técnicos e inteli-
gentes. y

Era de temer que se registraran signos de retroceso en la obra selectiva
o por lo menos un estancamiento en el camino de mejora, que de afio en
afio viene aprecidndose por cuantos siguen con interés los trabajos de me-
jora de una raza bovina indigena, de la importancia de la gallega.

Sin embargo, los ganaderos que han concurrido con reses al XI Concur-
so de Lugo, pueden sentirse orgullosos de los conceptos favorables que a
la vista de los ejemplares presentados han expresado pablicamente cuantos
han contemplado los animales expuestos, estimando digno de mencién, aqui,
lo manifestado por la Comisién de Veterinarios de Portugal, que visité el
Concurso, «de que entre los becerros, novillos y toros, existian reses mere-
cedoras de figurar en un Concurso Internacional, dadas sus bellezas, tipo y
perfecciones de conformacidns.

El grado de mejora de una raza, se juzga por el progreso registrado en
los reproductores machos, porque son los gue ejercen mayor influencia en
la colectividad, al transmitir por herencia sus caracteres a mayor nimero de
descendientes que Ias hembras. ;
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¥ en el XI Concurso, hemes apreciado, que en los tres grupos de repro-
ductores machos se ha manifestado igual progreso que en los anteriores.

Hace afos se establecio por la Direccion General de Ganaderia el pro-
totipo de la Raza Bovina Gallega, sefialindose a cada grupo unos caracte-
res zoomeétricos después de analizar varios cientos de fichas obtenidas en
los Concursos celebrados durante veinte anos.

Para deducir el progreso que se ha apreciado en los ejemplares del
XI Concurso de Lugo, daremos a conocer las cifras correspondientes a tres
datos zoométricos de los reproductores premiados en cada grupe del certa-
men de Lugo para compararlos con el prototipo estgblecido oficialmente hace
anos.

Alcanzaron premiocs, en el altimo certamen de Lugo, once becerros y el
tipo medio fué el siguiente: edad, 16 meses; peso vivo, 508 kilos; perime-
tro toracico, 187 centimetros.

El prototipo medio oficial sefala: edad, 17 meses; peso vivo, 330 kilos;
perimetro tordcico, 162 centimetros.

Como facilmente se deduce, los becerros a la edad aprommadn de hace
ailos, registraban un peso vivo muy bajo y un perimetro tordcico mucho me-
nor que el que hemos registrado en el lote estudiado en Lugo, lo que expre-
sa una notable mejora, que representa por lo menos precocidad.

El becerro «Lindo», de 19 meses de edad, de José Lopez Ferreiro, de
Castroverde, el ano pasado fué presentado fuera de Concurso, con 7 meses
de edad, con un peso vivo de 359 kilos, y en el presente arrojé 614 kilos, lo
que demuestra ademds de sus caracteres de tipo, belleza y genealogia, su
precocidad.

Otro tanto podemos decir del llamado «Sol=, de Ramén Rodriguez, que
a los 16 meses alcanza un peso vivo de 628 kilos, con una conformacion
casi perfectla,

En la seccién de novillos, fueron apreciados ofros once ejemplares, cuyo
tipo medio nos ha dado: edad, 27 meses; peso vivo, (694 kilos, y perimetro
del torax, 212 centimetros. El prototipo medio esté fijado en: edad, 26 me-
ses; peso vivo, 560 kilos, y perimetro toracico, 193 centimetros. Lo mismo
en el peso vivo que en el perimetro del térax, los aumentos son bien osten-
sibles.

El novillo <Lindo», de Indalecio Barrcira, de Bascuas, con 793 kilos de
peso vivo y 220 centimetros de circunferencia del térax, es otro ejemplar
digno de figurar, como 10s anteriores, en un certamen internacional.

La concurrencia de toros, suele ser siempre la menos nutrida, porque
son las reses bovinas mds inddciles y malas de manejar. Pero han figurado
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en el dltimo Concurso ¢ ejemplares con opeién a recompensa y su tipo me-
dio ha sido el siguiente: edad, tres afios, 3 meses; peso vivo, 810 kilos; pe-
rimetro tordcico, 218 centimetros. En el prototipo medio las cifras estableci-
das fueron: 3 ados, 3 meses; peso vivo, 680 kilos; perimetro torédcico, 200
centimetros, Tampoco es preciso hacer resaltar la mejora registrada.

Eltoro «Teixc», de Domingo Martinez Rivas, de Calde, es otro ejem-
plar digno de figurar en un certamen n mundial, por sus formas bien propor-
cionadas, magnifica [dmina, un peso vive de 1.015 kilos y contorne del td-
rax de 240 centimetros.

No hemos hecho figurar en nuestro estudio los magnificos toros de la
Estacion Pecuaria Regional de Galicia, ni los excelentes de las paradas ofi-
ciales del Excmio. Ayuntamiento de Lugo, por haber sido presentados fuera
de concurso.

Prosigue, pues, la seleccién progresiva de la Raza Bovina Gallega Ru-
bia, impulsada por los Concursos de ganados, hecha patente y claramente
contrastada una vez mds en Lugo, especialmente con reproductores, que
aclian ya en la mayoria de las paradas de sementales bovinos.

JUAN ROF CODINA

Profesor dz la Cdtedra de D:vu}gacmn
Pecvaria de Galicia.

NOTICIAS

ﬁiaje de précticas a Marmolejo de los alumnos de
5.° cnrso de la Facultad de Veterinaria de Cordoba

)

El dia 20 de mavo salieron para Marmalejo los alumnos del tltimoe curso
de Veterinaria de la Facultad Andaluza.

Ya tenfamos noticias de esla jira por nuesiro profesor de Inspeccidn, el
cual gentilmente fué invitado para ello por el sefior Alcalde y Veterinario de
dicha localidad, don Francisco Rivillas Pefia, y previas las gestiones de
Iransporte, hechas por nuesiro estimado delegado de curso Manuel Vahf,
salimos en cémodo y amplio autocar para la ciudad que el inmortal Palacio
Valdés plasmara pgor siempre en pdginas jugosas y floridas.
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El objelo de esta visita no era otro que el de «<inspeccionar el flamante
mercado de abastos de San José, que, gracias a la diligencia de les auto-
ridades (tanto locales como provinciales) y a la benéfica obra de Reglones
Devastadas, es uno de los mejores de Espaiia y, desde luego, ejemplo y
espegjo de muchos de ¢llos.

A las nueve de la manana del anteriormente citado dia 20, cuarenla
alumnos de esta Facultad, acompanados por una representacién del Claus-
tro de la misma, personificada en D. Isidoro Garcia-Escribano y don
Amando Ruaiz Prieto, profesores de Obsterricia e Inspeccion, respectiva-
mente, partiamos, para arribar @ Marmolejo, poco después de las once. A
la llegada, ya tuvimos muestras de su hidalguia, puesto gue nos esperaban
a la entrada del pueblo, desde donde, después de un afectuoso saludo del:
ptiblico y autoridades, nos dirigimos al Ayuntamiento, gue nos dié su bien-
venida oficial. Acto seguido nos encaminamos hacia el mercado de San
José, objeto principal de nuestro viaje prdctico. Para dar idea de este mer-
cado, fendriamos gue desgranar una contipua alabanza hablando desde su
silio de emplazamiento hasta el Gliimo de sus servicios, monlados con toda
perfeccion y segtin las exigencias higiénicas que una construccion moder-
na de esta clase requiere, tanto desde el punfo de vista sanitario como co-
mercial.

El mercado esta construfdo con vistas a atender las necesidades que el
aumento progresivo de habitantes requiere, asi como el eventual de pobla-
cion flotante que con molivo de las célebres aguas medicinales de Marmo-
lejo afluye en las temporadas de su toma,

Consta de abundantes puestos de carniceria con mosiradores de mar-
mo! y las comodidades convenientes, lanto para el consumidor como para
el expendedor. Los departamentos para la venla de pescado, situados en
sitio opuesto a los de carne, para evitar la contaminacion de olores, estan
consiruidos con piedra artificial; 1as mesas en donde éste se deposita, lie-
nen cierto declive, asi como su pavimenita asfallado para la recogida de
aguas residuales hacia el sumidero. Tanto los puestos de carne como los
de pescado, gozan de un abundante servicio de agua para su limpieza y
durante las horas no dedicadas a la venla, permanecen cerrados, merced
a las puertas o persianas meidlicas de que estdn provistos.

El centro del local, en el cual vemos una arlistica fuente ornamental,
estd ocupado a un lado y a ofro por departamentos para la venla de [rutas
y verduras. Seguimos observando el mismo material de construccién de hi-
giénicas condiciones: piedra natural y arificial, marmoles y madera barni-
zada, esfo tltimo en menor cantidad.
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E1los departamentos destinados a lecheria, los azulejos cubren hasta
media pared y los dngulos de dichos departamentos son obstusos para su

mejor limpieza.
Son muy dignas de destacar las camara frlgorlfcaﬁ en nimere de dos

(para el pescado v la carne), indispensables en toda instalacion moderna y
que, sin embargo, no existen en muchos de los mercados espafioles, como
es de desear, con defrimento de la conservacién de las sustancias alimen-
ticlas, En éstas se fabrica también hielo para el consumo particular de la
poblacidn y para sus indusirias.

Para los servicios técnicos de [nspeccion exisle un pequefio, pero sufi-
ciente, laboratorio, dotado del material necesario al efecto y, adjunto, un
despacho para el Inspecior Municipal Veterinario de servicio.

Dentro de lo que pudiéramos llamar «servicios complementarios» o ac-

cesorios, observamos uno deslinado a cuadras, con objeto de que los abas-
tecedores (horticolas o de otra clase) puedan dejar sus animales de carga,
liberando asf el mercado de los inconvenienies gue ocasianaria en su fran-
sifo y movimienfo comercial !a presencia de dichos animales durante la
venla.
" Diversos almacenes, cuarfos de aseo y servicios puiblicos, y una casa
para el conserje, siguiendo la linea general de orden e higiene de tadas las
instalaciones, cierra nuestra visita al mercado de San José, de Marmolejo,
que sdfo suscild en lodos, profesores y alumnos, palabras de admiracién y
alabanza..... :

Viene ahora lo que podriamos llamar parte turistica de nuestro viaje.

En una magnifica y amplia finca de la localided fuimos obsequiados con
un espléndido <lunch» mientras se ultimaba el «cercado» en donde habrian
de soltarnos dos reses, que bien pronto sembraron el desconcierto en nues-
tras lineas «taurdfilas- e hicieron algin que olro destrozo. La fiesta, en re-
sumen, muy simpatica.

Posteriormenle almorzamos €n un céntrico restaurante, en cuyn almuer-
20, como a fravés de toda nuestra visita, fuvimos el honor de que nos
acompafasen las autoridades, entre las que se enconiraban el Sr. Alcal-
de, Sr. Sacretario del Ayuntamiznto, Sr. Solis, Médico, Farmacéutico Y
Veterinario, Oficial de la Guardia Civil, efc., efc. Al final de la comida usa-
ron de la palabra los Sres. Rivillas y Garcia-Escribano, que de forma elo-
cuente nos alenlaron para laborar por la profesién y por Espafia con acen-
drado espiritu de superacion y de trabojo. Por delegacion de los compane-
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ros, el cronista tuvo que agradecer, con forpes palabras, las atenciones de
que esfdbamos siendo objeto durante la jornada, que ciertamente quedd
impresa en nuesfra memoria para siempre.

Por la tarde, efecluamos una visita al Balneario, magniflcamenlz insta-
lado y con varios manantiales de agua de diferente composicion quimica,
propia para las distintes afecciones que alli se fraran.

También en el hotel del Balneario fuimos obseguiados con una sucu-
lenta merienda, ofrecida por el Ayuntamiento, al final de la cual nos habla-
ron efusiva y cordialmente el Sr. Secretario del mismo y nuestro profesor
sefiér Ruiz Prieto.

Invitades por una simpdlica Pefia de la localidad, asistimos a un baile
de sociedad, con el gue se nos agasajaba y al que asistieron distinguidas
senorilas, tanto de la sociedad local como agilistas.

.Y asi termind este dia, instructivo en varios aspectos paralos que fu-
vimos la satisfaccidn de visitar este bello y acogedor pueblo, digno hijo de
la provincia, que ostenta como divino simbolo la Santa Faz.

* % ¥

Cafan las sombras de la tarde cuando emprendimos el regreso a Cardo-
ba; abandondbamos, llenos de gratitud, este pueblo que nos habia recibide
con sus brazos abiertos, este Marmolejo que, segiin palabras del escritor
de Entralgo, <tiene aspecto morisco», <la blancura deslumbradora de sus
casitas, que cada dia enjabelgan las mujeres, la estrechez de sus calles, la
limpieza exiraordinaria de sus palios y zaguanes, acusan la presencia, por
muchos afios, de una raza fina, culta y civilizadora que ha dejado por los
lugares donde hizo su asiento habitos graciosos y espirituales:.

V. pE LA ToRRE MONTES.

NOTA NECROLOGICA

Con la natural condolencia por nuestra parte, damos la noticia del falle-
cimiento de DoRA ELVIRA SANCHEZ AREVALO, madre de nuestro querido ami-
go y compaiero D. Gumersindo Aparicio Sdnchez. A las innumerables
muesiras de pesar que el prestigioso companero estd recibiendo en los mo-
mentos presentes, unimaos la nuestra muy sincera, rogando al mismo tiempo
4 todas sus amistades, una oracién por el alma de tan virtuosa sefiora.
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