El origen de la vida

Una caracterfstica fundamental del
hombre s su capacidad de pensar. Esa
facultad le ha llevado, a lo largo de la
historia, a interrogarse, a plantearse
cuestiones y a buscar respuestas. Sabe
que vive en un mundo que debid tener
un principio; que ¢l mismo tuve un
origen; y trata de tener un conocimien-
10, una representacion del origen y
evolucidn de ese universo al que perte-
nece, de la aparicién de la vida, de la
irrupcion en ¢l cosmos de ese ser que
llamamos hombre y de su desarrollo
ontogénico que fue el principio de su
individualidad.

Hoy puede aceptarse, como un co-
nocimiento elaborado conrigor, que ¢l
universo ¢s materia. Materia que co-
menz6 en el big-bang por la aparicién
de unaserie de particulas elementales.
A partir de esas particulas elementa-
les, el u-quark, el d-quark y el electron,
podemos comprender la estructura de
toda la materia estable existente. Una
ordenacién determinada de u-quark y
d-quark dardlugaraprotones y neutrones
que originan nucleos cargados
eléctricamente, que atrayendo electro-
nes constituirdn los dtomos. Delaagru-
pacién de dtomos surgen moléculas y
algunas agrupaciones de ¢stas forma-

rdn materia con capacidad de
autorreproducirse. Es el momento en
el quese pasa de unamateria organiza-
da en un nivel, a otro nivel de la
maleria que CONOCemos como materia
viva. En csa universo, pues, surge o
emerge una nuevae impredecible pro-
piedad de la materia: la vida, conse-
cuenciade una estructuracion determi-
nada de aquélla.

Algunas macromoléculas autorre-
plicantes se rodean de una membrana
formando la unidad celular y la agrupa-
¢ion de células da lugar a las distintas
especics, desde la ameba al hombre.

En resumen: lo vivo brota de una
estructuracion determinada de lo no
vivo. La vida es una propicdad que
emerge de un conjunto de elementos
maleriales, no vivos, y que como tal
sistema posee propiedades distintas de
las de sus componentes.

Lo vivo y lo no vivo tienen, pues,
un origen comun y estdn sometidos a
las mismas leyes aunque posean pro-
piedades diferentes.

Ese origen comin de todos los or-
ganismos determinard, siguiendo a Lain
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Entralgo, una cierta identidad en sy
composicidn quimica, una cierta iden-
tidad en su constitucion morfoldgicay
una cierta identidad en su funcidn,

La composicién quimica del hom-
bre es igual a la del resto de los orpa-
nismos. L.a morfologfa constitutiva de
todos los seres vivos queda reducida a
la célula. Y por dltimo, existe una
identidad funcional, ya que la caracte-
ristica comin de todo ser vivo es la
capacidad de tomar noticia de su ep-
torno y dar respuesta adecuada a los
estimulos del medio.

Pero, el hombre, como decfa al prin-
cipio, es un serque piensay se interro-
ga. Es 1égico que no se conforme con
cl conocimiento de esos acontecercs,
Que se pregunte los por qué.

(Por qué las particulas elementales
formaron atomos, €stos moléculas, las
moléculas, células, y asf hasta la apa-
ricién del hombre?

Hoy parece que la respuesta mds
l6gica, basdndose en los conceptos de
la mecdnica cudntica y en el principio
de indeterminacion de Heisenberg, ¢s
que el azar sea la razdén tdltima de los
encuentros de las particulas elementa-
les para formar dtomos, éstos, molécu-
las, etc.

Un azar esencial, al menos para
nosotros, y no sélo operacional, si-
guiendo la terminologfa de Monod.

Por ese azar se debicron farmar en
un momento determinado nucledtidos
y a partirde ellos dcidos nucléicos que
constituyen ADN que posce la capaci-
dad de replicacion. Esta capacidad de
replicacién del ADN es la que explica,
desde un punto de vista bioquimico, la
reproduccion y, por tanto, la persisten-
cia de las especics.

Por otra parte, 1a presion del medio
puede cambiarlz estructura bioquimica
de ese cddigo de replicacidn, y, en
consecuencia, del genoma, y dar lugar
ala aparicién de mutantes; sobre ellos

actuard laseleccidnnatural, perviviendo
los mds aptos.

Asf nos explicamos hoy la evolu-
cidn,

Ahora bien, jesa evolucion era la
tinica posible? O si se prefiere, (la
evolucién tenfa una finalidad determi-
nada? Esto es, ;podemos hallar, desde
un punto de vista estrictamente cienti-
fico, unateleologiaenla evolucion? Si
hace un momento he admitido el azar
como causa dltimade la reunién de las
partfculas elementales, etc, es obvio
que no pueda afirmar que en la historia
del cosmos, desde el big-bang hasta la
aparicién del hombre, pueda
vislumbrarse una teleologfa,

Hoy ha perdido vigencia la teorfa
newioniang, basada en las leyes de la
mecdnica fisica y de la gravitacion, que
podia predecir el futuro de un sistema
dado. Aceptamos que la mayorfa de los
sistemas fisicos presentan regimenes
de comportamientos cadticos, que los
hacen impredictibles. (A menos que
“creamos o esperemos” que, algin dia,
por encima del caos, se encuentre una
“razdén” o “ecuacion” determinista), Lo
que sf podemos encontrar es una expli-
cacidn logica, a posteriori, de esa ¢vo-
lucién; esto es, una telecnomia,

La diferencia entre (eleologfa y
teleonomfa es clara en el pensamiento
de Aristételes y Demdcrito, Para el
primero, las cosas naturales son como
son para ser lo que hacen. Para el
segundo. lascosasnaturales hacen lo
que hacen porque son como son. El
hombre es cl iiltimo estadio, que hoy
conocemos, de esa evolucidn; pero no
cabe duda que esa evolucién podria
haber cursado de otra manera.

Los estudios paleontolégicos y de
la biologfa molecular sitdan a un ser
prehumano, el australopitecus, en Africa
ylodatan de hace unos 7-8 millones de
afios. Se acepta que a partir de ese
australopitecus aparecieron el homo
hdbilis, el homo erectus y el homo
sapiens.



({Como consecuenciade lainfusién
de un alma, creada de nuevo, en ese
animal evolutivo de la especic homo?

{0 la aparicién del hombre es sélo
una mutacién aleatoria mds, y la adap-
tacién selectiva a un cambio del medio?

Hoy, contestar a esas preguntas,
tanto en un sentido como en otro, serfa
saltar de la ciencia a la creencia. No
hay repuesta cientificamente segura,

Esto es, en resumen, lo que pienso
del origen de la vida y de la aparicién,
en el universo, del hombre. Pero como
yaapuntabaenlaintroduccidn, el hom-
bre también se pregunta sobre el prin-
cipio de “su” individualidad. ;Cuéindo
¢l, como individuo, comenzé a ser?

La unién del dvulo y el
espermatozoide da lugar a una nueva
célula, huevo fecundado o cigoto. Esa
fecundacidn pone en marcha una serie
de cambios bioquimicos (en el nicleo
del cigoto) que determinan un aumen-
to de la masa celular, consecuencia de
la mayor cantidad del material estruc-
tural y la duplicacién del material
genélico.

Asf, el ovulo fecundado o cigoto,
por ese aumento del material estructu-
ral y la replicacion del ADN, da lugar a
dos células: las blastémeras primitivas.

Las sucesivas divisiones de las
blastémeras forman una esfera
multicelular, de células iguales, deno-
minada mérula,

(Existe unaindividualidad, aunque
solo seaenpotencia, enesas blastémeras
primitivas? O si se preficre, jdesde cl
momento de la fecundacién, mi yo
estd predeterminado en el cigoto?

La experimentacién embriolégica
ha demostrado que si se separan las
dos blastémeras primitivas, cada una
es capaz de dar lugar a un embrién
completo. Las blastdmeras primitivas
son pues totipotenciales, lo que nos
Tlevarfaadudardeunapredeterminacidn,

al menos en este estadfo del desarrollo
embriolégico, hacia una individuali-
dad concreta. Tampoco parece (ue exista
una predeter-minacién unfvoca en las
células de la mérula, ya que pueden ser
cosas distintas segin la posicién que
ocupan en la totalidad de esa masa
celular,

Laverdad es que los estudios sobre
genética y embriogénesis nos estdn
obligando a planteamientos nuevos.

Hoy, por ejemplo, se duda incluso
de la especificidad segin la especie.
En los primeros cstadfos de la
ontogénesis, las especies parecen estar
muy préximas unas a otras. Si se mez-
clan células de embriones de especies
distintas, se reagrupan las pertenccientes
aun mismoe Grgano, aungue procedan
de embrioncs de especies diferentes.

Hasta ciertos estadfos, los
heteroinjertos se toleran sin rechazo y
la produccién de individuos quimeras
son un hecho. La hibridacién animal
es posible. ; Qué pasarfa si se intentase
con la especie humana? Y es que la
ontogéncsis es un proceso progresivo
que ciertamente estd condicionado por
lainformacidéncontenidacnel genoma,
pero también por otras informaciones
surgidas de nuevo, epigenéticas, no
codificadas, e incluso exdgenas.

Lo que no cabe duda es que, a lo
largo de ese desarrollo ontogénico, se
van cerrando posibilidades para irse
concretando mi individualidad. Aque-
1la totipotencia de las blastémeras pri-
milivas va desapareciendo para con-
vertirse en multipotencia en las hojas
blastodérmicas, y terminar en
unipotencia en los distintos esbozos
de érganos.

Quiero decir, con todo esto, que en
las primeras divisiones celulares no
existe una predeterminacién celular
hacia el desarrollo unfvoco.

(Cudndo ese huevo en desarrollo
comienza a estar lo suficientemente
definido para que pueda decir que sélo
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puede ser humano? Para muchos big-
logos ese Ifmite estd situade entre la
cuarta y quinta semana. Hasta ese mo-
mento, siguiendo a Ablade, su polencia
serfa condicionada para transformarse
cn absoluta a partir del mismo.

En ese limite de las 4-3, semanas se
admite que esa masacelularestructurada
s6lo puede llegar a ser un cmbrién
humano.

De todas formas, a mf me cucsta
mucho trabajo admitirun punto exacto
de no retorno. No creo en un paso del
blanco al negro. Me parece m4s vero-
simil la escala de grises.

Lo que es claro es que en los prime-
rosestadfos del desarrollo embrinlégico,
la masa celular tiene la posibilidad de
ser un embridn humano sélo de forma
condicionada. Esa potencia condicio-
nada sc hard potencia forzosa, y la
potencia forzosa lerminard en la reali-
dad hombre, al desarrollar las notas
que caracterizan a aquél, en un proce-
s0, repito, gradual v progresivo que
coincide con el desarrello del cerebro,
drgano enel que laactividad de pensar
se realiza de manera especifica.

(Como surge la capacidad de pen-
sar en el cercbro?.

Losncurofisidlogos trabajanenello
y muchos filosofos ya se han manifes-
tado a lo largo de la historia.

Para algunos, come Hume, no lo
POAIEINOS CONTACET M.

Paralos conduclistas, serfaun plan-
teamiento falso, puesto que lo wnico
que se puede estudiar cientificamente
¢s la conducta.

Para los dualistas, sélo un espfritu
inmaterial seria la explicacién de la
humanizacién. Espiritu, alma o mente

que tendria una existencia indepen-
diente (Wittgenstein), que actuarfa de
manera sincrénica con el cuerpo por
una armonia preestablecida, como lo
entendfa Leibniz; espiritu que contro-
larfa el cuerpo (Platén) o cucrpo y
espiritu en interrelacion, segin el pen-
samiento de Popper y Eccles.

Para otros, monistas, las notas que
caraclerizan al hombre son sélo una
funcion corporal, que no serfa otra
cosaque determinados estados fisicos.

A mi me resulta atractivo pensar (y
uno filogénesis y entogénesis) que, asf
corno la combinacidn de las particulas
clementales dic lugar a dtomos, éstos a
moléculasy, apartirde macromoléculas,
las primeras formas vivientes, asi tam-
hién la organizacién de estructuras ce-
lulares y bioquimicas (Zubiri), o 1a for-
macion de biogistemas (Bunge), produ-
cirfa una emergencia (Bunge) o cleva-
cién de las propiedades de la materia
(Zubiri), que no pueden ser explicadas
recurriendo exclusivamente a las pro-
piedades de sus componentes.

A lo largo de la filogénesis y
onlogénesis, se van formando estruc-
turas materiales nuevas o sistemas con
propiedades impredictibles, partiendo
de laspropiedades de sus compomentes.

Las notas que caracterizan al hom-
bre serfan funciones que brotan de
biosistemas celulares.

No existe alma o espiritu indepen-
dierite; £ espiitn, [ psique, seria ona
propicdad cmergente de 1a materia, El
raciocinio o la conciencia no serfan
mds que funciones de un subsistema
del S.N.C. (sistema nervioso central),

Elhombre serfamateriaestructurada
aunnivel del que emergen o brotan las
caracteristicas del ser hombre.
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