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RESUMEN: Se han analizado los scdimentos de cinco yacimientos arqueoldgicos, situados
en la Sierra de Bocelo en la provincia de La Corufia, En los cuatro primeras, se trata de
paleosuelos situados bajo el nivel de la base de construccion de los timulos megaliticos (ma-
moas), datados en el sepundo milenio a.C., El dltimo es un yacimiento al aire libre de época
campaniforme, fechado en ¢l tereer milenio a.C. Los datos proporcionados por estos yaci-
mientos, muy similares entre si, y los aportados por las turberas proximas, nos acercan al
conocimiento de la vegetacion de la Sierra de Bocelo a partir del Subboreal.

PALABRAS CLAVE: Polen, mdmoas, Bocelo, Galicia

SUMMARY: Five palacosoils located in Sierra de Bocelo, La Coruna provinee, have been
analysed. Four of them are palacoscils from megalithic tumuli (mdmoas), from the second
millennivm B.C. The fifth es a peleosoil situated in an open space from the campaniforme
epach from the third millennium B.C. The data obtained are very similar in all (he samples,
and the data from some peat bogs, next to the archacological site give us an i of the
characteristics of the vegetation of Sierra de Bocelo starting from the Subboreal period.
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INTRODUCCION

La Sierra de O Bacelo es un macizo
granitico de 804 m de altitud maxima, 710 m
de altitud media y rodeado por el N, Sy W
por tierras de valle y mds bajas de una alti-
tud media sobre 470 m

La sierra hace de divisoria de apuas en-
tre dos de las principales cuencas hidrogrifi-
cas de Galicia; la del Tambre (al norte) y la
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del Ulla (al sur). Anejo a la sierra, hacia el
E y SE, se encuentra la cuenca alta del rio
Furelos, ramal subsidiario del rio Ulla. Esta
contraposicion sierra-valle es uno de los ras-
gos geogrificos mds importantes, ya que se
puede observar caracteristicas casi opuestas.
Asi, las mdmoas se centran dnicamente en la
zona interior de la sierra y easi no aparecen
en las dreas del valle.
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EL PAISAJE.

Con una orientacion aproximada NE-
SW, se encuentran cuatro tipos fundamenta-
les de ambientes. Cada uno de estos se co-
rresponde con un determinado tipo de figu-
ra topogrifica, de vegetacién y de uso del
suelo.

En primer lugar, en las zonas mas alas
de la sierta y coincidiendo aproximadamente
con las divisorias de agua, se encuentran ex-
tensas zonas de monte: son dreas de ocupa-

adas para pasto natural,
cultivo de cereal con sistema de rozas y para

extensiva utlhi

cid

produccién de tojo. Su vegetacion actual és
matorral bajo, fundamentalmente tojo coin-
cidiendo con pradera de gramineas; en algu-
nos puntos hay extensiones considerables de
xesta (retama).

ra la zona

En segundo lugar se encu
de labradio intensivo, Ocupa las partes supe-
rivres de las cuencas interiores de la sierra.
En este drea se localizan todas las aldeas
rradicionales. La vegetacion estd dominada
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por los cultivos. A veces hay pequenas su-
perficies de castafios y robles.

En tercer lugar se encuentran las zonas
himedas. Ocupan la parte inferior de los va-
lles anteriores. Son zonas habitualmente en-
charcadas destinadas a pasto himedo y a la
produccion de hierba. En las mérgenes de
las diferentes corrientes de agua que cruzan
estas dreas crecen alisos, abedules y sauces.

Por (ltimo estd la periferia de la sierra.
Son dreas de pendiente pronunciada (escar-
pes) que poseen entre 100 y 200 m de desni-
vel y que todavia hoy estin ocupadas por
bosque himedo autdctono (caducifélio) muy
denso (robles y castanos, con algin pino ais-
lado).

MATERIAL Y METODOS

YACIMIENTOS ARQUEOLOGICOS,

Las mamozs: Las paleosuelos analiza-
dos proceden de cuatro mimoas: Cruz do
Bocelo, Forno Varela, Torre dos Mouros y
Forno dos Mouros. Todas ellas s¢ sitdan en
la divisoria de la sierra, en la primera zona
descrita, a elevada altitud y en dreas batidas
par el viento. El ambiente actual en el que
se sitian es muy uniforme: monte de tojos y
gramineas, Periddicamente se realizaron (y
se realizan todavia) en sus alrededores rozas
de cereal (antes centeno y ahora trigo). Al-
guna de las mdmoas tiene en sus inmedia-
ciones tierras del segundo tipo descrito.
Concretamente F. Varela v F. dos Mouros
(sobre todo la primera) ocupan una posicitn
relativamente préxima (100 m en el primer
caso y 250 en el segundo) a zonas de labra-
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dio y a las tierras agricolas de la cabecera de
ios valles interiores de la sierra, C. do Boce-
lo y Torre dos Mouros, en cambio, se situan
en una posicién en la que se encuentran ale-
jados y a mayor altura de ese tipo de terre-
nos: mis de | km en el primer caso y unos
800 m en el segundo.

En lo que se refiere a la cronologla de
los timulos, no podemos dar més que indi-
caciones de orden relativo, Las muestras
analizadas fueron tomadss todas en paleo-
suelos situados bajo los timulos. En prinei-
pio podemos decir, casi con seguridad, que
su construccin puede situarse en algin mo-
mento entre el 3.100 y el 2.700 a.C.

Morcigueira, Es el quinto yacimiento
analizado, distinto, en muchos aspectos a los
anteriores. Se trata de un habitat al aire li-
bre, situzdo en la segunda zona descrita an-
teriormente, bien abrigada, recogida en uno
de los valles interiores de la sierra, orientada
a mediodia y rodeada por tierras de monte y
labradio. Su cronologia se sitia en algiin
momento de inicios del segundo milenio.

TRATAMIENTO DE LAS MUESTRAS.

El tratamiento quimico para todas las
muestras ha sido el que utilizamos normal-
mente con los sedimentos arqueologicos;
empleando para ello una cantidad de 30 gra-
mos: CIH, NaOH al 20% en caliente, y con-
centracidn en licor denso "Thoulet', con una
densidad 2, filirado sobre filtros de fibra de
vidrio, que posteriormente se destruyen con
FH. Se ha tenido la muestra con fuschina
bisica, y se ha montado con glicerol a fin de
pader mover los palinomorfos en el porta
para una mejor identificacion,
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En general las muestras no han presen-
tado problemas, y no ha sido necesario apli-
carles ningiin tratamiento complementario al
descrito, El nimero de palinomorfos ha sido
abundante, ya que el total que aparece en la
columna final de cada uno de Jos diagramas,
correspondientes a cada una de las muestras,
ha sido resultado de la lectura exclusiva de
cuatro lineas en cubres de 20 x 20 mm.

RESULTADOS
YACIMIENTO DE "CRUZ DO BOCELQ".

Datos arqueolégicos

Puede afirmarse que el suelo anterior a
la construccion del timulo, fue desmantela-
do en parte, al menos sus niveles superiores,
antes del levantamiento del monumento. En
este mismo tamulo aparecieron huellas ine-
Quivocas de la existencia, anterior a su cons-
truccién, de un hogar asociado a restos de
talla de la piedra in situ.

La cronologia de este timulo es com-
pleja. Es un monumento que, segin la exca-
vaciin de 1988, no posee una estructura me-
galitica convencional. La primitiva estructura
se limitaba a una tnica losa enhiesta, a mo-
do de estela, rodeada de bloques de piedray
de un pavimento sobre el que se posiciona-
ron los escasos restos de ajuar recuperados.
Estos se limitaban a fragmentos informes de
cerdmica, a dos microlitos trapezoicales de
silex y a un montén de restos de talla en
cuarzo, totalmente irreconacibles,

Muestreo y resultados polinicos:

La toma de muestras se realizd, duran-
te la excavacion y en una Gnica columna, ca-
da 5 em, entre los 45 a los 70 em de profun-
didad.

Destaca, ante todo, los porcentajes
siempre altos que alcanza el polen arboreo
(AP.), cercanos, en su mayoria, al 70%.
Caben anotarse los niveles porcentuales del
avellano (Corylus), que alcanzan hasta cerca
de un 40% del AP. (65-55 em) cuando a los
70 em eran sélo de un 10% aproximado. No
obstante, en los niveles superiores del dia-
grama se denota una ligera disminucion de
sus porcentajes, para posteriormente recupe-
rarse. Prospera notablemente el roble
(Quercus robur), que de unos niveles cerca-
nos al 10% a los 70 ¢m, pasa a dominar jun-
ta can el avellano a los 45 cm, alcanzando
porcentajes de un 20%.

El aliso (Alnus) mantiene unos niveles
mis 0 menos constantes a lo largo de todo
el perfil, presentando una pequena disminu-
cion de estos a los 60 cm, coincidiendo oca-
sionalmente con méximos porcentajes de Ju-
niperus, Alisma y triletes. Al final del diagra-
ma ¢l aliso ve reducir sus procentajes hasta
un 10%, junto con una disminucién paralela
de los niveles de Cyperaceae, Berberidaceae
y Polypodium (que anteriormente habfa al-
canzado hasta un 195% del N.AP).

La presencia de Fricaceae (hrezalac) c4-
1o es denotable a partir de los 60 ¢m, coinci-
diendo con la disminucion de los porcentajes
de aliso, por lo que se puede suponer un pe-
queno efecto de antropizacién sobre la vege-
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tacién; hecho éste que coincide ademds con
porcentajes maximos para Asteraceae 1, fe-
nestrado, Poaceae, Caryophyllaceae v Junca-
ceae.

Con todo lo expuesto, la vegetacion que
aparece, a lo largo del diagrama, es la repre-
sentada por un robledal mixto (Quercetum
mixtum) acompanado de avellano. Si bien,
inicialmente el dominio corresponde al ave-
llano, el aumento de la temperatura favore-
cerfa el mayor desarrollo de los robledales.
Junto al roble, serian especies acompanan-
tes: el nogal (Juglans) y el olmo (Ulmus, de-
tectado a los 70 ¢m) que también podrian
formar parte de la aliseda; asi como el acebo
(Mex aquifolium), ete..

Caben destacarse los porcentajes, tam-
bién altos, alcanzados por el helecho Polypo-
dium, que llegan hasta un 195% entre los S5
y los 60 em, lo que nos da una idea de las
altas condiciones de humedad que reinaban
en ¢l interior del robledal mixto o en la pro-
pia aliseda (se pasa de un 95% a los 70 cm
al cercano 200% a los 60 cm).

Los sauces (Salir) poseen niveles mds o
menos uniformes 2 lo largo de todo el perfil,
aunque éstos parecen aumentar a partir de
los 55 em, lo que podria indicar esa ligera
mejoria de la temperatura y el consigniente
aumento de la humedad, ya mencionados,
siendo posiblemente el sauce la especie que
indicarfa el posterior progreso que experi-
mentaria el robledal, seguramente a través
de distintas "fases de sauces'.

Las diferentes fluctuaciones que experi-
mentan los porcentajes de Alnus, pueden ex-
plicarse como consecuencia de la consi-

Vol.6(1993)

Analisis paleobotanico de la Sierra del Bocelo

guiente presian humana sobre la aliseda, Es-
la se veria acompaiada de olmos, Liliaceae,
Cyperaceae, sauces, Polypodium, y otras es-
pecies higréfilas, parte de las cuales (Alisma,
Caryophyllaceae, Juncaceae, triletes) po-
drian prosperar en los claros producidos co-
mo consecuencia de la degradacion del bos-
que ripario.

FORNO VARELA

Datos arqueolagicos.

Este, junto a Torre dos Mouros, es un
monumento que posey6 una cdmara megali-
tica con un buen desarrollo presentando tres
losas de soporte y una de cubierta. El paleo-
suelo, con (res niveles, se presenta bajo el
sedimento tumular de color pardo oscuro
can abundantes gravas de cuarzo.

Muestreo y resultados polinicos.

El muestrea se llevd a cabo desde los 85
a los 130 cm de profundidad, con un total de
10 muestras, tomadas cada S cm.

Se detecta la presencia de un nivel esté-
ril (carbones) entre los 95 y los 110 cm, que
no seri considerado en la interpretacion. El
diagrama polinico del yacimiento, se ha sub-
dividido, en su estudio, en dos zonas:

Zona It 130-110 em, caracterizada por
condiciones de humedad edifica relativa-
mente altas pero confinadas a zonas de ribe-
ra; y por temperaturas bajas en el resto, Am-
bas condiciones vendrian definidas por la
presencia del abedul (Betula) y por altos
poreentzjes de especies de apetencias higrd-
filas.
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En cuante al pelen arboreo, se denotan
porcentajes muy bajos de pinos (Pinus) des-
de los 130 a los 120 em, conjuntamente con
porcentajes igualmente bajos de abedul (Be-
tuiz). Los niveles de avellano (Corylus) so-
brepasan con ereces u los de Quercus, le-
gando a un mdximo de un 30% 3 los 125 cm
de profundidad, avnque a los 130 em ambos
porcentajes se equiparaban.

Estas condiciones de humedad alta, en
zonzs de ribera, vendrian definidas por los
altos niveles de aliso (Alus) en todo el per-
fil, alcanzando un maximo de un 20% 2 los
115 em. No obstante, éstas se manifiestan
miés profusamente @ los 125 em: apareciendo
los sauces (Salix), nenifares (Nympheaceae)
y colas de caballo {Eguisetum); alcanzando
sus mdximos porcentajes las Cyperaceae,
Juncaceae, Apiaceae, Poaceae y Berberida-
ceae. Los pteridéfitos alcanzan niveles real-
mente altos, reflejados igualmente en un
miximo a esos 125 cm (mds del 70% del
N.AP para Polypodium, mds del 20% en
monoletes, y porcentajes también altos de
triletes). Se detecta conjuntamente una dis-
minucién hasta niveles minimos en Astera-
ceae L. fenestrado,

Los momentos finales de esta primera
parte suponen unas condiciones distintas a
las antes indicadas. Los niveles de Astera-
czae aumentan considerablemente a partir
de los 120 c¢m, llegando al 30% del N.AP;
disminuyen notablemente las parcentgies e
Polypodium y moncletes; aparecen las Car-
duaceae conjuntamente con un gumento de
leguminosas (Fabaceae).

En zonas de la ribera, prosperarian ali-
sedas, acompanadas de sauces, Afisma, Lyco-
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podium,  Equisetum, - juncos  (Juncaceae),
Cyperaceae, etc; asf como un nutrido estrato
de helechos, dominado por Polypodium, que
igualmente podria entrar en el rabledal mix-
to en desarrollo, Dichas alisedas poseerfan
condiciones de humedad edéfica y ambiental
relativamente altas, lo que podrfa favorecer
Lz entrada en ellas del abedul (Benda), que
también podria estar presente en el roble-
dal, e igualmente, sus porcentajes son detec-
tados a partir de esos 125 em de profundi-
dad, indicando de nuevo esas condiciones de
humedad creciente. La temperatura de las
alisedas podria alcanzar niveles templados,
lo que favoreceria la incursidn en ellas de
especies mds termdfilas, planocaducifolias,
tales como el chopo (Populus) y el nogal
(Jugians); que podrian ir prosperando para-
lelamente, hacia el robledal mixto, junto con
la mejoria de la temperatura,

La aparicién posterior de niveles altos
de Asteraceae 1. fenestrado, la bajada con-
sicerable de los porcentajes de Polypodium y
manoletes, y la deteccion de polenes de Car-
duaceae, Ranunculaceae, Lamiaceae y Faba-
ceae, nos llevan a la conclusién de que la in-
tervencion humana comenzaba a notarse.
Las alisedas podrian haberse visto afectadas,
soportando una mayor antropizacién, con-
cretada en lu disminucidn de las especies ar-
bustivas y herbiiceas que en ellas se desarro-
llan: disminuyen los porcentajes de sauces,
Cyperaceae, Juncaceae, monoletes, triletes y
considerablemente los de Polypodium. No
obstante, los niveles de aliso (Alnus) se man-
tienen, lo que indica que dicha presion hu-
mana se ve concretada tnicamente en las es-
pecies acompafantes del aliso. Quien no pa-
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rece verse afectado es el pinar con avellano,
pues los niveles de Ericaceae (brezales) se
mantienen constantes a lo largo de todo el
perfil,

Zona II: 95-85 cm, se denota ya la desa-
paricién del abedul (Betula); apareciendo
Unicamente porcentaje de pino (Pinus) a los
90 ¢m menor al 109, lo que indica la casi
extincion del pinar; van disminuyendo los ni-
veles de avellano (Corylus) hasta los 85 cm,
donde sus porcentajes bajan del 10% del
AP; y suben considerablemente los niveles
de roble (Quercus), que si a los 95 cm eran
equiparables a los de avellano (un 20% cn
cada casa), a los 85 cm los dabla (20% fren-
te a 10%). Los porcentajes de aliso se man-
tienen constantes aunque sufren pequefias
fluctuaciones (2092 a los 85y 95 ecmy 10% a
los 90 ¢m).

El aliso alcanza sus mdximos porcenta-
jes (20%), a los 95 em conjuntamente con
los de monoletes y Polypodium. Posterior-
mente sufriria de nuevo la presidn humana,
que afectarfa incluso al propio aliso, dismi-
nuyendo con ello sus porcentajes, y acompa-
ndndose de un aumento de Ranunculaceae,
Apiaceae y triletes; junto a la aparicion pun-
tual de polenes de Amaranthaceae, Rubia-
ceae v Polygonaceae, varias de cuyas espe-
cies son de cardeter nitrdfilo, Posteriormen-
te, la presién humana disminuiria, junto a
una pequeda fluctuacion climdtica que su-
pondria un ligero aumento de la humedad
edéfica: aumentan los porcentajes de Almis
hasta alcanzar sus anteriores niveles de un
20%, aparecen de nuevo los sauces, Alisma,
Poaceae, Cyperaceae y Juncaceae; y por pri-
mera vez las Iridaceae.
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Los porcentajes de Asteraceae t. Cicho-
rige experimentan un pequeno aumento, in-
dicativo de ese proceso de antropizacidn que
se estaba produciendo. Por su parte, las Eri-
cacede, presentan un mdximo de més de un
10% a los 95 cm, para luego disminuir sus
porcentajes y desaparecer a los 90 em; hecho
que parece contrastar con la que le ocurre al
roble, que experimenta un desarrollo simi-
lar, presentando unos niveles minimos igual-
mente a los 90 ¢m; lo que nos podria indicar
que la antropizacion afectarfa no sélo a la
aliseda sino al propio robledal mixto y al
matorral arbustivo acompanante, favorecien-
do la entrada en él de especies nitrafilas; he-
chos éstos que podrian explicarnos la nula
recuperacién de los porcentajes de Polypo-
dium, también presente en el sotobosque del
Querceium mixtium,

Quercus ve aumentar sus porcentajes
hacia las zonas superiores del diagrama, su-
perando con creces los niveles de Corlus;
todo lo cual nos indica claramente el cambin
que se estaba produciendo desde el pinar
con avellano hacia el robledal mixto. No
obstante, €l poseer un nivel estéril (95-110
cm) supone un impedimento 2 la hora de
analizar con mayor precision la transicion
entre ambos tipos de bosque,

YACIMIENTO "TORRE DOS MOUROS"

Datos arqueologicos

Se trata de un tamulo de grandes pro-
porciones, totalmente destruido antes de su
excavacion. El paleosuelo aparece a partir
de los 50 cm de tierra superficial, constando
de dos horizontes bien definidos, el primero
orginico, oscuro, sin piedras, con gravas de
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cuarzo, y el segundo, mineral, de color
ocreamarillento.

Muestreo y resultados polinicos

El diagrama polinico recoge 7 muestras
tomadas desde los 50 hasta los 90 cm de
profundidad, de gran riqueza polinica, lo
que favorece la uniformidad de perfil. De la
interpretacion del diagrama se deduce que
la vegetacién dominante es el bosque tem-
plado de Quercetum mixtum, siendo la espe-
cie arborea dominante el rohle (Quercus ro-
bur).

En una visién general se pueden dife-
renciar 2 estadios o zonas hien definidos,
que se corresponden con el miximo y el mi-
nimo del porcentaje de polen arboreo (A.P).

En las muestras més antiguas se aprecia
¥a, una tendencia regresiva de Quercus, con
una presencia casi insignificante de Carylus y
una gran representacion de tdxones tipicos
de fases degradativas del robledal, como
son: Ericaceae, Liliaceae y Berberidiaceae.
Asimismo, en zonas de mayor humedad edi-
fica, es relevante, la disminucion de Alnus
en favor de Salix.

Estos hechos coinciden con los méximos
porcentajes de plantas ruderales indicadoras
de actividad antropizante, tipo: Cichoriae,
Anthemideae y Poaceae, ademis de algunas
especies de Fabaceae y Pluntago, que son
claramente nitrofilas.

Por tanto, se puede internretar ane 1n
disminucién de A.P. hasta valores de un
30% estd relacionada directamente con mo-
mentos en los que el hombre interviene en
el medio con actividades selvicolas de acla-
reo y de expansion agricola, hecho corrobo-
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rado por la aparicion de polenes de Cerea-
lia, Lamiaceae y Carduaceae.

A partir de los 70 em se entrarfa en un
estadio en el que se aprecia una clara recu-
peracion del rabledal con avellano y la apa-
ricion de Juniperus, propiciado irds una
evenural merma de la presién antrépica y
por un patente aumento de la humedad. Es-
tos hechos favorecen una importante dismi-
nucidn de plantas ruderales nitréfilas, en fa-
vor de especies higrofilas, tipo: helechos, co-
las de caballo (Equisetum), Alisma, y en
dreas riberenas de Cyperaceae, Juncaceue,
acompanantes de una aliseda en progresion
con Salix,

La representacion de polen de Pinus es
discontinua e insignificante, lo que descarta
su presencia "in situ",

Tras el abandono de actividades de
dresboce, a la vez que la presencia de Quer-
cus se hace dominante, llegan a alcanzar su
méximo, tixones acompanantes de éste, co-
mo Ericaceae, Berberidaceae y Liliaceae,
variando su presencia en funcién del estado
de conservacion del robledal,

El porcentaje de A.P. liega a su mixi-
mo, representando el 75% a los 35 em como
consecuencia del fuerte aumento que sufren
los téxones riparios Ahws y Salic y por la
aparicion de nuevas especies propias de am-
bientes templados del bosque planifolio ta-
les como el olmo (Ulmus) y el tilo (Tilia).

Es denotable la distribucién mas o me-
nos continua, de Juglans, a lo largo de todo
el perfil, lo que indica que las condiciones
climdticas no sufren cambios demasiado ex-
(remos.
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YACIMIENTO "FORNO DOS MOUROS"

Datos arqueoldgicos

Es un monumento con cimara poligonal
con corredor largo de acceso, bien datade
en Galicia y en el Norte de Portugal a me-
diados del tercer milenic. El paleosuelo ana-
lizado se extiende a lo largo de toda la cata
realizada, por debajo del anille basal perifé-
rico.

Muestreo y resultados polinicos

Se han tomado 8 muestras cada 5 ¢m
desde Ios 115 hasta una profundidad de 150
cm, obteniéndose un diagrama polinico con
un perfil continuo, indice de la riqueza poli-
nica del medio de sedimentacion. La mayvo-
ria de los polénes recogidos son de disper-
sion anemofila, excepto Saliv, Asteraceae,
Anthemideae, y en general, plantas rudera-
les ¢ higréfilas, cuya polinizacién es de tipo
entomdfilo.

En una vision de conjunto, en el diagra-
ma se aprecian 3 zonas de claro dominio ar-
bbreo, con miximas de representacion en
los niveles mds antiguos (150 cm, 130 y 115
em respectivamente). Estos méiximos del
porcentaje de AP corresponden con los pe-
riodos de mayor humedad ambiental y edafi-
ca, refrentados a su vez por los miximos
porcentajes de helechos, cuyo gradiente de
variacién serfa un buen indicador de la alter-
nancia de etapas con distinta humedad.

Estos tres momentos de dominio arbj-
reo estdn separados por otros en los que el
bosque sufre un retroceso, generado princi-
palmente por el desarrollo de actividades
humanas de tipo silvopastoril
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En el nivel mas antiguo estudiado, el
porcentzje de AP llega a representar el
95% del total, y donde las caracleristicas
ambientales favorecen 1o expansion de los
bosques templados, tipo  robledal  mixto
(Quercetum miveum). El bosque esta repre-
sentado sobre todo, por la dominancia de
Quercus y Conylus, llevando asociado espe-
cies tales como los brezos (Ericaceae) v Ju-
niperus.

Ademds, la abundancia de tdxones ripa-

“rios, tales como el aliso (Alnus) y los sauces

(Salix), son una contribucién adicional al al-
to porezntaje de AP, y hablan de las altas
condiciones de humedad, coincidentes con
el maximo de Polypodium.

El aumento de la presion humana viene
reflejado por la bajada a la mitad del por-
centaje de A.P, en momentos siguientes, he-
cho correlacionado con el fuerte aumento de
tdxones propios de espacios abiertos antro-
pizados, como son: Cichoriae, Anthemideae
y Apiaceae.

La efimera, pero continua presencia de
pinos Pinus, en el diagrama, induce a pensar
que éste no existe en el lugar de estudio, si-
no que su presencia se debe a la localizacion
de pinares en un entorno mas o menos pro-
Ximo.

A la vez que se produce el aumento de
la actividad antropica, la suavidad del clima
permite la aparicion de tixones mis termdfi-
los, tales como el olmo (Ulmus), que puede
estar presente en ¢l robledal mixto o en la
misma aliseda.

En niveles subsiguientes, se aprecia una

progresiva recuperacion del robledal mixto,
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coincidente con un probable sumento de hu-
medad, y con la importante disminucién de
Cichoriae, en favor de Poaceae y Cypera-
ceae, téxones que hablan de la situacion de
abandono de la actividad antrapica anterior.

A su vez, aumenta | presencia de tdxo-
nes riberenos, Alnus y Salir, acompaiiados
por Juncaceae, Ranunculaceae, Caryophylla-
ceae, Rubiaceae y Alisma,

Posteriormente entrarfamos en un se-
gundo periodo de regresion del hosque,
coincidiendo con momentos de sequia am-
biental, en los que retroceden los tixones hi-
grofilos, aumentando las especies propias de
estadios mds regresivos del bosgue, como
son: Liliaceae, Cistaceae (jarales) y Berberi-
daceae; que aparecen con los minimos por-
centajes del roble y del avellano.

En estos momentos, existe un maximo
de presion humana, confirmado con el fuer-
te incremento de plantas ruderales, propias
de dreas en explotaci6n.

En el altimo periodo de recuperacicn
del bosque, tras la merma de la actividad
humana, se aprecia el maximo desarrollo de
Coryius respecto a Quercis, 1o que unido a la
presencia de plantas ruderales propias de
explotaciones en abandono, como Plantago,
Carduaceae, Resedacene y Plumbaginaceae,
indicarfa un aumento de temperaturas. Fs el
momento en el que el Quercuy se encuentra
en el minimo. Hay que tener en cuenta que
Corylus tiene la ventaja de poseer un ciclo
de desarrollo mis rapido que Quercus, v
ademds, su produccion polinica es también
mayor.
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Datos arqueoldgicos

El quinto yacimiento analizado s, en
muchos aspectos, distinto a los anteriores.
Es un habitat al aire libre con cerimicas
campaniformes evolucionadas, de un tipo
que en Galicia creemos que se puede enten-
der como Bronce Inicial y que, en todo caso,
situan su cronologia en algin momento de
inicios del segundo milenio.

El yacimiento se encuentra situado cla-
ramente en una zona del segundo tipo des-
erito en el apartado 2. En este sentido es im-
portante porque refleja las condiciones de
un ambiente muy diferente al ocupado por
las mdmoas.

La zona en la que se situa estd bastante
bien abrigada, recogida en uno de los valles
interiores de la Sierrs, orientada a mediodia
y rodeada por tierras de monte y labradfo,
Estd a 670 m de altitud.

El perfil analizado no es un paleosuelo
¥ ni tan siquiera un perfil arqueoldgico ce-
rrado. Se podria considerar casi, como si se
tratara de un perfil natural, de un suelo ac-
tual. Aunque en realidad es un perfil ar-
quenldgico en el que aparece un nivel claro
de material, posiblemente in situ y otro se-
gundo nivel, a mayor altura, con material re-
vuelto, y que ha sido interferido en gran me-
dida por los trabajos agricolas.

Muestreo y resultados polinicos

La toma de muestras se llevo a cabo
hasta una profundidad de 45 cm, tomandose

An. Asoc, Palinol. Leng. Esp,



cada 2 ¢m, exceptuando las dos muestras su-
periares que se tomaron cada 5 cm.

Una primera vision del diagrama nos
hace resefiar los altos porcentajes que alcan-
za ¢l avellano (Corylus) en los niveles infe-
riores y hasta los 12-14 cm, donde supera co-
tas por encima del 50% del A.P. Igualmente,
y entre el polen arboreo, caben destacarse
los bajos niveles que presenta Quercus robur,
siempre cercanos al 10%, presentando un
méximo a los 24-26 em de un 15% que ade-
mds, coincide con el mayor poreentaje de
avellanos (65%). No obstante, estos porcen-
tajes de Quercus robur entran dentro, de los
esperados. La presencia de Pinus se huce
notar en los niveles altos del diagrama, a
partir de los 14-16 cm no sobrepasando ape-
nas el 10% del AP, aunque aparece una
muestra aislada a los 34-36 cm, procedente
posiblemente de zonas lejanas al yacimiento,
favorecida por la ficil dispersién del polen
de pino. La aparicidn de Pinus en los niveles
altos del diagrama puede interpretarse como
procedente de repoblaciones, que en cierta
manera, deberdn estar situadas en zonas li-
geramente alejadas del yacimiento, pues en
caso contrario, cabrian esperarse porcentajes
de polen de pino mucho més elevados.

Dentro de los palenes arbireos cabe,
igualmente, citarse la presencia constante de
pélenes de aliso (Alnus), que mantiene nive-
les cantinuos a la largo de todo el diagrama;
aleanzando dos miximos: de un 14% a los
32-34 cm, y de un 12% a los 12-14 cm,

Con todo lo anteriormente expuesto, el
diagrama podria subdividirse en tres zonas:
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Zona I: 45-34 cm. El bosque dominante
corresponderia al Quercetum mixtum (roble-
dales mixtos), campuesto por especies codo-
minantes tales como Quercus robur, Corylus,
Juglans, Fraxinus, Populus, y en zonas de ma-
yar humedad edéfica, relacionadas con situa-
ciones de ribera prosperarfan las alisedas
(Alnus), acompanadas de otras especies ar-
boreas (fresnos, chopos) y un nutrido dosel
herbiceo de ortigas (Urticaceae), Balsami-
naceae, etc. No obstante, el dominio real

. vendria refrendado por los altos porcentajes

de avellano, En esta primera zona ya se de-
jan notar los primeros efectos de un proceso
de deforestacion: los porcentajes de Erica-
ceae son de un 4% apareciendo puntual-
mente Cistaceae y Borraginaceae asi como
Plantago, siendo igualmente notables los ni-
veles alcanzados por Asteraceae t. fenestra-
da, Arternisia y Poaceae. Los porcentajes de
Polypodium son altos, pero no tanto como
en la siguiente,

Son también destacables la presencia de
abedules (Betula), acompanantes del roble-
dal mixte y favorecido por esas condiciones
de temperatura relativamente baja.

Zona II: 34-14 ¢m. El avellano manten-
dria sus altos porcentajes aungue éstos irfan
disminuyendo paulatinamente. Por su parte,
el robledal mixto mantendria su nivel ocupa-
cional, introduciéndose nuevas especies pla-
nocaducifolias, mas termafilas, tales como el
arce (Acer) y munteniéndose Juglans, Popu-
lus y Fradnus. Hay que anotar, que aunque
dichas formaciones recihan ¢l nombre de
“robledal mixto" (Quercetum mixiwm), fisio-
némicamente hay codominancia de un nota-
ble nimero de especies, en su mayoria cadu-
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cifolias de hojas planas. EI aumento de hu-
medad vendrfa marcado por porcentajes mis
altos de Alnus, Salix, Liliaceae, Alisma, Jun-
caceae y, sobre todo, por un espectacular au-
mento de los niveles porcentuales de Poly-
podium, superiores al 90%. Especies fre-
cuentes en lu aliseda serfan el aro (Arum) y
el fresno (Fraxinus) junto a juncales y a un
exuberante estrato de helechos, también
abundante en el interior del Quercetum mix-
tfum.

Los niveles de Ericaceae, Artemisia y
Asteraceue, 1. fenestrado disminuyen, lo que
parece indicar la recuperacién del bosque
tras el inicial praceso de deforestacion,

Son de destacar ante todo, los niveles
crecientes de Salix (sadice), acompaiante
frecuente del aliso. Es posible, que toda el
desarrrollo posterior que experimenta el ro-
bledal mixto se lleve a cabo a través de dis-
tintas "fases de satices". De hecho, se detec-
tan méximos en los niveles de Saliv coinci-
diendo con altos porcentajes de Quercus y
Juniperus,

Zona III: 14-0 em. Esta (ltima zona del
diagrama estaria bisicamente definida por
dos factores: por un lado, una marcada an-
tropizacion; y por otro, un nuevo, pero lige-
ro incremento de la humedad,

Respecto al primer factor definido, se
denota la introduccion del pino (Pinus), cu-
yos bajos porcentajes nos acercan a la idea
de una repoblacion lejana al yacimiento, pe-
ro que de hecho se ha producido, pues en
€50 contrario, cabrian esperarse porcentajes
de Pinus a lo largo de rodo el diagrama. La
introduccion de pinos marcaria una ligera
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disminucion en los niveles de Querecus.
lgualmente, se detecta la primera introduc-
cién de cultivos cerealisticos, a partir de los
14 em de profundidad. Estos procesos de an-
tropizacion, favorecerian ¢l elevado desarro-
llo de especies propias del matorral sustitu-
torio del robledal, denotindose por ello un
aumento espectacular de los brezales (Erica-
ceae), que llegarian 4 porcentajes superiores
al 50 % del N.ALP. Junto al progreso del ce-
real se aprecian ligeros aumentos de Artemi-
sta, Anthemideae, Poaceae, Campanulaceae,
Fabaceae, y un aumento muy marcado de
Asteracee 1, fenestrado, Es decir, aparccen
poreentajes mayores de especies de apeten-
cias nitrofilas y de otras, propias de los pasti-

zales.

El nuevo aumento de humedad vendria
definido por la elevacién de los porcentajes
de Alnus, acompanado por Fravinus y un do-
sel herbdceo de Alisma, Juncaceae, Caryo-
phyllaceae, ete. Dichas condiciones nos ha-
rian pensar en un aumento adn mayor de los
niveles de Polypodium, pero lo observado es
todo lo contrario, disminuyendo sus porcen-
tajes hasta cerca de un 20 %

Son igualmente detectables, porcentajes
de abecul (Benda), favorecidos por ese lige-
ro aumento de la humedad y posiblemente,
por un ligero enfriamiento en zonas de ribe-
ra, de ahi la coincidencia con el aumento
porcentual del aliso,

La presencia del nogal (Juglans) en ni-
veles altos del diagrama (10-12 em) puede
interpretarse de dos maneras: a) por un la-
do, que su procedencia sea de origen alécto-

no, a partir de plantaciones llevadas a cabo
por el hembre; hecho éste que vendria re-
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frendado por su ausencia en niveles inferio-
res al nombrado; y b) que se encuentre pre-
sente en "zonas refugic’, tal v como ocurre
en la actualidad, favorecido en ciertos encla-
ves particularmente himedos y templados,
hecho que apoyaria su presencia en el roble-
dal mixto en los niveles inferiores del dia-
grama.

El inicial incremento de Corylus (zonas
Iy I} y su posterior disminucidn (zonas Il y
I11); los parcentajes altos de aliso, caracteris-
tico de finales del Subboreal y comienzas
del Subatldntico (2.800 B.P.); la introduccion
de pino y aumento de especies nitrofilas, an-
trdpicas y seriales de etapas degradativas del
Quercetum mixtum, al final del diagrama
nos marcarian lo anteriormente expuesto,

DISCUSION

Seglin la cronologia relativa de los yaci-
mientos podemos situarlos en el Subboreal-
Subatlintico, dominando en el polen arbo-
reo Corylus, Quercus y Almss. La expansion
de la aliseda ha padido ser datada en turbe-
ras proximas a los yacimientos, en la misma
sierra de Bocelo, Se trata de A Lagoa, data-
da en el 3100 + B.P (CSIC-856), la de In-
sua, la del Rio Ameneiros, y la de Muino
donde aparecen, junto al aliso, los robles v
los avellanos, datindose, en esta (ltima la
transicién  Subboreal-Subatlintico en el
2650 + 65 B.P (CSIC-853). (AIRA, SAA,
LOPEZ, 1992).

La explotacion de!l suelo, con la conse-
cuente degradacion de estas formaciones, se
refleja en la parte superior de los diagramas
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con el desarrollo del brezal y la presencia de
plantas antropicas y ruderales.
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