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Introduccién

La lirica amorosa medieval europea, es, en general, una literatura compuesta por
hombres. Si bien en ella la mujer es objeto en innumerables ocasiones de veneracion, y
en muchos otros la portadora del discurso, la sociedad feudal, de marcado caracter
misOgino, no considera que la mujer esté capacitada para componer poesia, lo que hace
que esta labor sea atribuida al género masculino. Aun cuando existen excepciones,
como es el caso de las trobairitz francesas?, este tipo de lirica es obra de trovadores y

Minnesanger?, transmisores de la cultura de la época®, quienes imaginan los

! Parte de la critica ha defendido la autoria de la mujer, al tiempo que denunciado el escaso interés que ha
despertado en los especialistas el estudio de las composiciones realizadas por las trovadoras. Cfr. Pierre
Bec, “«Trobairitz» et chansons de femme. Contribution a la connaissance du lyrisme feminine au moyen
age”, Cahiers de civilisation médiévale 22/87 (1979), pp. 235-262; Joan Tasker Grimbert, “Disminishing
the Trobairitz, Excluding the Women Trouvéres”, Tenso 24/1 (1999), pp. 23-38; Meg Bogin, The Women
Troubadours. Nueva York: Paddington Press, 1976; Katharina Stédtler, Altprovenzalische
Frauendichtung. Sozialhistorische Untersuchungen und Interpretationen, Heidelberg: Winter Verlag,
1990; Angelica Rieger, Trobairitz. Der Beitrag der Frau in der altokzitanischen Lyrik, Tubingen: Max
Niemeyer Verlag, 1991. Por su parte, Kasten apunta que las trovadoras francesas, ain conociendo
perfectamente el codigo cortés masculino, y empleandolo en sus composiciones, impregnan su
produccién de un marcado caracter femenino: “(...) dal die provenzalischen Dichterinnen in ihren
Liedern zwar den ménnlichen Codde der Trobadors verwenden, sic haber mit ihrer Produktion durchaus
in signifikanter Weise von ihnen unterscheiden (in der romanistischen Forschung wird dieses Problem
unter dem Stichwort ,Gynocriticism* weiterhin diskutiert”. Ingrid Kasten, “Zur Poetologie der
,weiblichen® Stimme”, en Thomas Cramer et. al., Frauenlieder — Cantigas de amigo, Stuttgart: S. Hirzel
Verlag, 2000, p. 7.

2 “The poets to whom we owe this art called themselves by specific terms that, in Occitan, French, Italian,
and Spanish, are derived from the verbs trobar, trouver, trovare, trovar, and go back to musical
composition (...), while in German their self-referent, Minnesénger, refers to singing”. Paul Zumthor,
“An Overview: Why the Troubadours?”, en Frank R. P. Akehurst & Judith M. Davis (eds.), A Handbook
of the Troubadours. Londres: University of California Press, 1995, p. 12s.

3 Vid. a este respecto lo expuesto por Kasten sobre la composicion de Frauenlieder: “Wenn das lyrische
Subjekt dieser Lieder eine Frau ist, so bedeutet diez allerdings nicht, daf sie auch von Frauen verfal3t
worden sind. Die meisten stammen vielmehr von Méannern, die im Mittelalter fast ausschlieRlich die
Tréger der literarischen Kultur stellen®. Ingrid Kasten, Frauenlieder des Mittelalters. Stuttgart: Reclam,
1990, p. 13. En lo concerniente a la literatura medieval francesa, Lejeune expone que “D’une fagon



pensamientos y sentimientos de la fémina para después plasmarlos en sus
composiciones, con el fin primordial de servir de entretenimiento a la nobleza®, al
tiempo que instruirla para seguir el rigido codigo de la caballeria, imperante en toda
Europa. ElI amor cortés, presente de manera casi absoluta en la lirica profana del
Medievo, constituye pues un fendmeno social, cultural y literario coman a varios paises
europeos:

El cdédigo poético cortés domind, durante varios siglos, casi todas las

manifestaciones literarias producidas en la Europa Medieval, y no s6lo fue

imitado y renovado por los poetas de los cenaculos literarios romanicos,

tanto franceses, como italianos, catalanes, gallego-portugueses y castellanos,

sino que su impacto afect6 a las nacientes tradiciones literarias que surgen

en Francia al hilo de los acontecimientos del siglo XII y, de manera

particular, a las manifestaciones poéticas anteriores a la poética provenzal.

Esto es, casi todos los géneros poéticos medievales, por imitacién o

impregnacion, son deudores de la superestructura cortés (...)°

Asi, encontramos testimonios escritos de esta peculiar manifestacion amorosa en

liricas como la alemana —Minnesang-, la arabe —jarchas, zéjeles—, la gallego-portuguesa

générale, la femme-auteur est rare dans la littérature médiévale”. Rita Lejeune, “La femme dans les
littératures francaise et occitane du Xle au Xllle siécle”, Cahiers de civilisation médiévale 20/78, 1977, p.
202.

4 Sobre la escenificacion de la lirica cortés, asi como el significado de los roles que representan
trovadores y Minnesanger, vid. Hugo Kuhn, “Minnesang als Auffilhrungsform (Hartmann, 218,5)”, en
Eckehard Catholy & Winfried Hellman (eds.), Festschrift fir Klaus Ziegler. Tiibingen: Niemeyer, s. I.,
1968, pp. 1-12; Peter Strohschneider, “Auffiihrungssituation. Zur Kritik eines Zentralbegriffs
kommunikationsanalytischer Minnesangsforschung”, en Johannes Janota (ed.), Methodenkonkurrenz in
der germanistischen Praxis, Tubingen: Max Niemeyer Verlag, 1993, pp. 56-71 y ,,“nu sehent, wie der
singet! Vom Hervortreten des Sangers im Minnesang”, en Jan-Dirk Muller, ,,Auffihrung* und ,,Schrift*
in Mittelalter und Friiher Neuzeit, Stuttgart: Reclam, 1996, p. 7-30; Helmut Teevoren, “Die ‘Auffiihrung’
als Interpretament mittelnochdeutscher Lyrik, en ebd., pp. 48-66. Elisabeth Schmid, “Die Inszenierung
der weiblichen Stimme im deutschen Minnesang”, en Thomas Cramer et. al., Frauenlieder, pp. 49-58;
Norbert Richard Wolf, “Frauenlied aus M&nnermund”, en ebd., pp. 85-94.

® Toribio Fuente Cornejo, La cancién de alba en la lirica romanica medieval. Contribucioén a un estudio
tipoldgico. Oviedo: Universidad de Oviedo, Servicio de Publicaciones, 1999, pp. 11s.



—cantigas de amigo, cantigas de amor— o la provenzal —canso, pastorela, joc partit,
alba®.

La relacion amorosa como eje literario fue un auténtico descubrimiento en la
Edad Media, hasta el punto de que en Alemania constituye el tema central de numerosas
composiciones desde principios del siglo XII y hasta bien entrado el siglo XIII. En
Provenza esta tematica comienza medio siglo antes, lo que lleva a una parte de la critica
a hablar de influencia de los modelos franceses y provenzales en la produccion literaria
de algunos autores, no sélo en la lirica, como ocurre en algunos poetas del Rin’ y en
otros como Wolfram von Eschenbach®, sino también en autores de épica cortesana,
como es el caso de Heinrich von Veldeke® o Hartmann von Aue'®.

Los poemas amorosos de la Edad Media europea responden una vasta variedad
de temas en los que el amor es el denominador comun: canciones de cruzada, canciones
de verano, canciones de bebida, canciones de mujer —dentro de la cual encontramos,

entre otras, la cancion de amigo, la cancion de malcasada, el didlogo o la cancién de

% En el caso aleman, la lirica amorosa se pone de manifiesto en tres grandes géneros liricos: Minnesang,
Sangspruchdichtung y Leich. EI Minnesang lleg6 a ser el género mas popular entre los cortesanos, el mas
conocido también por el vulgo, y tematiza la relacion amorosa entre un hombre y una mujer, sin por ello
reflejar una relacion real y consumada; al contrario, la mayor parte de los Lieder contienen el discurso de
un “yo” lirico que muestra sus sentimientos, sus pensamientoss y las esperanzas puestas en la relacion con
el otro sexo. Asi, el término medio-alto-aleman minne, que a finales del Medievo fue sustituido por el
actual Liebe, tenia una clara relacion etimoldgica con el término meinen (lat. mens, memini, moneo; grieg.
mimnésko), con el significado principal de “pensamiento, reflexion”. Vid. Horst Brunner, Geschichte der
deutschen Literatur des Mittelalters im Uberblick. Stuttgart: Reclam, 2003, pp. 108s.

7 Como apunta Magallanes Latas, parece ser que Enrique VI compuso antes de ser coronado una cancion
al estilo de la canso provenzal. Vid. Fernando Magallanes Latas & M?. del Carmen Balbuena Torezano,
El amor cortés en la lirica medieval alemana (Minnesang), Sevilla: Kronos, 2001, p. 49.

8 A partir de modelos provenzales, Wolfram compone Tagelieder en los que aparece la figura del vigia,
denominados también por la critica Wéachterlieder (canciones de vigilante o de vigia). Es esta una
tematica muy similar a la del alba, en la que los enamorados se despiden tras pasar juntos la noche, y
cuentan con la ayuda y proteccion del vigia.

® Su Eneit esta inspirada en el anénimo francés Roman d’ Enéas. No obstante, Veldeke introduce algunos
cambios, tales como los dos nicleos teméatico-amorosos —el amor de Dido, carente de todo rasgo cortés y
el amor de Lavinia, ya con tintes de la concepcion de amor cortés imperante en la época— que constituyen
el eje de toda la obra.

10 También Hartmann imitara modelos franceses, introduciendo con ello la épica artdrica en Alemania.
Asi, sus novelas Erec e Iwein tienen una clara influencia de la obra de Chrétien de Troyes.



alba—, canciones a Maria, etc!!. En todas estas variaciones es posible distinguir dos tipos
de discursos, que responden a un punto de vista antagdnico: el masculino, centrado en
las convenciones cortesano-caballerescas, y el femenino, que, cuestiona el protocolo
cortés'?. En las paginas siguientes analizaremos dos géneros liricos de las literaturas
medievales francesa y alemana en los que la mujer es sujeto lirico del poema y

protagonista de la composicion: la cancién de mujer y la cancién de alba .

1. La voz femenina en la lirica francesa medieval: chanson de femme, alba y
aubade.

A principios del siglo XII nace en Francia un nuevo discurso de amor, puesto de
manifiesto en la lirica occitana, que concede a la mujer un valor primordial, tanto desde
el punto de vista sentimental como desde el punto de vista erdtico. Este amor cortés o
fin’amor®® otorga a la fémina el papel de soberana, y al amante-trovador, el de vasallo.
Si en la épica la mujer tenia un papel secundario, y mostraba en todo momento su
sumisién al hombre, en la lirica provenzal se torna una domna inaccesible. La lirica
occitana, pues, proclama un amor meramente contemplativo, sin que exista una

consumacion del amor que se profesan los amantes:

11 Cfr. Glnther Schweikle, Minnesang. Stuttgart: J. B. Metzlersche, 1995 y Hans Herbert Rakel, Der
deutsche Minnesang. Eine Einfiihrung mit Texten und Materialen. Minchen: C. H. Beck, 1986.

12 Basta leer el conocido Falkenlied de Der von Kiirenberg para advertir la férrea critica que la mmujer
hace del estricto codigo cortés, en el que la fémina queda relegada a un segundo plano: “Ich zéch mir
einen valken meére danne ein jar./ do ich in gezamete als ich in wolte han/ und ich im sin gevidere mit
golde wol bewant,/er huop sich Of vl héhe unv vluoc in anderiu lant// Sit sach ich den valken schone
vliegen,/ e vuorte an sinem vuoze sidine riemen,/ und was im sin gevidere alrdt guldin./ got sende si
zesamene, die gelieb wellen gerene sin!”.[“Durante mas de un afio crié un halcén para mi / cuando lo
hube domesticado como me placia,/ y habia engalanado con cintas doradas su plumaje,/ levanto el vuelo y
surcé el aire hacia otros mundos.// Luego vi al halcon volar con imperioso brio,/ portaba en sus garras
cintas de seda,/ y su plumaje era completamente rojo y oro/ jDios una a quienes sincera y mutuamente se
aman!”]. Traduccién de la autora.

13 “What the troubadour speaks of is fin’amor, a more or less technical expression where fin, meaning
“distilled”, may be a borrowing from alchemy (...) Fin’amor is in fact silhouetted against a background
of strongly sexualized (though often implicit) eroticism. Fin’amor strives toward a desired but unnamed
good, bestowable only by a lady, herself identified only by an emblematic pseudonym: a dialogue without
reply, pure song, turning into poetry the movements of a heart contemplating an object whose importance
as such is minimal”. Paul Zumthor, “An Overwiew”, en F. R. P. Akerhust & J. M. Davis (eds), A
Handbook, p. 15.



El poeta se contenta con contemplarla y admirarla, pero la cortesia impide el
placer carnal (...) Surge, pues, en la lirica occitana un erotismo de la mirada
y la contemplacion, un voyerismo individualista por parte del hombre que,
tanto idealiza a su amada, que no amante, que hace de su amor un
sentimiento estatico y narcisista, puesto que la mujer aparece mas como
medio que como fin, con el objeto de crear un erotismo desbordado y sin

limites.'*

El placer de los sentidos queda asi relegado al hombre, mientras que la mujer en
ningn momento puede expresar sus deseos 0 apetencias:
El erotismo ligado a la lirica cortés occitana se caracteriza, ante todo, por
una esencia que, a priori, podriamos clasificar de platénica. EI no tomar a la
mujer como fin sino como medio para llegar a un estadio de perfeccién en el
que el amor se convierte en un valor absoluto e inagotable (...) constituye la
estética de un erotismo de la abstraccién (...) que tendra por finalidad
perfeccionar el espiritu del amante. La dama es simplemente la via de
acceso a este estadio de perfeccion platonica. Sin embargo, ella no participa

en la recompensa del proceso (...)*°

No es de extrafiar, pues, que la mujer no acepte esa veneracion masculina, que,
bajo la apariencia de idealizacion, esconde para la fémina una actitud machista. La

reaccion femenina, como era de esperar, pronto se pone de manifiesto, y asi, la

14 Ramén Garcia Pradas, “De la cortesia y la fin’amors a la eclosién del lirismo erdtico en el Medievo
occitano”, en Pedro Manuel Pifiero Ramirez (coord.), De la cancidn de amor medieval a las soleares:
profesor Manuel Alvar ““in memorian”. Actas del Congreso Internacional *““Lyra minima oral 1117,
Sevilla, 26-28 de noviembre de 2001, Sevilla: Universidad de Sevilla, Servicio de Publicaciones, p. 124.
15 Op. cit., p. 125.



trobairitz!® sera quien en sus composiciones muestre a una dama que no acepta el rol
que le ha asignado el cédigo cortés:
Pour les trobairitz, la fin’amors n’est pas un jeu, et le service d’amour leur
apparait comme un beau mensonge, s’il reste au stade des vaines paroles...
Avec elles, on s’apercoit que la femme occitane n’avait pas de godt a se
laisser adorer comme une idole, et qu’elle préférait & cette vénération

hypocrite un abandon plus sincere®’.

Como oposicion a la fin’amor, surge la fals’amor, que supone la sustitucion de
lo espiritual por lo carnal, del amor eterno por el gozo momentaneo, en definitiva, la
realizacion inmediata del deseo. Esta fals’amor, no cortés, esta presente en diversos
géneros cuya voz es femenina: son las chansons de femme, canciones de mujer, dentro
de las cuales es posible distinguir, a su vez, distintos subgéneros: chanson de malmariée
(malmaridada), chanson de toile (cancion de telar, tipica de la region de oil), chanson
d’ami (cancién de amigo) el alba y I’aubade (cancion de alba). Con respecto a la
malmaridada, y a la cancion de mujer en general, afirma Garcia Pradas®®:

La malmaridada y las canciones de mujer muestran justamente cémo la
entidad femenina, lejos de ser un medio, pues en tanto que fin es
inaccesible, pasa a reclamar su derecho a disfrutar del amado. (...) la actitud
de la mujer en la malmaridada o la cancién de mujer es la de reivindicar la
eleccion del amado o tener la posibilidad de llorarlo en su ausencia (...) de

la mano de esta reivindicacién femenina se desprende un erotismo mucho

16 Las trobairitz mas conocidas son Alamanda de Castelnau, Azalais de Porcairagues, Marie de
Ventadorn, Tibors, Castelloza, Garsenda de Proenca, Gormonda de Monpeslier, y la Comtessa de Dia.

17 Jean Charles Payen, “Les troubadours”, en Pierre Abraham & Robert Desné (eds.), Histoire littéraire
de la France. Des origins a 1600. Paris: Merridor/ Editions Sociales, 1971, p. 173.

18 Ramon Garcia Pradas, “De la cortesia”, en P. M. Pifiero Ramirez (coord.), De la cancién de amor, p.
124.



mas carnal y realista en el que mujer y hombre gozan de su relacion dejando

de lado cualquier finalidad ascética o platonica del sentimiento amoroso.

Un ejemplo de chanson de femme es la siguiente, atribuida a Raimbaut de Vaqueiras'®:

Altas undas que venez suz la mar, Oy, aura dulza, qui vens dever lai

que fay lo vent cay e lay demenar, un mun amic dorm e sejorn’e jai,

de mun amic sabez novas comtar, del dolz aleyn un beure m’aporta-y!

qui lay passet? No lo vei retonar! La bocha obre, per gran decir qu’en ai.
Et oy Deu, d’amor! Et oy Deu, d’amor!

Ad hora- m dona joi et ad hora dolor! Ad hora-m dona joi et ad hora dolor!

1
Mal amar fai vassal d’estran pais,
car en plor tornan e sos jocs e Sos ris.
Ja nun cudey mun amic me trays,
qu’eu li doney ¢o que d’amor me quis.
Et oy Deu, d’amor!

Ad hora- m dona joi et ad hora dolor!?°

1 Trovador nacido en Vacqueyras, poblacion cerca de Orange. La mayor parte de su actividad
trovadoresca transcurrié en la corte. De su obra sélo se conserva una edicién de treinta y tres poemas y
ocho melodias asociadas. Su Kalenda Maia, dedicada a mayo, se considera una de las mejores melodias
de trovadores. Sobre la obra de Raimbaut de Vaqueiras, cfr. Klara Marie Fassbinder, Der Trobador
Raimbaut von Vaqueiras: Leben und Dichtung, Tubingen: Max Niemeyer, 1929.

20 “Altas olas que venis por el mar/ que el viento hace mover aqui y alli/ ¢podéis darme nuevas de mi
amigo,/ que cruzd el mar? jNo lo veo retornar!/ jY ay, Dios, el amor! / jOra me da gozo, ora dolor! // jay,
dulce aura que vienes de alla / donde mi amigo duerme y yace, / traeme un sorbo de su dulce aliento! /
Abro los labios por este gran deseo / jY ay, Dios, el amor! / jOra me da gozo, ora dolor! // Es duro amar a
vasallo de extrafio pais, / pues tornan sus juegos Yy risas en llanto / Nunca crei que mi amigo me



Notese la diferencia con respecto al siguiente texto, de la trobairitz Comtessa de

Dia:?

Estat ai en greu cossirier

Per un cavallier g’ai agut,

E vuoill sia totz temps saubut
Cum eu I’ai amat a sobrier;
Ara vei g’ieu sui traida

Car eu non li donei m’amor,

|
Ben volria mon cavallier
Tener un ser e mos bratz nut,
Q’el sen tengra per ereubut
Sol g’a lui fezes cosseillier;
Car plus m’en sui abellida

No fetz Floris de Blanchaflor:

Don ai estat en gran error Eu I"autrei mon cor e m’amor

En lieig e gand sui vestida. Mon sen, mos huoills e ma vida.
1!

Bels amics, avinens e bos,

cora.us tenrai e mon poder?

E que iagues ab vos un ser

E ge.us des un bais amoros!

Sapchatz gran talan n’auria

Qe.us tengues en luoc del marit,

Ab so que m’aguessetz plevit

Da far tot so qu’eu volria

traicionara / pues todo el amor que pidié le di. / jY ay, Dios, el amor! / jOra me da gozo, ora dolor!».
Martin de Riquer, Los trovadores. Historia literaria y textos. Barcelona: Ariel, 1992, pp. 843-844.

21 Hija del Conde Isoardo Il de Die, nacida hacia 1140 en Provenza, Beatriz de Dia fue la mas conocida
de las trobairitz. De su produccién poética se conservan los siguientes poemas: Ab joi et ab joven
m’apais, A chantar m’er de sso qu’ieu non volria, Estat a en greu cossirier y Fin ioi me don’alegranssa.
Sobre la trovadora y su obra, vid. Matilda Tomaryn Bruckner, “Fictions of the Female Voice: The
Women Troubadours” en Speculum 67 (1992), pp. 865-891.

22 “Tenia gran pesar y dolor / por un caballero que una vez fue mio / y deseo que todo el mundo sepa por
siempre / cuanto lo he amado. / Ahora veo que he errado / al no entregarle mi amor. / Por ello habré de



Por su parte, I’aubade y el alba® representan el momento en el que llega el dia y
los amantes, que han pasado juntos la noche, han de separarse?. Es, pues,

une piéce lyriqgue composée sur le theme de la separation de deux amants

qui, aprés une furtive et souvant illicite entrevue nocturne, sont réveilles a

I’aube par le chant des oiseaux ou le cri du veilleur de nuit et déplorent le

jour qui vient trop tot.

El siguiente texto, de autor desconocido, es un aubade francesa:

Entre moi et mon amin,

En un boix k’est leis Betune,
Alainmes juwant mairdi
Toute lai nuit a la lune,
Tank k’il ajornait

Et ke I’alowe chantait

sufrir / dia y noche. // Bien deseé, caballero / tenerte una noche, desnudo entre mis brazos / y hacerte feliz
/ més solo te servi como almohada. / Enamorada me hallo / como Flores y Blancaflor / a él entrego mi
corazén y mi amor / mis sentidos, mis ojos y mi vida. // Noble, bello y amado amigo / cudndo podré otra
vez teneros? /jAh! iSi alguna noche yaciera junto a vos / y pudiese besaros! / Creedme, bien querria
teneros / en el lugar de mi esposo / si acaso, se me jurara / que puedo hacer todo cuanto me plazca”.
Traduccion de la autora.

23 Son méas numerosos los textos conservados en lengua provenzal u occitana (alba) que aquellos en
francés antiguo (aubade).

24 Esto es asf en la mayoria de las culturas europeas, si bien en el caso de las alboradas espafiolas, sucede
justamente lo contrario, pues reproducen el encuentro de los enamorados: “(...) una composicién que gira
en torno al tema del encuentro y del amanecer; en cuanto al primero, el tema del encuentro, la alborada es
una cancién de amigo similar a aquellas que desarrollan el encuentro de los enamorados, pero mientras
que éstas ponen especial énfasis en el lugar de la cita, el rio, la fuente, la ermita o la abadia, la alborada lo
pone en el marco temporal, el amanecer; este rasgo, a su vez, relaciona la alborada con la cancion de
alba”. Toribio Fuente Cornejo, La cancién de alba, p. 90s. El siguiente texto anénimo, recogido en el
Cancionero Musical de Palacio, es una alborada: “Al alba venid, buen amigo; / al alba venid. / Amigo al
que yo mas queria, / venid al alba del dia. / Amigo al que yo mas amaba, / venid a la luz del alba. / Amigo
el que yo més queria, / venid a la luz del dia. / Venid a la luz del dia, / non trayays compafiia. / Venid a la
luz del alba, / non tryays gran compafia”. Dionisia Empaytaz, Antologia de albas, alboradas y poemas
afines en la Peninsula Ibérica hasta 1625. Madrid: Playor S. A., 1976, p. 22.

%5 Pierre Bec, La lyrique frangaise au moyen-age (Xlle-Xllle siécles). Contribution a une typologie des
genres poétiques médiévaux, vol. 1, Etudes, Paris: Picard, 1977, p. 91.



Ke dit: “amins, alons an”,

Et il respont doucement:
‘Il n’est mie jours,
Saverouze au cors gent,
Si m’ait amors,

L’alowette nos mant.’

1
Adont ce trait pres de mi,
Et je ne fu pas anfruine;
Bien trois fois me baixait i,
Ainsi fix je lui plus d’une,
K’ainz ne m’anoiait.
Adonc vecexiens nous lai
Ke celle nut durest sant,
Mais ke plus n’alest dixant:
‘Il n’est mie jours,
Saverouze au cors gent,
Si m’ait amors,

L’alowette nos mant.’%®

26 %1, Entre mi amigo y yo / en un bosque cerca de Béthune / pasabamos juntos la noche / todos los martes
bajo la luna / hasta que el dia despuntaba / y la alondra cantaba / diciendo: “enamorados, marchaos”. / El
respondia dulcemente: / ‘alin no es de dia / dulzura de mi corazon / el amor es mi salvacion / la alondra
nos miente’. // 1. Entonces vino hacia mi / y no me separé de él / Tres veces y mas me beso / y yo a él
mas de una / cosa que no me azora./ jAh! jCuan placidamente habriamos estado / si esta noche fuesen
ciento! / y no tener que decir jamas: / “alin no es de dia / dulzura de mi corazon / el amor es mi salvacion /
la alondra nos miente’. Traduccion de la autora.



2. La voz femenina en la lirica alemana del Medievo: Frauenlied y Tagelied.

En el ambito germanico, los dos géneros por excelencia que encarnan la voz
femenina son el Frauenlied o cancion de mujer y el Tagelied, o cancién de alba.

El Frauenlied es una de las manifestaciones poéticas mas antiguas en lengua
alemana?’. Son poemas cuyo sujeto lirico es una mujer, lo que lleva a la critica a hablar
incluso de Frauenmonologen (mondlogos de mujer), o, dado el tono melancélico que
muestran la mayoria de estas composiciones, de Frauenklagen (lamentos de muijer).
Suelen constar de una Unica estrofa, o bien de algunos versos. En ellos, la mujer se
lamenta por la separacion de su amado, lo que origina un profundo dolor en el alma
femenina; en ocasiones, la dama se encuentra en un estado melancélico, afiorando al
caballero, que no esta junto a ella, y recordando el amor vivido junto a él, lo que en
ocasiones muestra, de forma velada, el deseo sexual; suele ser también tema central de
este tipo de poemas la preocupacion de la mujer ante la posibilidad de que su
enamorado pueda cortejar a otra dama. Como el resto de poemas medievales, los
Frauenlieder son concebidos para el divertimento de la nobleza, lo que confiere una
doble caracterizacion a este tipo de literatura: por una parte, ha de estar el texto escrito,
y por otra, la musica que ha de acompafarlo en su representacion. Por lo tanto, podemos
afirmar que no existe el Frauenlied, si no existe la melodia que lo acompafa:

Die meisten Frauenlieder waren — wie die mittelalterliche Lyrik Uberhaupt —
nicht fur die Lektlre bestimmt, sondern fur den 6ffentlichen Vortrag. Sie
wurden gesungen und von Musikinstrumenten begleitet. Uber die
Auffuhrungspraxis 1aBt sich heute jedoch nur ein unvollstandiges Bild
gewinnen. Ungewil} ist zun&chst schon, wo die Lieder vorgetragen wurden.

Zwar kann es als sicher gelten, dalR viele Frauenlieder fur die hofische

27 El Frauenlied pertenece al denominado donaulandischer Minnesang, periodo productivo en torno al
1160, y representado por los Minnesanger de la zona bavaro-austriaca en torno al rio Danubio, quienes
componian sus Lieder bajo el mecenazgo del duque Enrique II.



Gesellschaft verfat wurden und an den Hofen, den Herrschaftszentren im
12. und 13. Jahrhundert, zur Auffuhrung gelangt sind, aber manche haben
auch den Charakter von Tanzliedern, die vielleicht nicht nur an den Hofen,

sondern auch auf Marktplatzen und Festwiesen gesungen wurden?,

El siguiente texto, de Der von Kiirenberg?®, es un ejemplo de Frauenlied (MF
8,17):

Swenne ich stan aleine in minem hemede,

unde ich gedenke an dich, ritter edele,

sO erbliet sich min varwe  als der rose an dem dorne tuot,

und gewinnet daz herze vil manigen tririgen muot®.

Significativo resulta también el siguiente poema de Dietmar von Aist®!, en el que

la mujer denuncia la posicién ventajosa del hombre con respecto a la fémina:

28 Ingrid Kasten, Frauenlieder, p. 16.

29 Procedente de alguna familia ministerial, pocos datos biograficos tenemos sobre uno de los primeros
Minnesanger y cultivadores de Frauenlieder. La critica asocia su origen a la region de Linz, si bien hay
especialistas que lo sitGan en la zona de Brisgovia. Son numerosisimos los estudios sobre el autor y su
obra, entre los que cabe sefialar los estudios de Gayle Agler-Beck, Der von Kirenberg. Edition, Notes
and Commentary. Amsterdam: John Benjamins B.V., 1978; Joachim Bumke, Hofische Kulturr. Literatur
und Gesellschaft im hohen Mittelalter, Mdnich: Dtv, 1997, ebd. Geschichte der deutschen Literatur im
hohen Mittelalter, Manich: Dtv, 1990; Irene Erfen-Hansch, “Von Faken und Frauen. Bemerkungen zur
frihen deutschen Liebeslilteratur” en Erfen-Hansch, Irene, Minne iste in swaerez spil, GOppingen:
Kimmerle Verlag, 1986, pp. 143-168; Andreas Hense, Von frihen Minnesang zur Lyrik der Hohen
Minne, Francfort del Meno: Peter Lang, 1996 e Ingrid Kasten (ed.), Deutsche Lyrik des friihen und hohen
Mittelalters, Francfort del Meno: Deutscher Klassiker Verlag, 1995.

30 “Siempre que me hallo en soledad, en camison / y pienso en ti, noble caballero, / afloran en mi los
colores cual espinas a la rosa / y mi corazon, lleno de tristeza, llora”. Traduccidn de la autora.

31 Minneséanger de origen austriaco, cuya identidad tampoco ha podido precisar la critica. Junto con
Kirenberg, es el autor mas destacado de la fase inicial de la lirica cortesano-amorosa alemana, y se
considera el introductor de la cancién de alba en las letras alemanas. Sobre su obra, vid., entre otros,
Martina Backes (ed.), Tagelieder des deutschen Mittelalters. Mittelhochdeutsch / Neuhochdeutsch,
Stuttgart: Reclam Verlag, 1999; Katharina Boll, Alsd redete ein vrouwe schoene. Untersuchungen zu
Konstitution und Funktion der Frauenrede im Minnesang des 12. Jahrhundert. Wurzburgo:
Konigshausen & Neumann, 2007 y Kurt Rathke, Dietmar von Aist. Form und Geist. Leipzig: Eichblatt,
1932.



Ez stuont ein vrouwe aleine
und warte Uber heide

unde warte ir liebes,

sO gesach si valken vliegen.
“s0 wol dir, valke, daz du bist!
du vliugest, swar dir liep ist,
du erkiusest dir in dem walde
einen boum, der dir gevalle.
alsd han ouch ich getan:

ich erkds mir selbe einen man,
den erwelten miniu ougen.
daz nident schoene vrouwen.
oweé, wan lant si mir min liep?

joch engerte ich ir dekeines trites niet!”?

Por su parte, el Tagelied presenta a la pareja de amantes, que han pasado la
noche juntos, y que han de separarse en el preciso momento en el que aparece la aurora.
Al igual que ocurre en la lirica provenzal, en este instante los amantes despiertan, bien
por la luz del dia, bien por la llamada de advertencia de un vigia, o bien por el canto de
un pajarillo, y saben que la separacion es inminente®. En el Tagelied se presenta, por

primera vez en la lirica alemana de la Edad Media, una relacion amorosa consumada en

32 “Hallabase en soledad una dama / y observaba el brezal / esperando a su amado. / Y vio volar al halcon
/ “iDichoso tu, halcén!” / Vuelas a donde te place / y buscas en el bosque / el arbol que te agrada / Asi yo
también quise: / Elegi a un caballero / que mis ojos escogieron. / Hermosas damas lo envidian / jAy!
¢cudndo me dejaran a mi amado? / Yo no deseé a ninguno de sus amigos!”. Traduccion de la autora.

33 1. Beliou-Wehn en su estudio intertextual del género, afirma que el Tagelied es susceptible de
“contaminarse” de otros géneros, tales como la narrativa. Asi, tiene clara influencias de otras
manifestaciones romanicas como la chanson de malmariée, la chanson d’ami o la chanson de toile,
tratadas aqui en el epigrafe anterior. loana Beliou-Wehn, “«Der tageliet maneger gern sanc». Das
deutsche Tagelied des 13. Jahrhunderts. Versuch einer gattungsorientierten intertextuellen Analyse,
Fréancfort del Meno: Peter Lang, 1989.



la que no existe el vasallaje, en la que hombre y mujer estan en un mismo nivel, pero,
como en el resto de la poesia amorosa de la época, presenta un amor ilicito, que ha de
terminar en el momento en el que puede llegar a ser descubierto. Por ello, al amanecer,
la separacion y la despedida son obligadas, y asi se pone de manifiesto en los poemas,
siendo ambos protagonistas, hombre y mujer, los que manifiestan su dolor ante tal

separacion. Un ejemplo de ello es el siguiente Tagelied de Wolfram von Eschenbach®*:

Den morgenblic bi wahtaeres sange erkos

ein vrouwe, da si tougen

an ir werden vriundes arm lac.

da von si der vreuden vil verlos.

des muosen liehtiu ougen

aver nazzen. St sprach: "6weé tac!

Wilde und zam daz vremet sich din

und siht dich gern, wan ich eine. wie sol iz mir ergén!
nu enmac niht langer hie bi mir bestén

min vriunt. den jaget von mir din schin.’

34 Caballero de origen bavaro, Wolfram von Eschenbach fue uno de los poetas mas reconocidos de su
tiempo. No s6lo cultivé la lirica, sino también magistralmente la épica —a él debemos el Parzival aleman—
, 'y llegbé a conocer a otro gran poeta de la época, Walther von der Vogelweide. Su contribucién al
Tagelied alemén supone un cambio de paradigma en torno al género, pues introduce la figura del vigia,
propia de los modelos franceses, y con ello inaugura el subgénero Wachterlied. Sobre la obra lirica de
Wolfram, vid. Hans-Joachim Behr, “Die Inflation einer Gattung: Das Tagelied nach Wolfram” en Cyril
Edwards (ed.), Lied im deutschen Mittelalter. Uberlieferung, Typen, Gebrauch, Tibingen: Max
Niemeyer, 1969, pp. 195-202; Joachim Bumke, “Tagelieder” en Joachim Bumke, Wolfram von
Eschenbach, Stuttgart: Metzler Verlag, 1991; Dennis Green Howard et. al., “Sine Klawen. An
interpretation”, en Dennis Green Howard et. al., Approaches to Wolfram von Eschenbach. Five essays.
Berna: Peter Lang, 1978, pp. 295-336 y Jiirgen Kiihnel, “Das Tagelied. Wolfram von Eschenbach: Sine
klawen” en Helmut Tervooren (ed.), Gedichte und Interpretacionen. Mittelalter. Stuttgart: Reclam, 1993,
pp. 144-168.



Der tac mit kraft al durch diu venster dranc.

vil sloze si besluzzen

daz half niht; des wart in sorge kunt.

diu vriundin den vriunt vast an sich dwanc.

ir ougen diu beguzzen

ir beider wangel. Sus sprach zim ir munt:

’Zwei herze und ein [ip han wir.

gar ungescheiden unser triuwe nit ein ander vert.
der grdzen liebe der bin ich vil gar verhert,

wan sO du kumest und ich zuo dir.’

Der traric man nam urloup balde alsus:

ir liehten vel, diu slehten,

kémen naher, swie der tac erschein.

weindiu ougen — stiezer vrouwen kus!

sus kunden si do vlehten

ir munde, ir bruste, ir arme, ir blankiu bein.

Swelch schiltaer entwurfe daz,

gesellecliche als si lagen, des waere ouch dem genuoc.
ir beider liebe doch vil sorgen truoc,

si pflagen minne an allen haz*.

35 Con el canto del vigia una dama/que yacia en secreto en brazos de su amado/vio llegar el dia;/por ello
perdié toda su dichaly sus ojos se llenaron de/lagrimas. Dijo: “jAh, ya amanece!/Todo ser salvaje o
manso se alegra/y te mira complacido, excepto yo. ;Qué sera de mi?/Ahora, mi compafiero no puede
permanecer/por mas tiempo junto a mi. Tu luz me lo arrebata.”//El dia entr6 con fuerza atravesando el
cristal./Echaron muchos cerrojos,/de nada sirvio. Les embargd el miedo./La mujer abrazé con fuerza al
amado./Sus ojos comenzaron a humedecer/sus mejillas. Entonces su boca dijo al caballero:/“Tenemos dos
corazones y un solo cuerpo./Estaremos unidos por nuestra fidelidad./Mi dicha estd completamente
destruida/hasta que vuelvas a mi y yo a ti.”//El valeroso caballero se despidio presto:/sus palidos y suaves
cuerpos/se acercaron mas aun cuando el dia aparecia./Ojos que lloran. Dulce beso de la amada./Asi pues



En este caso, las composiciones suelen presentar el dolor que experimentan los
amantes desde las dos perspectivas, la masculina y la femenina, si bien es cierto que
siempre es mayor la intensidad con la que la mujer experimenta el dolor ante la llegada
del dia, hasta el punto de que se manifiesta que tras la dulzura —esto es, tras la noche de
amor gue viven los amantes— acontece la amargura, una amargura infinita que invade
el alma de los enamorados. En algunos casos, se nos muestra una mujer desesperada,
que intenta, por todos los medios, evitar que su amado abandone el lugar donde ambos
viven su amor. Un ejemplo es la descripcion del alba que la figura femenina hace en el
Tagelied de Wolfram von Eschenbach titulado Sine klawen, en el que mantiene un

didlogo con el vigia:

“Sine klawen

durch die wolken sint geslagen,
er stiget Of mit grozer kraft;

ich sich in grawen

tegelich, als er wil tagen:

den tac, der im geselleschaft
Erwenden wil, dem werden man,
den ich mit sorgen in [ ] verliez.
ich bringe in hinnen, ob ich kan.

sin vil manigiu tugent mich daz leisten hiez.*

,Wahtaer, du singest,

daz mir manige vreude nimt

se entrelazaron/sus bocas, sus pechos, sus brazos, sus blancas piernas./Aquel que pretendiera
representar/como yacian uno junto al otro, se exigiria demasiado./Aunque un gran peligro amenazaba su
amor,/se entregaron a la minne. Traduccion de la autora.



unde méret min klage

maer du bringest,

der mich leider niht gezimt,
immer morgens gegen dem tage
diu solt du mir verswigen gar
daz gebiut ich den triuwen din
des 16n ich dir, als ich getar,

s6 belibet hie der geselle min®

Contesta el vigia:
»Er muoz hinnen
balde und &n simen sich
nun gip im urloup, suezez wip
l4ze in minnen
her nach s6 verholn dich,
daz er behalte ére unde den lip
er gap sich miner triuwen also,
daz ich in brachte ouch wider dan
ez ist nu tac naht was ez, do

mit drucken an [ ] brust din kus mir in an gewan*.*’

3 “Sus rayos / han atravesado las nubes de un golpe. / Ha salido con imperioso brio. / Contemplo con
espanto / diariemante, cdmo con él llega el dia. / El dia, que quiere separarme / del noble caballero / que
dejé lleno de pesares. / Le dejaré marchar, si puedo. / Sus muchas virtudes me obligan a ello” // “Lo que
Vos, vigia, cantais / me arrebata mis muchas alegrias / y aumenta mi pesar. / Me traéis nuevas / que por
desgracia no me confortan / siempre, al despuntar el dia: / jCalladlas pues! / Os lo ordeno, pues me debéis
fidelidad. / Por ello habré de recompensaros tanto como pueda. / Asi podré amar a mi sefior”. Traduccién
de la autora.

37 *El ha de marcharse presto / sin demora / Despedios ahora, bella dama. / Permitidle volver a amaros /
en secreto mas adelante / para que pueda conservar honor y vida. / Pues él ha buscado mi fidelidad / para
alejarlo de aqui nuevamente. / Ahora es de dia: era noche cuando, / pecho sobre pecho, un beso me robé a
mi sefior”. Traduccion de la autora.



Y replica la enamorada:
,Swaz dir gevalle,
wahtaer, sinc un l& den hie,
der minne braht und minne empfienc
von dinem schalle
ist er und ich erschrocken ie,
sO ninder der morgenstern Gf gienc
af in, der her ndch minne ist komen,
noch ninder llhte tages lieht
du hast in dicke mir benomen

von blanken armen, und 0z herzen niht.*38

El didlogo, que realmente es un debate o una discusion, no halla solucion. Las
posturas masculina y femenina permanecen encontradas, dado que la mujer no comparte
las razones cortesanas y caballerescas que argumenta el vigia, que actta en el poema en
representacion del caballero. Se hace necesaria, pues, la presencia de un narrador, quien

finaliza el poema exponiendo la inevitable despedida:

von den blicken,

die der tac tet durch diu glas,
und dé wahtaere warnen sanc,
si muose erschricken

durch den, der da bf ir was.

38 “Lo que os gusta, / vigia, cantadlo y dejadlo aqui / junto a quien da amor y amor recibe. / De vuestro
canto / siempre nos hemos asustado / aiin cuando no saliera lucero matutino. / Sobre aquél, que ha venido
a mi por amor, / y al que no le alumbra adn la luz del dia. / Siempre lo habéis arrancado / de mis blancos
brazos, mas no de mi corazn”. Traduccion de la autora.



Ir brastlin an brust si dwanc.

Der riter ellens niht vergaz;

des wold in wenden wahtaers don:
urloup néh und naher baz

mit kusse und anders gap in minne 16n.*°

Conclusiones

Como se ha expuesto, el discurso femenino de la lirica amoroso-cortesana es
muy distinto al masculino. Mientras que el caballero y las figuras masculinas que
aparecen en los poemas pretenden mediante sus palabras hacer valer y respetar el
cédigo cortés, la mujer es siempre portadora de quejas contra este mismo cddigo,
argumentando que la rigidez de las normas cortesanas no deja sitio para el amor.
Resulta curioso, pues, que sea la mujer quien denuncie esta situacién, pues es bien
sabido que la Edad Media europea es una época de una clara misoginia. A esto cabe
afladir que estos poemas son en su mayoria compuestos por hombres, y también
representados por hombres ante el pablico caballeresco, pues no olvidemos que la
principal funcién de la lirica cortés era la de amenizar las veladas cortesanas. Por lo
tanto, queda el interrogante de por qué en el caso de poemas compuestos por hombres es
la mujer quien se atreve a denunciar ciertos valores de la sociedad para la cual dichas
composiciones fueron creadas. Tal vez el cuestionamiento de las normas caballerescas
tenga que ser relegado a una figura de la que, segun la concepcion medieval, podia

esperarse todo. O tal vez el cantor, el trovador o el Minnesanger pretendiera reflejar en

39 “De los rayos / que el dia mostraba a través del cristal, / y cuando el vigia cantaba su advertencia, /
hubieron de asustarse / de aquel que avisaba junto al lecho. / Su pecho oprimi6 el de ella. / El caballero no
olvido su hombria / y quiso renunciar al canto del vigia. / La despedida, cada vez mas cercana / les dio la
recompensa de amor con besos y otras cosas”. Traduccion de la autora.



sus poemas la oposicion de la mujer a entrar en el juego cortés, en la que se veia

obligada a representar un rol ya predeterminado, pero que no conducia a un amor real.



