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TONICO DINAMOFORO
HEMOGLOBINA ASOCIADA A
Angostura, Condurango (Amarges Naer vémica y Kola (dinamdforss)

LA HEMOGLOBINA en este preparado estd en solucién-completamente
estable; los materiales que integran su férmula, son escogidos, su prepara-
cién escrupnl ysa; por todo ello la clase Médica que lo ensayd, le da su
preferencia, formulandolo como excelente tonico reconstituyente y aperifivo

R. STENGRE - FARMACEUTICO

24, Cuatro Santos, 24.—CARTAGENA
DE VENTA EN TODAS LAS FARMACIAS DE ESPANA, MEXICO Y CUBA

Los Sres. Médicos que deseen hacer experimentacién clinica de este preparado, sirvanse
pedir muestras, indicando Estacién de destino, y se les remitiran libre de todo gasto La O
carta que no indique Estacién, no serd atendida. ————————
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BARDANOL

Elixir de bardana y estafio eléctrico
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Indicaciones
Muestras y literturas Fordnculos.-Antrax.- Osteomielitis.
A. GAMIR.-Valencia Estafilococias localizadas y Sep-

-: - -ticemia estafilocdcica :-: i~
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Cartilla popular de lucha
contra la Tuberculosis

Para uso en las Escuelas
de Instruccion Primaria

OBRA PREMIADA QUE FUE CON MEDALLA

por 0. JOAQUIN GOMET RGOADD

De la Socledad Espafola de Higlene
DE ORO (PREMIO DEL GOBIERNO ESPANOL)

POR EL PRIMER CONGRESO ESPANOL INTERNACIONAL DE LA TUBERCULOSIS, DE BARCELONA

(Continuacién)

Estas reglas higiénicas sencillas para evitar la
tuberculosis jcuales son?

Lo primero, puesto que el esputo es tan peli-
groso, hacer que no lo sea, anigilarlo, hacer gue-
rra al esputo,

(Cémo?

1.° Absteniéndose de escupir en el suelo; es-
cupir en el suelo es una costumbre repugnante
y peligrosa; el dia que ella desaparezca, la
tuberculosis disminuird rapidamente.

2.° Escupiendo en sitios donde el esputo pue-~
da destruirse.

¢ Qué sitios son esos?

Una escupidera que tenga una disolucién an
tiséptica, por ejemplo el sulfato de cobre (la lla-
mada piedra azul del comercio que cuesta bara-
tisima). (1)

Esto se podré hacer en casa, pero ¢y cuando
1os encontrcmos en la calle o en el paseo, en el
taller o en la oficina, en la iglesia o el teatro?

(1) Pueden usarse escupideras privadas o de casa, o las
piiblicas que se instalan en la calle. En el extranjero se usan
hasta escupideras de bolsillo.

Hay que pedir del Estado o de la Provincia,
del Municipio o de las Empresas particulares la
colocacién prédiga de escupideras higiénicas en
en beneficio de la salud piiblica. En muchas ciu-
dades del extranjero hay instaladas escupideras
en las calles. En Nueva-York hay una policia es-
pecial que persigue y multa al que escupe en la
via piblica.

No escupas en el suelo; el que tal hace roba
la salud a sus semejantes. (Royo Villanova).

Habéis dicho que la tuberculosis podia adqui-
rirse también bebiendo leche de vacas tuberculo-
sas, (como evitarla?

1.° Exigiendo del Municipio la inspeccion
sanitaria de las vaquerias, y

2.° No bebiendo nunca la leche cruda sino
cocida.

¢Habéis dicho que el alcohiolismo predisponfa
a padecer la tuberculosis?

Si; es el constante compafiero de la tubercu-
losis; en los paises en que se bebe mucho, se mue-
re mas gente de tuberculosis que en los que se
bebz poco; esto es una verdad que se demuestra
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con niimeros, con las llamadas estadisticas. Hu-
ye del vicio del vino.

«El alcoholismo anula la dignidad personal y
causa perturbaciones en la familia y en la socie-
dad. La primera copa repugna, la segunda agrz-
da y la tercera esclaviza.» (Cartilla de la Liga
anti-alcoholica).

Considera que «cuando se cierra una taberna
se ahorran muchas camas en el hospital, muchas
celdas en los establecimientos penales y muchos
guardias de seguridad en las cailes, pero lo que
se ahorra todavia mas es muchos tuberculosos
que solo el alcohol los lleva a padecer tan terri-
ble enferme lad...» (Espina).

{Qué se debe hacer para contrarrestar el efec-
fo de las demés causas predisponentes de la tu-
berculosis? (malas condiciones de vida, mala ali-
mentacidn, poco aire, mucha suciedad, poca hi-
giene, miseria, elc.)

Aqui es donde esta el magno problema social
de la tuberculosis, para cuya resolucién se nece-
sita la franca y leal cooperacién del Estado, de la
sociedad y del individuo.

Por parte del Estado, ereccién de Sanatorios
populares, mejoramiento de las condiciones de
vida, de ciertas clases sociales sobre todo, abara-
tamiento de las susbsistencias, total supresién de
todos los impuestos que se ¢jercen sobre alimen-
fos, agua, aire y luz..que puedan llegar a las
mds pobres moradas sin impuestcs y trabas emo-
josas; tender en la medida de lo posible a que
cada casa la ocupe una familia y cada habitacién
un individuo; que el aire vivificante y el sol es-
plendoroso lleguen a inundar de vida y alegria
los mads tristes hogares y que a ellos lleguen a
bajo precio la alimentacién suficiente a reparar
los gastos orgénicos.

En lo referente a la sociedad, esta tiene el de-
ber de defenderse de la tuberculosis, y los ricos,
los que por su trabajo o por las vicisitudes de la
fortuna poseen cuantiosos bienes, «tienen el de-
ber ante Dios y ante los hombres de ayudar a los
humildes, a aquellos a quién el destino ha colo-
cado en condiciones de inferioridad, a aquellos
que con el sudor de su frente apenas si ganan el
pan cotidiano que pedimos en el Padre nuestro...»
(Mariani). Mucho amor entre todos los hombre
que por algo somos hermanos, mucha caridad
para con el préjimo, ahi esta el quid de la profi-
laxia social.

Individualmente puede hacerse también mu-
cho en pré de la profilaxia tuberculosa.

En provecho de tu cuerpo debes asistir mas al

Rimnasio que a la taberna.

Busca un rato de reposo y dulce expansién
en el campo antes que el rato pasado en la
atmoésfera viciada del café o del teatro. Separa
de estos sitios malsanos a tus hijos pequefnios so-
bre todo, porque en ellos puzden contraer con
facilidad la enfermedad fatal que los lleve al se-
pulcro.

Huye de los vicios, ajusta tu vida a la mas
estricta moralidad, seguro de que lo que es paZ
y concordia para el espiritu es salud y bienestar
para el cuerpo.

Cuidate mucho del aseo de tu cuerpo. Debes
hacerlo a diario con el mayor esmero.

Lavate las manos antes y después de cada
comida o de cualquier frabajo.

Es sucio y peligroso llevarse a la boca obje-
tos que hayan podido servir a otros como lapice-
ros, portaplumas... etc. o que puedan ser porta-
dores de enfermedades, la goma de los sobres...
etcétera.

No se deben volver las hojas de un libro con
los dedos mojados en saliva.

Cuidate de que en (u casa no se sacuda el pol-

vo ni se barra sin regar, sino que se haga foda

la limpieza con pafios mojados, porque de lo
contrario lo que se hace es espolvorear los mi-

crobios para que penetren en nuestros pulmones. .

A la menor sospecha de enfermedad debes
llamar al médico y sujetarte a tratamiento, por-
que la tuberculosis en sus primeros tiempos pue-
de curarse bien.

Si tienes aprensién puedes mandar al Labo-
ratorio a analizar tus esputos. (1)

Por wltimo, en provecho tuyo debes dar exac
to cumplimiento a los Mandamientos Higiénicos
del Dr. Royo Villanova, que no resisto a la ten-~
tacién de copiar y que van en la iltima pagina
de esta Cartilla.

(Pero, todas estas medidas dan resultado po-
sitivo tratdndose de un enemigo tan terrible y
poderoso como la tuberculosis?

Si; en los paises que mas importancia dan a
estas cuestiones ven premiados sus esfuerzos con
un descenso grande en la cifra de muertos por la
tuberculosis, en Alemania que es donde se ven
los positivos resultados de estas medidas, asi su-
cede.

lograr la limitacion de la tuberculosis, no es una

(1) En algunos paises extranjeros como Bélgica, Suiza,
elcélera... esta operacidn se hace gratifen multitud de hhox-
ratorios municipales. o

«Hoy podemos ya decir que la esperanza de
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fantastica ilusion, sino que estd sélidamente fun-
dada en la ciencia.» (Cornet).

{Preocupa hoy en el mundo esta cuestion de
la tuberculosis?

No hay pais alguno que no se ocupe seria
mente de este magno problema que lleva sumido
en su seno una gran parte del problema social.

Los Gobiernos de los paises mas cultos colo-
can en primera fila entre sus deberes todo lo que
se relacione con la salud publica y por consi-
guiente consideran a la tuberculosis en primera
fila.

Particularmente la Lucha anti-tuberculosa for-
m2xda por un ejército de médicos, abogados, lite
ratos, pensadores, politicos, sociélogos, hombres
de todas clases que piensan con carifio inspira-
dos en la caridad, en el bien del préjimo, persi-
guen con sus redentoras ensefianzas el extermi-
nio de ese fatal enemigo de la humanidad, de ese
monstruo infernal que aniquila la vida de nuestra
especie. Todos se cobijan bajo Ia altruista bande-
ra de la Lucha anti-tuberculosa, donde han gra-
bado con caracteres indelebles como insignia in-
ternacional la doble cruz roja que es la que en-
cabeza esta Cartilla.

En los paises adelantados donde se les daa
estas cuestiones la importancia que merecen, son

Maria Luisa Martin Sanchez
De Toledo.—A 10s cinco meses de edad, Pesa 7 kitos y 100
gramos.

Criada con Leche Malteada.

muchisimos los éxitos que s2 obtienen en benefi-
cio de la existencia de la humanidad.
En esos paises se trabaja de un modo asom-

Lo caro de un tratamiento

ANTE UN ADULTO ENFERMO DE TIFICA, O PARA-TIFICA

DOS PROCEDIMIENTOS A ELEGIR

Primer procedimiento
(Clésico)

Antisépticos generales. Desinfec-
tantes intestinales.

Antitérmicos.

Alimentacién lactea absoluta.

Sueros.

Bafios.

Etcétera etc.

Total: 21, 28, 35 o 40 dias de en-
fermedad, con la consiguiente perdi-
da en el aspecto econémico, del tiem-
po de enfermedad.

Segundo procedimienio

Tener 5 dias al enfermo a plan de
leche Anasérica.

Si no hay una mejoria franca, real
y clara abandonar el tratamiento.

Poco cuesta el ensayo y el que no
pueda hacerlo se lo regalamos.

PEDIRLO AL
APARTADO 34
LECHES PREPARADAS
CORDOBA
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Homenaje a un médico rural

D. Acisclo Cunadrado

Médico de Saldafia (Palencia) Decano de los médicos ro-
rales de la provincia a quien todos los médicos del citado par-
tido judicial, reunidos con ese fin, han hecho objeto de un ho-
menaje de compafierismo altamente simpatico y conmovedor.

Este querido compafiero encanecido en el ejercicio obs:
curo ¢ ingrato de 1a profesién honrd hace tiempo las colum
nas de esta Revista con un trabajo sobre el uso de la lactobu-
mosa en las enteritis infantiles que resultd premiado en nues-
ro Primer Concurso Cientifico,

broso en estas cuestiones y la propaganda de
estas doctrinas se hace por todos los medios ima-
ginables, 1o mismo desde la Revista Cientifica
que desde el periédico politico, lo mismo desde
el libro o el folleto que desde las aulas universi-
tarias o las Sociedades de recreo, 1o mismo des-
de las alturas de un discurso parlamentario que
desde un simple anuncio en la via piblica. La
Lucha anti-tuberculosa ha hecho propaganda
hasta en las cubiertas de las cajas de cerillas, con
tarjetas postales, con estampas, letreros, vales...
etc., etc.

(Y en Espafia, qué hacemos sobre estos asun-
tos?

Hay una pléyade de hombres ilustres que se
afanan y desvelan por introducir en nuestra pa-
tria esta moderna cruzada de la civilizacién y
del progreso, pero es muy poco, casi nada, lo que
hasta ahora se ha hecho. Es triste que se haya
abandonado en Espaiia estas hermosas doctrinas

porque ella fué la primera del mundo en preocn-
parse de estos asuntos como lo demuestran va-
rios documentos de los afios 1698, 1699 y 1727
que se conservan en los Archivos del Ayunta-
miento de Valencia y del Hospital de la Venera-
ble Orden Tercera de San Francisco de Madrid
en los que ya se dan distintas reglas de profila-
xia fuberculosa.

-
* %

MANDAMIENTOS HIGIENICOS
(DEL DR. ROYO VILLANOVA)

I
Amardas a la luz sobre todas las cosas. La luz
del sol es ¢l simbolo de Dios. Todos los bienes
proceden de ella.

Jurards no probar los licores ni asistir a es-
pectaculos en lugares cerrados.
1T
Higienizaras las fiestas. Lo que la confesién
para el espiritu, es ¢l bafio para el cuerpo. Las
précficas religiosas y las higiénicas son el mejor
medio de aprovechar el tiempo cuando no se tra-
baja.
v
Honraras el aire y el agua corriente. Son el
padre y la madre de nuestra salud que necesita
para engendrarse y sostenerse, de la ventilacién

y de la limpieza.
v

No beberds; quien bebe se mata o puede ma-
tar al préjimo.
: \%!
No fumaras; quien fuma respira humo en vez
de aire y causa molestias a los demds.
il
No escupirds; quien escupe roba la salud a

sus semejantes.
Vi

No levantaras polvo bajo ningiin pretexto, ni
trasnochards; quien hace lo primero siembra el
dolor; quien hace lo segundo no ama la luz del
sol; que es el simbolo de la viday de l1a verdad.

IX

No desearas nada que venga del azar o por el
albur; quien juega no trabaja; engafia o es enga-
fiado; si alguna vez gana dinero, pierde la tran-
quilidad, que es la salud del alma y la salud que
es la paz del cuerpo.

X

No gastaras el dinero méas que en alimento
sano, ropa limpia y cama dura para conseguir lo
cual no se necesita codiciar los bienes ajenos.
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- UNA PAGINA PARA LOS MEDIEOS-

Protestamos .-~ .-

Las recientes intervenciones quirnr-
gicas de injertos glandulares que se han
hecho en la Facultad de Medicina de
Madrid han dado lugar, como conse-
cuencia de unma exagerada y equivoca
publicidad que de ellas se ha hecho, a
Ia extension entre el piblico de concep-
tos falsos, de malas consecuencias y na
da agradables para los que nos honra-
mos en ser Médicos.

A su debido tiempo hemos visto en
una parte de la prensa profesional la
protesta consiguiente, aunque creemos
que ni fodo lo extensa ni todo lo enér-
gica que los hechos merecian.

Nos ha dolido como profesionales el
haber leido, como consecuencia de esas
experiencias (dignas de todo respeto en
el terreno cientifico de cuyo recinto ja-
mas debierén salir? comentarios morti-
ficantes para la clase, cuentos verdes
dignos de la vida galante, y atin mas,
plumas doctas desorientadas en los pro-
blemas de que se frata...

Por que lo curioso, lo verdaderamen-
te estupendo del caso es que la punta
que se le ha sacado a los procedimien-
tos de Voronoff es precisamente para el
objeto que no sirven.

Qigamos al autor (hombre de cien-
cia. sabio, bueno y noble) que dice: «Hay
que compenetrarse bien de esta idea: el
injerto, en lo que se refiere a la especie
humana, no actia jamas como afrodi-
siaco»,

Y mientras ese es el hecho cientifico,
sigue rodando por la prensa popularla
guasa, la chacota o lo serio de estar los
médicos proporcionando aptitud gené-
sica a cuatro viejos verdes... jquedar
reducido a ese papelito la noble ciencia
de curar!

Protestamos como Médicos de esa
injuria... la frase es fuerte, pero bien cas-
tellana: somos algo més que mampo-
ITeros...

Consejos a los médicos

1.° No malgastes ¢l tiempo. Haz al-
g0 en cada momento.

20

) Procura producir buena impre-
sion. Viste bién. Aprende a hablar con
soltura. Se hombre entre los hombres.

3.° Ejerce tu profesién como un co-
rrecto caballero. Pero sé hombre de ne-
gocios tanto para pagar tus deudas co-
mo para exigir lo que equitativamente
te deban.

4.° Compra libros. Recibe revistas.
Colabora en ellas. Forma parte de So-
ciedades y corporaciones, y procura que
tu voz se haga oir en ellas,

5.° Prociirate todo cuanto pueda
aumentar materialmente tu poder diag-
ndstico y terapéutico.

6. No te avergiienze consultar a
tus colegas. Dales tu ciencia y recibe la
suya por insignificante que sea.

7.° Sé un verdadero investigador.
Nada admitas a ciegas, pero no rehuses
sistematicamente las novedades.

(De Revistas norte-americanas).

iMenos médicos! .-~

En Prusia, por sus funcionarios, se
ha publicado una advertencia o notifi-
cacién contra el estudio de la Medicina.
Entre las razones aducidas estd la de
que el porvenir de los médicos es de lo
peor, por el niimero excesivo de los que
existen y por ser la carrera mas costosa
de todas.

iQue bien vendria que nuestros fun-
cionarios, en lugar de unirse para ex-
primir aun mas a los pobres médicos,
imitaran a sus companeros prusianos
publicando a los cuatro vientos la con-
veniencia de que en unos afios ningiin
joven se dedique a estudiar la carrera
de Medicinal

Para entero-colitis en adultos y nifios LECHE MALTO-DEXTRINADA
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Ecos de la pratica

Médicos de todas las regiones espaifiolas, com-
paiieros de todas 1as categorias profesionales
nos han prodigado palabras de estimulo y
aplauso de nuestra obra. En medio de todos
los desvelos, trabajos, sinsabores y disgustos
de toda empresa humana, estas palabras de
aliento son el finico goce, la mayor satisfac-
cién a nuestros afanes.

«Un deber de humanidad y de conciencia pro-
fesional me obliga hoy a molestar su atencién y
solicitar su valioso concurso, esperando que una
vez mdas, probard su desmedido amor al nifio
desvalido y enfermito. El caso es el siguiente:
Tengo sometido a mi asistencia y tratamiento un
nifiito pobre; afecto de un proceso tifico y del
cual nos hallamos en pleno periodo de estado.
Estimo oportuno dada la tenacidad e insidia del
mal administrarle la excelente leche Anasérica
de esa su Casa y nos vemos en la imposibilidad
de adquirirla por la falta de medios de los padres
de la criaturita. En este caso yo me he permitido
rellenar 1a tarjeta en la forma que usted ve, En
tanto, le he administrado los antisépticos intesti-
nales y fermentos lacticos en uso, y a la fecha no
obtengo los apetecidos resultados. Afin podemos
hacer mucho y bueno por que el paciente dispo-
ne de regulares defensas orgénicas, y este mucho
y bueno lo espero de la Anasérica.»

Lorenzo Millares Mafiana
Médico
AZNALCAZAR (Sevilla)

«Lo mismo estas que las que he prescrito, (la
leche Anasérica en tres casos, dos de paratifus y
uno de tifoidea y la leche Declorurada en dos
casos uno de anasarca y otro de nefritis), me han
dado excelentes resultados y me prometo seguir
empledndolas en todos aquellos casos en que es-
tan indicadas.»

Dr. J. Coma Moragas
Médico
ROSAS (Gerona)

«Pecaria de ingratitud, sia las gracias mas

expresivas por su atencién, dejara de unirle mi

mas cordial enhorabuena por los preparados que
elabora.

Tuve ocasion de emplear la leche Anasérica
por vez primera, en mi madre y en una sobrina
durante el curso de unas fiebres tifoideas, con
resultados verdaderamente sorprendentes, mas
tarde empleé la Lactobumosa en un sobrino que
padecia una gastro enteritis rebelde a todo trata-
miento con resultados maravillosos, ya que el
chico sin otro tratamiento que alimentarse con
su Lactobumosa, curé rapidamente.»

Francisco Cros Crespo
Médico
LOPERA (Jaén)

«Hace ya mucho tiempo que vengo emplean-
do la leche Anasérica de la que estoy muy satis-
fecho. Esta Malto-Dextrinada deseo emplearla en
la forma que se me dice.»

Juan Melid
Médico
CULLERA (Valencia)

«Mucho le agradeceré que a la mayor breve-
dad posible me remita media docena de botellas
de su preparado leche Malteada para la lactancia
de un hijo mio, pues soy un verdadero entusiasta
de dicho producto, habiéndome dado siempre un
resultado magnifico, incluso en mi pequeiiin, que
no tengo intencién de darle otro por lo bien que
le sienta.»

Rogelio Pérez
Médico
ROBLEDILLO (Gunadalajara)

«Conociendo el buen resultado de su produc-
to Lactobumosa y deseando someter un pequefio
mio a dicho preparado ruégole envie las tres
muestras que me ofrece de Lactobumosa.

El afio pasado el farmacéutico don Juan Fer-
néndez, pidi6 24 botellas y francamente vi con
asombro que algunos nifios casi moribundos re-
vivieron a los pocos dias y cesaron las mltiples
deposiciones coléricas que tenian.»

Francisco Farifia
Médico
RIVEIRA (Coruiia)

Edemas, Albuminuria, Nefritis,
Leche Declorurada
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Variedades

De casa

Para la consiguiente ampliacién de
nuesfra nueva casa que tenemos en
construccion desde hace diez meses, he-
mos firmado la Escritura de compra de
800 metros cuadrados mas de terreno
lindantes con nuestra nueva casa que
el progresivo aumento de nuestra obra
indica como conveniente para futuras
necesidades de nuestra Empresa.

El inagotable humorismo andaluz ha
bautizado ya a nuestra casa en cons-
truccién con el nombre de Palacio de la
leche.”

Estamos preparando la nueva ma-
quinaria de ampliacién que en breves
meses ha de quedar instalada en nues-
fra nueva nave de maquinas, ya total-
mente construida.

La primera méaquina llegada es una
homogenizadora de nuevo tipo, capaz
de emulsionar cerca de 2.000 litros de
leche por hora, con lo que en ese aspec-
to de nuestra elaboracién puede ser sex-
tuplicada nuestra actual produccion.

Tenemos igualmente en proxima lle-
gada un motor, tipo Diessel, sustitutivo
del eléctrico (ante posible interrupcién
del servicio) de 15 H.P., con el que
igualmente estard asegurada nuestra
produccién en el aspecto tan interesante
de fuerza motriz.

Ofras diversas maquinas de diversas
operaciones fundamentales unas y me-
joradoras y de detalle otras, estan en
proyecto de adquisicién.

Todos estos gastos y todos los tra-
bajos que para ello hubiere que hacer y
mucho mas se merece la decidida sim-
patia y proteccién que los compafieros
meédicos de toda Espafia prestan a nues-
tra obra, y a las que tan agradecidos
estamos.

En una Revista norte-americana, he-~
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mos visto recientemente ¢l anuncio de
regalo del Juramento de Hipdcrates en
ediciéon especial para Médidos. El he-
cho de que nosotros hayamos regalado
hace ya afios (con gran aceptacion por
parte de los médicos) una cartulina con
un Pensamiento del propio Hipécrates
nos sugiere la idea de si en esta ocasion
no seremos los espafoles los que copia-
mos a los extranjeros, sino que si los
exiranjeros seran los que copian cosas
de los espatioles.

Premio

Nuestro querido amigo y compaiie-
ro, don Enrique Pina Niifiez, de Moyue-
la (Zaragoza) ha sido premiado por el
Consejo Superior de Proteccién a la In-
fancia, por cuya merecida distincién le
felicitamos.

El esperanto y los médicos

«A causa de la nueva organizacién de
la Ascciacion Médica Esperantista Mun-
dial, y con motivo del mejoramiento de
la Revista Médica Internacional, el doc-
tor Bartomeu, de Barcelona (calle de
Tallers, 81, Farmacia), su representante
en Espafia, recibe actualmente muchas
adhesiones de diversas capitales espa-
niolas, pero entre otras son dignas de
mencién la de don José G. Armendaritz,
Director-Jefe de los servicios de sanidad
pecuaria en Madrid, persona que siente
grandes alientos y fervor por el Espe-
ranto, como también la del Dr. Gémez
Aguado, Redactor-Jefe de la revista Por
la Infancia, Cérdoba.»

(De La Suno Hispana)

X Congreso Internacional
de Proteccion a la Infancia

Conforme estaba anunciado, en los
primeros dfas del presente mes se han
celebrado en la Real Academia de Me-
dicina de Madrid las sesiones de este
Congreso.

uchos y muy interesantes temas se
han desarrollado en ¢1 dignos de toda
atencién por los que nos preocupamos
por las obras pro infantia y en su dia
haremos a ellos referencia en nuestras

‘péginas.

Entre otros asuntos se han discufi-
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do muy animadamente las ponencias
del Dr. Lesage, sobre influencia de la
temperatura estival en la nutricién; del
Dr. Jumon, sobre profilaxis de las en-
fermedades infecciosas dz2 la infancia en
las estaciones termales y climaticas; del
Dr. Cardenas y Pastor, scbre los come-
dores para madres lactantes; del doctor
Juarros, sobre profilaxis de la anorma-
lidad infantil; del Dr. Suiicr, sobre or
ganizacién del empleo de guardalactan-
tes y su uniformizacién internacional;
del Dr. De la Villa. scbre proteccion a
la madre durante el embarazo; del doc-
tor Devraigne, sobre el mismo temay
de los doctores De la Presa e Higelmo,
sobre importancia del dictamen médico
en los acuerdos de los Tribunales para
nifios.
Advertencia nutil
Para usar la tarjeta peticion de mues-
tras que acompafia a este ejemplar, fran-
quéese con un sello de dos céntimos so-
lamente.

LA LACTOBUMOSA
cura las gastro-enteritis
de los Ninos

{

en el 98 por 100 de los casos.

WUETRL R4 E1 £ EXTAERD

Traducimos de la Revista italiana
«La Nipiologia», de Népoles, los pdrra-
tos que dedica a la visita que Su Direc-
tor Dr. Ernesto Cacace hizo a Cérdoba
durante su permanencia en Espafia con
motivo del I Congreso de Pediatria
celebrado tltimamente en Zaragoza:

«En Cérdoba tuvo el gusto de salu-
dar al insigne Dr, Gomez Aguado, Mé-
dico-Director de la Casa de Maternidad
y fundador del notable Laboratorio de
Leches Preparadas, que constantemen-
te lo acompai¢ durante su breve es-
tancia. :

Visité con dicho sefior la Casa de
Expositos, la Institucion Municipal de
la Gota de Leche que dirije el Dr. don
Miguel Luanco, la Escuela Maternal,
que dirije la profesora sefiorita Luciana
Centeno, elogiando su organizacion y
funcionamiento; expresé sobre todo su
admiracién por ia Escuela Maternal, en
la cual por la delicada cortesia de su di-
rectora fué improvisada una fiesta en su
honor. Esta Escuela Maternal que hace
verdadero honor a Cérdoba y a Espafia
merece una especial mencion que en
uno de los préximos niimeros de esta
Revista haremos.

También visité el Dr. Cacace, en
Cérdoba, mostrando su agrado y su sin-
cero aplauso, el edificio que bajo la sa-
bia direccién del Dr. Gémez Aguado se
ha construido, llamado «Asilo de San
José» para nifios y asi mismo las obras
del nuevo y grandioso Laboratorio de
Leches Preparadas que por la excepcio-
nal actividad de su director Dr. Gémez
Aguado serd muy pronto inaugurado,
honrando con ello la noble tierra de
Andalucia.»

Precios especiales y econdmicos de las
Leches Preparadas para las entidades de
Beneficencia. Pidan tarifas y condiciones.
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TRABAJO PREMIADO EN NUESTRO CONCURSO

rema: PACIENCIA Y A BARAJAR
Autor: D. José Algarra Ogaya, Maestro Nacio-

nal de Guarroman (Jaén).

—]Juego.

—Yo juego mds.

—Insisto.

—Hurten bastos; exclamoé ya iracundo el bue-
no de don Constantino que aquella noche disfru-
taba de un humor de mil diablos porque tenia el
santo de espaldas.

|Que noche, santo Dios!: j[Tres codillosl! Nun-
ca la vi6 igual en su vida tresiilil.

Hay que advertir que el buen Médico temia
mas a un codillo que a una version a las dos de
la mafiana, por lo cual los contertulios de la «re-
botica» también se encargaban de hacerle rabiar
con dichos y cuchufletas mas o menos directas.

{Juego! habia dicho y su contrario le hizo apre-
tarse mas hasta tener que hacer de un entro bue-
no un solo escaso y esta era la causa de que el
paciente de don Constantino mirara y remirara,
diera vueltas y mas vueltas a las cartas, juntando
todos los dedos y dejando el indice en libertad
con el cual, sin quitar la vista de aquellas, ame-
nazaba a los otros dos jugadores, y siguiendo el
hilo de su imaginacién describia con dicho dedo
un circulo que terminaba dando un golpe en los
ndipes.

De improviso apareci6 en la puerta de la re-
botica primero una nariz y después
un montoén de trapos de un color
indefinido que se movian en -vir-
tud del milagro que hacian unos
huesos recubiertos de rugosa piel
negruzca cuyo todo hacia poderosos
esfuerzos para asemejarse a un ser
humano.

De aquel informe y heterogéneo
montén salid una voz gangosa di-
ciendo:

—Que Dios guarde a ostés, ca-
balleros, Vengo en busca de osté,
don Langostino, pos yo estoy mu
malica...

Bueno, hay que adverfir lo que
después explico el Médico. La tal
cliente era uno de esos seres que
estdn en el mundo para quitarles a
otros el miedo a la muerte, segin
dijo no se quién, o para tormento de
médicos segin frase de don Cons-

dia ni de noche

b
el b

todos los
» pue

la
3 e
la tome? porque
alndos la Trinia
‘e puesto un emplas-
ortigas de Jas de la ermita y sigo igual. De
mo la leche.

m'e he

€ o

ite 1

elo ha diche la Eduvigis, no
Y. hablar, exclamo el facultativo mi-
rando de layo por ver si su contrario llevaba
oros, pues en juego tan comprometido como el
que tenia, todo era disculpable.

LY osté buena la

burras?
—Si

cree que serd leche de

, mujer; anda con Dios.

—Diga osté ;y no me pasaréd lo que a la tia
Ufrasia la del Pecoso que le salieron unas ron-
chas tan grandes por foa esta parte del cuerpo
«aunque sea malo sefia'ars, que talmente paecta
le ropaje d,un pelegrino?

El rey de oros: fué la contestacion del me-
dico que estaba mds que preocupado con el mal
juego que llevaba.

—Fallo.

. —liiCodilloM! se cy6 decir entre palmadas y
risas.

—Y, (oiga osté, don Langostine?, volvid a pre-
guntar la vieja desfigurando con su torpe lengua
el nombre del médico— hasta cuando tomo la le-
che de burra?...

—{iiHasta que rebuznesll! grité ya bilioso el
galeno soltando un faco seco y definitivo,
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LIBROS REC‘B'DOS, por el Dr.

HIGIENE SOCIAL.—Mendicidad, Vagancia y
otras enfermedades soclales como Huelgas, Nup-
cialismo, Enfermedades mendicégenas, Analla-
betismo, Irreligiosidad, Prostitucién, Alcoholis-
mo, Juegos prohibidos, Caciquismo, por Juan Ro-
sado Ferpandez, Ex-Presidente del Colegio Pre-
vinclal de Médicos, Inspector de Sanidad. Jubila-
do, Jefe Superior de Administracién Civil, Profe-
sor Numerario del Hospital Civil.—Malaga.—Ca-
sa Editorial Alcald.—Dos tomos en 4.° - Quince
pesetas. De venta en «La Unién Mercantil».—La-
rivs, 12.--Mélaga.

Se trata de una obra de conjunto en que se
estudian a fondo las citadas enfermedades socia-
les. El autor, nuestro querido amigo y compeaiie-
ro Sr. Rosado Fernandez, estd especializado ha-
ce muchos afios en los difici es y miltiples asun-
tos que abarca la moderna medicina social. Ya
de ellos ha tratado abuadantemente en publica-
clones anteriores, pero en esta, de mas altos vue-
los, ha querido reunir todo lo anterior y ampliar
y tratar otros nuevos para hacer, como ha conse-
guido, una obra muy completa, sistematizada, ca-
si didactica de estos asuntos.

lL.a experiencia adquirida practicamente como
delegado que ha sido varias veces de la Junta de
Proteccion a la Infancia y Represion de la Mendi-
cidad en Méalaga para tratar de resolver el pro-
blemia de la mendicidad ea aquella ciudad anda-
luza, la ha aprovechado muy bien el autor para
sus estudios sobre estos particulares.

Los asuntos que mas directamente nos ataiien
a nosotros que son los referentes a proteccién a
la Infancia los trata el autor de un modo muy
completo y competente. Forzoso sera, de ahora
en adelante, teaer a este libro como obra de con-
sulla, todo el que quiera estudiar cualquier as-
pecto de Medicina Social, cada dia mds en boga
y mads necesaria en los paises civilizados.

La obra estd avalorada por une notable colec-
cion de pensamientos y opiniones de hombres no~
tables sobre los asuntos de que en ella trata, indi-
cando todo ello la cultura del autor.

Este libro ha merecido con razén de los Pode-
res Priblicos la concesién de la Gran Cruz de Al-
fonso XII, (previo brillante informe de la Real
Academia de Medicina) que recientemente se ha
hecho al autor, al cual felicitamos sinceramente
por su notable trabajo.

Gomez Aguado

D. Juan Rosado Fernandez

Inspector de Sanidad jubilado, autor de la notable obra Hi-
giene Social, de la que nos ocupamos en estas paginas, por la
que ha merecido ser condecorado con la
Gran Cruz de Alfonso XII.

Breves datos acerca del PRIMER CONSUL-
TORIO DE NINOS DE PECHO, EN MADRID (Go-
ta de leche). Instituto de Puericultura y materno-
logia por el Dr. C. Sainz de los Terreros, Secre-
tario general, Madrid - 1926.

Hace ya mas de veinte afios que el Dr. Ulecia,
maestro de todos en este aspecto, iniciaba con
sus publicaciones y confcrencias el establecimien-
to de Gotas de leche en Espafia. Su Primer Con-
sultorio de Nifios en Madrid que ¢l logré estable-
cer, sigue con la ruta y los cimientos que él le
marcara, haciendo una obra benéfica y social de
primer orden. Expresador de esa labor digna de
encomio es el folleto o Memoria explicativa que
nuestro querido amigo, el notable pediatra de
Madrid Dr. Sainz de los Terreros ha tenido la
amabilidad de enviarnos,

Magnificamente editada, con excelentes gra-
bados y datos concretos, el aufor se ha propues-
to y lo ha conseguido explicar de un modo claro
y concreto, verdaderamente vulgarizador, cual es
el objeto, como funciona, de qué medios dispone
y qué beneficios reporta esta Institucién que cuen-
ta con la Real Proteccién de S. M. la Reina Dofia
Maria Cristina.
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Placemes merecen por su labor carit
completamente gratuita los médicos que hacen
obra pro infantia en este benemérito Instituto
madrilefio, cuyos nombres bien conocidos en la
especialidad no necesitan encomios y son los
doctores Avelino Benavente, Tolosa Latour,
Sainz de los Terreros, Lllecia, Galarreta, Castells,
Olavide, Jiménez Encinas, Argilelles Teran y
Mallol de la Riva.

El Origen de la Vida, por J. M. Pargame. Un to-
mo en 8.° encuadernado, con 69 grabados, ver-
sién espanola de Cristébal Litran. Casa Editorial
Maucci, Mallorca, 166.—Barcelona.

Del Inconsciente al Consclente, por el doctor
Gustavo Geley, con una nota biogréfica del Li
cenciado G. Bourniquel y un estudio sobre la fi-
losofia Geleyana de Renato Sudre. Traduccidn
espaiiola de Quintin Lépez Goémez, Director de
la Revista Cientifica de Estudios Psicolégicos Lu-
men. Precio de la obra, 7 ptas.—Casa Editorial
Maucci, Mallorca, 166.—Barcelona.

Exposicién y critica del tratamiento de las di-
ferentes hemorragias internas. Monografia pre-
miada por la Real Academia Nacional de Medi-
cina. Tema de la Academia, por el Dr. Julio Pica-
toste, Profesor auxiliar de Patologia Quiriurgica

NIRO

1ne-
mo
ite
mi
Unimes nuestra a las
que por su buena obra ha merecido el autor,
Las maravillas celestes, por Camil ATHIX

rion.

«Las maravillas celestes
ravillosas descrit
tas por cualquier otr
feridas por uno de éstos nos
con su inconmensurable grandez
este sabio tan universalmente conocido nos sedu

son doblemente ma

on que descri

s por Flam
porque, si1e

n y fascinan

astronomic

a, referidas por

cen y nos predisponen a contemplarlas y a gozar
con la consideracién de sus inefables bellezas
Esta obra sublime, que ha despertado en tan
tas inteligencias ¢l deseo de saber, de investigar,
de elevarse en alas de la ciencia, ha sido reedita

Si el papel del higienista es prevenir la infeccién, el de

los desinfectores es destruirla alli donde se encuentre.

El arma maés eficaz que emplean los desinfectores es el

L0TAL

Camilo Tejera y Hermana.-SEVILLA
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da por la Casa Maucci, de Barcelona, en condi-
ciones «conémicas, que la ponen al alcance de
todos, muy bien presentada y esmeradamente

traducida de la qltima edicion fraucesa.—Dos to-
mos, O pesetas.

El libro de la Muerte (counsuelo para la vida),
por Ramon Sarmiento.—~Un tomo en 8.° de 202
péginas. Portada con una alegorica caratula muy
artistica de Pujol Hermann. Casa ediforial
Maucci. —Barcelona.—3 pesetas en ristica

El pensamiento fundamental de la obra co-
mienza a explicarse con toda claridad en las pri-
meras palabras del libro que empieza asi:

suiepa naoo. eaw JROBERT,

o iHeaNIERC QUiInKDy rA-nAuuv o

Sefiores, no se asusien ustedes. Vamos a mi-
rar cara a cara a la fiera. En esto, como en todas
las cosas que meten miedo, lo mejor es ir direc-
tamente al peligro.

Examinemos sin pestafiear el monstruo.

»zDe qué sirve el huir, el temblar o el taparse
los cjos?

»Denme la mano y vengan a ser presentados
a la sefiora Muerte.»

No compartimos todos los pensamientos del
libro, pero no cabe negarle el ser una curiosa
obra, que hace meditar en algo ideal en esta nues-
tra época tan caracterizada por materialismo

grosero.
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(EXTRACTO DE MALTA)' »

| SIMPLE

MA LTOL [IODO-TANICO-FOSFATADO
CON HIPOFOSFITOS

Elixir MALTOL con pepsina y pancreatina

HIPOFOSFITOS Y ARRHENAL
IODURO FERROSO
HEMOGLOBINA

ACEITE de HIGADO de BACALAQ
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3 Apartado, 78 GIJON

i Moderna fabricacidn automatica que per-
# mite presentar al mercado las botellas mas
il perfectas y resistentes a la presion y pas-
; teurizacion.

PIDANSE MUESTRAS Y PRECIOS
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Laboratorio: Torrente de las Flores, 73.—JOSE TIO, BARCELONA
REPRESENTANTE PARA ESPANA: DOCTOR S. ANDREU

La Reforma Mercantil
San Felipe Neri ntm. 1 (esquina 2 1a calle Mayor).-MADRID
Patentes y marcas, Reclamaciones a Ferrocarriles
Cobro de créditos en toda Espaiia y en el Extran-
jero.—Informes comerciales en todo el mundo.—
Obtencién de documentos en Ministerios y Ofici-
nas Pubhcas —Ml n-tm e mm ¥ etonomia.

Rétulos de Esmalte

De la acreditada fabrica, La Esmaltadora Bil-
baina. Se hacen en todos coiorcs, formas y tama-
fios. Sicmpre brillantes, imborrables, nuevos y
limpios. Para pedidos: F. Serrano Olmo, sucesor
de Serrane bregén. Calle Ambrosio de Mora-
les, 19. Teléfono 212, Cordoba. -
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Intoxicacion alimenticia
Catarro intestinal
Trastornos de nutricion
Intolerancia alimenticia
Diarrea de verano
Gastro-enteritis
Colera infantil
Diarrea estival
Diarrea verde
Dispepsia

J"ﬁ%mitos

LACTOBUM
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