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La frontera entre géneros se hace patente desde las edades mas tempranas en los patios de nuestros
colegios, En el trabajo que se presenta, se aplicé un cuestionario a los ninos y ninas de 2%, 3" y 5° de

Educacion Primaria de distintos coleg
observacion directa. La finalidad de nuestra inv

1. Planteamiento del problema.
Cuando pensamos en ¢l juego desde la perspectiva

de género, adn seguimos asoctando “las casitas™

como un juego de nias v el firbol como un jueg
fundamentalmente de nifos. Las ideas y habitos so
crales agn no han cambiado profundamente en estos
estereotipos y seguimos observando diferencias im
portantes. Estas diferencias estian reflejadas en mu
Chas de las investigaciones que se han realizado en

tor

este tema. Susana Mallar, por ejemplo, llega
2 T conclusion de que el objeto de juego preterido

por las nifas parece ser toda clase de representacio

de la capital cordobe:
gacion es dar a conocer la evolucion de las re
infantiles en el juego, en funcion de la edad y el sexo.

sa, completando la informacion con la

nes del ser humano en actividad social. El “fatbol”
e i pusion de los varones, asi como ¢l baloncesto y
atros juegos infantiles que son deportes de adultos
(Millar, 19

Nuestro interés se ha centrado en conocer mejor qué
opinan del sexo opuesto a la hora de jugar. También
nos interesa estudiar i estin dispuestos a romper
esos topicos. Hemos tenido en cuenta la variable
“edad” puesto que es un factor que influye en sus
relaciones ya que estd comprobado que las relacio-
nes sociales entre ambos sexos aumenta conforme
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avanza la edad (Millar, 1972). Nos q
saber qué cambios se producen en estas relaciones
alrededor de la eleccion de juegos.

Al realizar ¢l Practicum recientemente en varios cen-
tros de nuestra ciudad, hemos aprovechado para apli-
car ¢l cucstionario y para observar durante los re-
creos. Pensamos que, como futuras docentes, la in-
formacion obtenida tras esta investigacién nos pue-
de ser Gtil para tratar este tema con fa importancia
que se¢ merece. proponiendo juegos en los que se fo-
mente la participacion de ambos sexos y en los que
no se produzea ningtin tipo de discriminacion de
genern

2. Metodologia.
Objetivo e Hipdtesis de la investigacion

Nuestro objetive ha sido conocer cudles son los jue-
gos preferidos de nifos y miflas y valorar si existe
diseiminacion de género en su practica en ¢l con-
lexto escolur. Nuestra hipotesis prevé que existan di-
ferencias en estos aspectos (VD) en funcion del sexo
al que pertenezcan (V).

Tipo de disefio

Hemos elegido un estudio de campo ya que nuestra
informacion procede de un contexto natural en el que
no hemos manipulado ningtin aspecto de la situa-
¢ion ni de los sujetos implicados. Nos encontramos
ante un estudio exploratorio porque nuestra investi-
gacion no presenta las condiciones de validez nece-
sarias (hemos trabajado con un solo grupo de cada
ciclo y no controlamos otras variables que pueden
condicionar nuestros resultados),

Aceeso al campo

El acceso al “campo™ supone el procedimiento por
el que ¢l investigador planifica y logra acceder al
contexto natural en el que recogerd la informacion
que necesita. Los colegios en los que hemos llevado
@ cabo nuestra investigacion han sido aquellos en los
que hemos realizado nuestras practicas. El hecho de
que cada una de nosotras estuviera en un ciclo nos
ha servido para poder observar las posibles variacio-
nes que se producen dependiendo de la edad de los
ninos,

Seleccion de informantes

Nuestros informantes pertenecen a tres zonas distin-
tas, aungue contamos con la ventaja de que en los
tres existe un nivel socioeconomico medio.

En el pr de ellos, ef CP “M™, sitwado en un
barrio peritérico de Cordoba, escogimos a nifios del
2° curso del 1° Ciclo de Educacion Pnmaria coyas
edades estan comprendidas entre los 7-8 afios. La
muestra de nifias es mayor que la de nifos en la pro-
porcién de 1 y 8 respectivamente

En ¢l segundo de ellos, ol C.P.*C™, siado en un
barnio al Norte de la ciudad, elegimos a mifios del 3°
curso del 2° Ciclo de Educacion Primaria en el que
habia una ratio de 25 alumnos donde hay mayoria de
nifos (16 frente a 9).

Por altimo, el C.P.*F™, situado en un barrio del Este
de Cordoba, elegimos a nifios de 5° curso del 3° Ci-
¢lo de Educacion Pimaria. En el aula habia 21 alum-
nos de los que 13 eran nifas y 8 eran chicos.

Técnicas de recogida de datos
Cupstisngtin
Hemos ido el ionario porque !

mos que es la téenica de recogida de datos mds apro-
piada para obtener el tipo de informacion que nos
interesaba.

La realizacion de nuestro cuestionario no nos supu-
S0 ningun inconveniente, ademds la disposicion de
los alumnos nos facilito la labor. El cuestionano les
Ilamda la atencion no s6lo por el formato que se les
presentd sino también por ¢l hecho de tratar un tema
que les parecia de gran interés.

Hemos utilizado dos tipos de cuestionanios, uno apli-
cado a los ninos v otro aplicado a las nifias de cada
curso. Las preguntas son similares y s6lo existe un
cambio en la formulacion dependiendo del sexo al
que va dirigido.

En nuestro cuestionario trabaja las
dimensiones:

) Conocer sus juegos preferidos y saber si los
consideran de nifios, nifias, nifos/as. (items
1y35)

b) Saber sise relacionan con miembros del sexo
opuesto y edmo valoran esta relacion. (flems
2,3..61y:8)

¢) Conocer cuidles son las preferencias a la hora
de jugar: juegos mixtos o juegos con nifios
de su mismo sexo, (items 7y 9.

El formato que hemos elegido para la indagacion ha
sido escrito, con preguntas tanto abiertas como ce-
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rradas, breves, concretas, de acuerdo con laedad a la

que iba dingido. Hemos intentado que el ndmero de
1 no fuera Vo para que la reali

del mismo no resultars aburrids.

El procedimiento para elaborar el cuestionario fue
realizar una lista de preguntas escogiendo aquellas
que vieran més relacion entre sy de las cuales

d obtener una inf¢ i6n mas (1l para el

e “

] de nuestra i

Nos parece interesante resaltar las orientaciones pre-
vias que ofrecimos a los alumnos a la hora de poner
en practica el cuestionario: confidencialidad, perso-
nal. sinceridad, anonimato.

Técnicas de ob i6

Ademis de elat el 1onario, nos ha parecid
conveniente también hacer uso de la téenica de la
observacion. Hemos recogido datos durante una se-
mina sobre las conductas que manifiestan los nifos
enel recreo (eomo, con quién y a qué juegan). Nues-
tro propasito es recoger un tipo de informacion que
no aparezea en los cuestionarios. De esta forma nues-
tro posterior andlisis estard mis fundamentado.

3. Resultados y conclusiones.
A i 10 los resultados del cues-
HOnArio y un i io de los mi

¢ Cudles son tus juegos preferidos?
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Grificot: Resultados del primer ciclo,

Como podemos observar, los juegos preferidos de
los mfos v nifias son pillar, el escondite y sangre
Tanto en ¢l primero como en el ultimo de ellos, am-
bos grupos coinciden en sus preferencias; en cam-
bio, hay una clara diferencia en el juego del escondi-
te, que es prefendo mucho mas por ellas que por ellos

Grafico 2: Resultados segundo ciclo.

El ndmero de juegos preferidos aumenta en este ci-
clo. A las nifias de esta edad les gusta jugar a pillar,
ala comba y al escondite. Los nifios s6lo han coin-
cidido en éste dltimo, aungue en menor proporeion.
Ademas han elegido el fiitbol y los tazos de forma
acentuada.
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Grafico 3; Resultados tercer ciclo.

En el 3° Ciclo curiosamente coinciden en que el fit-
bol es uno de sus juegos preferidos aunque en ellos
la predileceion es mas acentuada. Al igual ocurre con
el juego de pillar aunque aqui ¢l n° de nifas que se
decanta por este juego es superior. Por iltimo, se
observa que las ninas han sefialado el escondite como
uno de sus juegos preferidos.

Escribe el nombre de los nifios o de las nifias con los
que sueles jugar en el recreo.

En ¢l 1° Ciclo no suelen relacionarse los distintos
sexos en el juego. Los nifios juegan con nifios y 2
cosas totalmente distintas que las nifias.

En el 2° Ciclo pasa algo similar, pero existen casos
en los que algunas ninas juegan con mas cantidad de
nifos que con su- mismo sexo. Los nifios suelen ju-
gar solo entre ellos.

Puor el contrano, en el 3° Ciclo suelen jugar indistin-
tamente niflos con nifas, aunque existe un grupo re-
ducido de niftas que no se relacionan con el resto de
la clase.
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Te gusta jugar con nifos/as en el recreo? Por que?

Enel 1° Ciclo, a la gran mayoria le gusta jugar con el
otro sexo, 1o que parece contradecir la respuesta an-
terior. En el 2° Ciclo, a ambos les gusta jugar juntos
y en el 3 Ciclo existe unamimidad entre los nifios
que siempre quieren jugar con las chicas pero és
tienen opiniones divididas: ¢l 50 % dicen quesiy ¢l
50% gue no

Juegos de nifias ¥ juegos de nifos:

Se les pidio que identificaran una serie de juegos
como de nifas, de nifos o de cualquiera de los dos.

Los juegos eran los siguientes:
Escondite, pillar, fitbol, goma / comba, casi-

tas, conejo de la suerte, azos, marro, cartas,
contar cuentos, paiuelito y baloncesto.

En el 1° Ciclo, tanto en nifios como en ninas hay
acuerdo en clasificar los juegos, excepto en uno de
ellos:

« El escondite. pillar, conejo de la suerte, ma-
rro, cartas y paiuelito son considerados jue-
208 en los que infervienen ambos sexos.

« El fiithol, los tazos y el baloncesto son consi-
derados juegos de nifios.

« La goma, comba y casitas son considerados
juegos de nifas.

« El dnico juego en el que difieren es en ¢l de
contar cuentos, en el que las nifias consideran
que es un juego de ambos sexos y los nifios lo
consideran un juegos de nifias.

En ¢l 2 Ciclo las opiniones son mds diversas con
respecto a la clasificacion de los juegos:

« Bl escondite, pillar, el conejo de la suerte,
marro, cartas y panuelito siguen siendo jue-
gos considerados de ambos sexos,

« 1 fiitbol y los tazos son considerados por los
Hiflos como un juego suyo mientras que las
nifias dicen que son de ambos.

« La goma/comba, las casitas y contar cuentos,
igual que en el ciclo anterior, son considera-
dos por ambos juegos de nifias

= El baloncesto es considerado por ambos un
Jjuego de nifos.

En ¢l 3° Ciclo:

« El escondite, pillar, marro, conejo de la suer-
te, baloncesto, pafiuelito v las cantas coinct
den en que son juegos en los que intervienen
ambos sexX0s

* La gomw/comba y las casitas son considera-
dos por ambos juegos de nifias

« Al fiitbol, igual que en el ciclo anterior, los
nifios lo consideran un juego suyo v las nifas
de ambos

«» Contar cuentos por los nifios es considerado
de nifias mientras que éstas dicen que es de
ambos.

. Qué opinan tus amigasfos cuando wya ninoda quiere
Jjugar con vosotrasfos”

En los tres ciclos coinciden todos en permitir que un
compufiero del 0tro sexo participe en sus juegos.

;Cudndo te diviertes mas. cuando juegas solo con
niflas/os o cuando los/as nifios/as ambién partici-
pan? ;Por qué?

Enel 1° Ciclo, tanto las nifas como los nifios se di-
vierlen mds cuando juegan con companeros de su
mismo sexo. Por parte de las nifias las razones que
dan es que 1o estrapean todo y son muy brutos. Los
ninos afirman que se lo pasan mejor cuando estan
solos.

En el 2° Ciclo, las ninas permitirian que jugaran los
nifios y 1o mismo opinan los nifos. En este ciclo, al
contrario que en el anterior, los compafieros tienen
Ui IAYOT INErAccion en sus juegos aungue existen
casos en los que siguen pensando que las nifias le
estropearian ¢l juego.

En el 3° Ciclo, aunque Ja mayorfa coinciden en la




El juego en el contexto escolar

partiipacion de ambos sexos, los nifios muestran mds

predisposicion a la hora de que intervenga el sexo

OPUESTH en sus jue

Un supuesto para opinar

Se les pusieron dos casos diferentes 3

s

Paralas niflas: Juan s wn nisio al que le gusta jugar
ala goma v el profesor te ha dicho a i v a tus cmigas

que €l participe en el juege. St Juan se cquivoca,

¢ Coma reaccionarian tus companeras” [y st lo hace
bien?

Laralos nifios: Maria es una nifa a la que le gusta
Jugar al fiithol v el profesor te ha dicho a 1 v a tus
amigos que eila participe en el partido. Si Maria
marca un gol, [come reaccionaria i equipo? ;v st
lo falla?

En el 1" Ciclo, lus nifias aceptan ls actuacion de los
o mala. Los nifios, sin embargo. silo
hacen bien lo celebran, pero si no, suelen despre-

niios sea buen:

ciarlas. En el 2° Ciclo, las nifias v los nifios aceptan
las actuaciones correctas de sus companeros pero re-
eriminan las incorrectas. En el 3° Ciclo, las nifas,
tanto si lo hacen bien como si lo hacen mal, se mues-
tran indiferentes. §
CUSOS S¢ muest

it embargo, los nifios en ambos
N COmprensivos

Jugar al fikhol v a la goma,

En el item ¥ se les pidié que marcaran con una X su
respuesta:

‘fes que las ninas pueden jugar al fiitbol?

St pero lo hacen mal.

Q
[ No. porque no solo saben dar patadas.
o
[ Si, pueden jugar bien.

|
No, porque no saben ‘

il goma?

«.Crees que los niflos pueden jug;

o No. porque no saben

«  No, porque siempre se enredan
o SLpero o hacen mal
J Si, v lo hacen bien

de las mfas

Estas fueron las respue

NO. pOruE ne 16,6 %

l

No. porque 15.4 % 0%
siempre se

enredan

‘\. pero la hacen 18.1% 50% 583%

mal
Siy 1o hacen bien 99% 50

Respuestas de los nifios.

No. porque no

saben

No, porque solo | 62,5% 0%
saben dar patadas

Sk, pero lo hacen 0% 6.2 % 28.5%
mal

St. pueden jugar 12,5% 5% 714 %
bien

Conelusiones

En defintiva. de nuesiro trabajc
funcion del género pensamos que
guientes conclusiones

obre los juegos en
e derivan las si

* Hemos encontrade diversas contradicciones
en lus respuestas dadas por los alumnos del
primer ciclo. En las preguntas en las que se
les proponia jugar con el sexo opuesto con
testaban positivamente pero en I realidad
hemos comprobado con ayuda de las técni
cas de observacion utilizadas, que no se co-
rrobora esta ufirmacion. Por el contrario, en
los ciclos superiores Ta realidad estaba acor

de con sus respuestas.

Hemos observado que en los tres ciclos los
Juegos mas practicados son los mismos (pi-
llar, escondite, ete...). El fiitbol es el jucgo mas
comiin del recreo y el tiempo libre para los

varones, Los otros dos juegos favoritos son
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también de correr y perseguir, y con diferen-
cia con respecto # todos los demas, son los
mds mencionados Lanto por los mifos como
por las nifias, seguido de los juegos de inicia
cion al deporte como el baloncesto. La pelota
sigue siendo el juguete mas importante para
jugar al gire libre

« También podemos decir que continian exis-
tiendo topicos en lo que respecta a juegos de
nifias (casitas. comba....) mientras que juegos
coma el fiitbol ha sido aceptado como de am-
bas sexos sdlo por las nifias.

Como conclusion general de nuestra investi
To mds destacable es como se refleja en datos
lucién que a lo largo de los ciclos se aprecia con re
Is

SEXOs:

ion a los juegos y la interaccion entre los distintos

* 17 Ciclo. Duratite ste ciclo no interaccionan
para nada y sucken jugar a cosas tolalmente
distintas

* 2* Ciclo. Empiezan a relacionarse mas., aun
que sigue habiendo pequedias diferencias en
los juegos.

Ciclo. Aparecen connotaciones sexuales que
probablemente condicionan o afectan a los
Juegos.
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