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Resumen

Los restos humanos objeto del presente estudio han sido hallados en la necrépo-
lis hispano-romana de «El Ruedo» (Almedinilla, Cérdoba), durante las campanas de
excavacion de 1988 y 1989. Esta necrépolis es de época tardorromana y su utiliza-
cién va desde finales del siglo III, principios de siglo 1V hasta finales del siglo VII
d.C

Se ha calculado y analizado el nimero total de individuos (202), la proporcion
de sexos (139,39), la mortalidad en los distintos grupos de edades, asi como las pa-
tologias y caracteres no métricos observados.

Summary

This paper deals with the study of the human remains found at the Spanish- ro-
man necropolis called «El Ruedo», during 1988 and 1989. This necropolis is situa-
ted in Almedinilla (Cordoba) and is dated late III to late VII century BC.

From the total number of exhumed individuals (202), the author estimated the
sex-ratio (139,39), age distribution, so nonmetric traits and paleopathology seen.

INTRODUCCION

La necrépolis de El Ruedo se encuadra entre los siglos III (finales) y VII d.C..
El material de estudio ha sido facilitado por el Ilmo. Ayuntamiento de Almedinilla y
corresponde a las campafas de excavacion de 1988 y 1989, a cargo del profesor D.
Desiderio Vaquerizo Gil y colaboradores.
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El area excavada ocupa aproximadamente unos 1.600 m’, fue puesta al descu-
bierto como consecuencia de las obras de construccion de una carretera comarcal y
en ella se excavaron un total de 139 tumbas (Carmona, 1990). Los restos aparecen
totalmente fragmentados, con un elevado grado de disolucién y sélo individualiza-
dos parcialmente, en los casos de enterramientos multiples. Esto es debido a que la
humedad y el terreno calcdreo han provocado una degeneracion tan elevada del ma-
terial que incluso el esmalte dentario de las piezas halladas estaba afectado, impi-
diendo en muchos casos poder apreciar las caracteristicas particulares de su superfi-
cie.

Los cadaveres eran enterrados desnudos o envueltos con sudario (Carmona,
1990), dato este dltimo que hemos podido documentar en varias tumbas, entre las
que se encuentra la n.? 21, publicada en el niimero 6 de esta revista (Gémez, 1995).

MATERIAL Y METODOS

El material antropolégico de la necrépolis de El Ruedo nos ha permitido identi-
ficar la presencia de al menos 202 individuos.

Para la determinacién del sexo, hemos estudiado los caracteres morfoscopicos
del esqueleto recomendados por Ferembach et al. (1979).

Para el diagnéstico de la edad, hemos seguido las recomendaciones dadas por los
autores anteriormente citados y el método de Brooks-Suchey (1990) referente al gra-
do de alteracion de la superficie auricular y la sinfisis pabica de la pelvis. En los in-
dividuos joévenes la edad la hemos podido establecer en funcion del orden de erup-
cion dentaria (Ubelaker, 1989), asi como las edades de unidn epifisaria propuestas
por Brothwell (1987).

RESULTADOS

El material ha sido acondicionado y reconstruido en lo posible, no pudiendo lle-
var a cabo las mediciones de los huesos al no haberse extraido pricticamente ningu-
no entero, tan sélo pequeios fragmentos que, incluso tras la reconstruccion de algu-
no de ellos, su grado de deterioro o de disolucién no aconsejaban tomarlas. También
hemos llevado a cabo un recuento de los diversos elementos dseos a fin de determi-
nar el nidmero minimo de individuos inhumados en la necrépolis en general y en ca-
da tumba en particular, asi como el sexo y la edad, siempre que ha sido posible.

La falta de representatividad de la muestra, al no estar excavada la totalidad de
la necrépolis ha sido uno de los principales problemas con que nos hemos encontra-
do a la hora de realizar los calculos. Ante la imposibilidad de realizar una estadisti-
ca cuantitativa o cualitativa, y al no haber podido tomar medidas hemos optado por
realizar una estadistica descriptiva y reflejar los caracteres no métricos, patolégicos
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y funcionales, que nos permiten hacernos una idea mas clara de los individuos que
fueron enterrados alli.

El estudio de los restos humanos de El Ruedo ha revelado, como ya indicamos
anteriormente, la presencia de al menos 202 individuos que, pese a su elevado ni-
mero, no representan la totalidad de los que alli fueron enterrados, pues como diji-
mos en la introduccion sélo analizamos una parte de la necrépolis.

En la Tabla n.® 1 ofrecemos la distribucién de la mortalidad por grupos de edad,
apreciando en ella que un gran porcentaje de individuos fallece entre los 20 y los 40
anos (34%), siendo tan sélo un 5 % los que superan esa edad.

Tablan¥ 1
DISTRIBUCION DE LA MORTALIDAD POR GRUPOS DE EDAD

EDAD N.? IND. %

Indet. 49 24 %
0-4 15 7%
5-9 24 12 %
10-14 8 4%
15-19 26 13 %
20-40 69 34 %
41-60 11 5%
TOTAL 202 100 %

En la Tabla n.? 2, analizamos tan sélo a los individuos infantiles de los que casi
la mitad (48%) fallece entre los 5 y los 9 afos y tan sélo un 16% lo hace entre los 10
y los 14 afios. Esto nos indica que entre los 5 y los 9 ainos existe una edad critica,
disminuyendo la tasa de mortalidad drasticamente pasada la misma. En cuanto al
30% de infantiles que fallecen entre los 0 y los 4 afios, puede deberse a diversas cau-
sas, desde la malnutricidn tras el destete a infecciones o traumatismos, no habiéndo-
se detectado ninguna causa justificativa en los fragmentos estudiados.

Tabla n. 2
DISTRIBUCION DE LA MORTALIDAD POR GRUPOS DE EDAD EN INFANTILES

EDAD N.¢ IND. %

Indet. 3 6 %
0-4 15 30 %
5-9 24 48 %
10-14 8 16 %
TOTAL 50 100 %
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En el estudio de la proporcion de sexos (Tabla n.? 3) podemos observar que ha-
bia una mayor niimero de varones (46) que de mujeres (33), siendo el nimero de alo-
fisos (123) muy superior al de ambos; esto se debe a que muchos de los individuos
han sido determinados tan s6lo por la aparicidn de piezas dentarias, al no conservar-
se nada mas de ellos. La proporcién de sexos seria entonces de 139,39.

Tabla n.* 3
DISTRIBUCION POR SEXOS
SEXO N.* IND. %
Varon 46 23 %
Mujer 33 16 %
Alofisos 123 61 %
TOTAL 202 100 %

Una vez calculado la distribucién de los individuos por sexo y grupos de edad,
ofrecemos la distribucion de la mortalidad por sexos (Tabla n.? 4).

Tablan* 4
DISTRIBUCION DE LA MORTALIDAD POR SEXOS

HOMBRES % MUJERES % ALOFISOS %
Indet. 12 37 7 21 30 24
0-4 - - - - 15 12
59 - - - - 24 20
10-14 - - - - 8 7
15-19 8 18 5 15 13 11
20-40 20 41 19 58 30 24
41-60 6 4 2 6 3 2
TOTAL 46 33 123

Segiin esta tabla podemos observar que si bien el nimero de mujeres es practi-
camente igual al de hombres para el grupo de edades de 20-40 afios, su valor relati-
vo es muy superior, es decir, que mds de la mitad, un 58%, de las mujeres halladas
habian muerto entre los 20 y los 40 siendo tan s6lo un 6% aquéllas cuya edad de
muerte supera esa edad. En los hombres este porcentaje asciende a un 13% y menos
de la mitad, un 44%, fallece entre los 20 y los 40 afios.

Al calcular la proporcién de sexos por grupos de edad, los valores obtenidos nos
indican que ésta es bastante alta para los juveniles (160,00), disminuyendo brusca-
mente en el grupo de los adultos hasta casi igualarse (105,26). Esta diferencia en las
proporciones puede deberse a la distinta longitud del intervalo existente entre un gru-
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po y otro. Para los individuos maduros la proporcién de sexos se incrementa desme-
suradamente (300,00); este incremento podria venir causado por una mayor mortali-
dad de las mujeres en la etapa precedente.

Tablan* 5
PROPORCION DE SEXOS
HOMBRES MUJERES PROP. DE SEXOS
Juveniles (15-19) 8 5 160,00
Adultos (20-40) 20 19 105,26
Maduros (41-60) 6 2 300,00
TOTAL 34 26

De cualquier manera los datos obtenidos s6lo deben de considerarse como una
interpretacion de la muestra estudiada, puesto que una gran parte de la necrépolis
quede todavia sin excavar. Esto podria explicar también el escaso nimero de infan-
tiles hallados, muy por debajo del de adultos, dato éste que no es habitual en pobla-
ciones del pasado.

1. Caracteres no métricos

También denominados caracteres discretos, discontinuos, epigenéticos, cuasi-
continuos, etc. Son caracteres morfolégicos variables que pueden ser clasificados co-
mo presentes o ausentes. Son utilizados en los andlisis intra e interpoblacionales
(Crubézy, 1991; Saunders, 1989).

Se han hallado entre otros:

Sutura metdpica: Es una sutura que divide el hueso frontal en dos partes y que
cierra en torno a los 2 afios, permaneciendo rara vez abierta, y cuando lo hace puede
ser de forma parcial o completa. Cuando no se cierra produce un crecimiento mayor
del hueso frontal. La encontramos en dos individuos, entre los cuales en principio no
tiene por qué existir una relacion de parentesco dado que ambos fueron enterrados
en tumbas diferentes (T-26 y T-108) y en extremos opuestos de la necrépolis. Ade-
mds, el individuo inhumado en la tumba n.? 26 no correspondia con el dltimo ente-
framiento sino con uno anterior.

Tubérculo de Carabelli: Es una formacidn situada sobre la mitad mesial de la ca-
ra lingual de los molares superiores permanentes, asi como en los segundos molares
deciduales (Olivier et Demoulin, 1984). Hemos documentado este caracter en 8 in-
dividuos (T- 22, T-28, T-43, T-67, T-92, T-97, T-121 y T-134).
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2. Patologias

Entre las escasas patologias encontradas podemos citar:

- Artropatias: Es una patologia asociada generalmente al estrés funcional y al
desgaste biomecdnico, motivo por el que usualmente se encuentra en individuos que
realizan considerables esfuerzos sobre sus articulaciones. La mas corriente de las ar-
tropatias es la osteoartritis, enfermedad degenerativa de la articulacidn caracterizada
por el deterioro y abrasion del cartilago articular y formacion de hueso nuevo en las
superficies de articulacién (Steinbock, 1976). Para algunos autores esta patologia es-
ta directamente relacionada con una lesidn, una infeccién o con la tensién excesiva
(Brothwell, 1987, Bourke, en Brothwell y Sandison, 1967), como puede ser el caso
de la encontrada en las vértebras cervicales del individuo adulto (20-25 aiios) de la
tumba n.® 1. También se ha observado en las vértebras (ver foto n.® 1), metacarpos y
clavicula derecha del individuo n.2 4 de la tumba n.® 77, asi como en otros 13 indi-
viduos (T-8, T-15, T-22, T-24, T-31, T-33, T-38, T-53, T-61, T-83, T-103, T-104 y T-
107).

~ Periostitis: Esta es una patologia inespecifica producida en muchas ocasiones
por infecciones de Staphylococcus y Streptococcus (Kelley, 1989), o por un trauma-
tismo, y suele estar asociada a un cambio patolégico del hueso subyacente (Ortner y
Putschar, 1985). Se ha encontrado en 4 individuos (T-15, T-31, T-75, T-76 y T-99).
En uno de ellos (T-15, n.2 2) dicha periostitis estaba activa en el momento de la muer-
te. Se observé en ambas tibias y en un peroné (ver fotos n.? 2 y n.2 3).

~ Cribra orbitalia: También denominada hiperostosis porética, esta considerada
como uno de los marcadores de estrés disponibles para la valoracion de la salud y es-
tatus nutricional de las poblaciones humanas del pasado. Es una lesién dsea que con-
siste en una porosidad en la parte anterior del techo de las 6rbitas. Al parecer esta di-
rectamente relacionada con la anemia, y es posible que obedezcan a factores de es-
trés nutricional causantes de una posible deficiencia de hierro en la dieta (Stuart-Ma-
cadam, 1985, 1989). En esta necropolis se ha encontrado en 7 individuos (T-8, T-68,
T-83, T-100, T-104, T-108 y T-132). El individuo de la tumba niimero 132 era un in-
fantil de 11 afios (+30 meses.

— Osteomas: Son lesiones sin mayor transcendencia, salvo que alcancen un ta-
maio considerable. Para algunos autores (Dahlin, 1969 en Campillo, 1977) se pro-
ducen como una respuesta del tejido dseo ante un traumatismo, una infeccion, etc.
Se ha encontrado un individuo hombre (T-68) que muestra un osteoma en la parte de-
recha del frontal, proximo a la linea sagital, de unos 13 mm de didmetro. También en
otro individuo varén (T-64), probablemente de edad madura, que presenta unos pe-
quefios osteomas en la cara interna del frontal

— Traumas: Son generalmente las patologias mads comunes que afectan al es-
queleto, producidas por acciones mas o menos violentas. En el material estudiado tan
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s6lo los hemos encontrado en 4 individuos (T- 9, T-15, T-68 y T-71) y en todos ellos
en el craneo. Un individuo varén (T-68) presenta 2 traumatismos, mas 0 menos cir-
culares y con un diametro de 9 y 5,5 mm, en el frontal, posiblemente relacionados
con la hematoma observada en el parietal derecho y con el osteoma antes menciona-
do. En otro individuo, esta vez una mujer de entre 20 y 40 afos (T-15, N.¢ 1), se ha
apreciado un trauma producido por un instrumento cortante, una espada o similar, en
el parietal derecho préximo a la sutura sagital que va un poco en oblicuo respecto del
plano sagital y que afecta a la tabla externa, el diploe y por estar roto el hueso no po-
demos saber si también afecta a la tabla interna en algin punto. La longitud aprecia-
ble, ya que falta parte del hueso, es de 45 mm, con una profundidad de 5 mm. Debid
de ser producido en vida y con seguridad la causé la muerte. No muestra reaccion
6sea, ni huellas de derrame en torno al corte (ver foto n.%4 ).

Entre la patologia oral hemos documentado:

— Caries: Se constatan en 25 individuos (12,38%), cuyas tumbas seria largo de
reflejar. Siendo un nimero elevado de piezas dentarias las que no se han hallado y
dado que por pérdida ante-mortem sélo se ha podido constatar aquéllas en que se ha
encontrado parte del cuerpo mandibular o del maxilar, es aconsejable ser prudente
con el porcentaje obtenido.

— Hipoplasias del esmalte: Con este término se describe cualquier deficiencia
del espesor del esmalte, incluyendo una fosa, linea, surco u otra forma de falta del
esmalte. Este cambio es atribuido a un cese o ralentizacién de la secrecion de los
ameloblastos (Skinner and Goodman, 1992). Los factores causantes de este defecto
pueden ser muy numerosos, desde desequilibrios nutricionales a casi todas las en-
fermedades que afecten severamente el metabolismo (Goodman and Rose, 1991),
pero siempre durante la formacion del diente dentro del alvéolo. También se utilizan
las hipoplasias como indicadores de estrés nutricional para poblaciones prehistéricas
(Goodman et al., 1980; Van Gerven, D.P. et al, 1990). En los restos estudiados se ha
podido observar esta anomalia en 13 individuos (T-9, T-10, T-27, T-85, T-10, T-22,
T-27, T-33, T-57, T-59, T-68, T-92, T-97 y T-107), si bien como deciamos en la in-
troduccion el elevado grado de disolucion de las piezas dentarias no ha permitido re-
alizar observaciones de este tipo en muchas de ellas.

— Sarro: También llamado cdlculo dental. Se trata de una concrecién que se for-
ma en los dientes, habitualmente en el margen de las encias. Consiste principalmen-
te en un depdsito de calcio que permanece en los dientes tras la muerte del indivi-
duo. Estos depdsitos producen irritacién en las encias y contribuyen a desencadenar
la periodontitis (Brothwell, 1987). Estos calculos dentarios son utilizados en la ac-
tualidad para la reconstruccion de patrones nutricionales. Tan sélo se ha podido cons-
tatar la presencia de sarro en 12 individuos, pero como su adherencia a la superficie
lisa del esmalte es limitada, posiblemente haya desaparecido en muchas piezas por
los procesos tafonémicos producidos hasta su extraccién y posterior estudio.
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— Periodontitis: Es una infeccion del hueso alveolar que consiste en provocar la
recesion del tejido 6seo (Brothwell, 1987). Por otro lado, algunos autores sugieren
que no todos los casos de recesion alveolar son resultado de periodontitis sino que
existen otras patologias que causan el mismo efecto, asi como variantes anatémicas
que se asemejan a esta patologia (Clark and Hirsch, 1991). En el material estudiado
se ha encontrado periodontitis en 6 individuos (3%), pero, como deciamos con ia ca-
ries y las piezas perdidas ante-mortem, el hecho de haber encontrado pocos frag-
mentos mandibulares y maxilares donde poder observar esta patologia nos deja con
un dato muy sesgado que no conviene utilizar mas que como descriptivo.

3. Alteraciones dentarias inintencionadas

Patron de abrasion dentaria inusual: Estos patrones de desgaste atipicos son re-
flejo de comportamientos culturales o bien del uso de la denticién a modo de herra-
mienta (Milner and Larsen, 1991). Tal es el caso de los 6 individuos (4 mujeres, 1
hombre y 1 aléfiso), de entre 20 y 40 anos (T-30, T35, T-47, T-66, T-97 y T-98), en-
contrados, donde la presencia de un enorme desgaste dentario en las piezas anterio-
res que no se corresponde con el de los premolares y molares hace pensar en la po-
sible utilizacién de la denticién para algin uso diferente de la masticacion, aunque
no hemos podido determinar cual.

Otro caso de desgaste atipico, asociado aqui al uso de un artefacto (posiblemen-
te una pipa), lo tenemos en 4 individuos de las tumbas T-11, T-15 n.¢ 2, T-64 y T-108.
Este desgaste se ha encontrado en dos incisivos laterales superiores, derecho e iz-
quierdo (T-11 y T-64) y en dos caninos inferiores, también derecho e izquierdo (T-15
y T-108).

Por dltimo, cabe mencionar un caso de surco interproximal, en la tumba n.? 68.
Se halla en la cara distal del segundo premolar superior derecho, producido por la in-
troduccién habitual de un objeto (a modo de mondadientes) entre ese premolar y el
molar adyacente. Estos usos, de efectos paliativos o terapéuticos, estdn ampliamen-
te documentados (Milner and Larsen, 1991; Ubelaker, 1969, 1989).

4. Anomalias en el desarrollo dentario

Dentro de este apartado podemos seiialar el caso de una invaginacién radicular
en un primer molar inferior derecho del individuo nimero 2 de la tumba 68 (ver fo-
to n.% 5), producido por un anomalia en el desarrollo embrionario.

CONCLUSIONES

El estudio de los restos humanos extraidos de la necrépolis de El Ruedo duran-
te las campanas de excavacion de 1988 y 1989 nos ha permitido determinar la pre-
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sencia de al menos 202 individuos, de los cuales 46 fueron diagnosticados como va-
rones y 33 como mujeres.

La proporcién global de sexos es de 139,39, pero el elevado nimero de indivi-
duos alofisos nos hace pensar que la proporcion quizd fuese algo menor.

La distribucién de la mortalidad por grupos de edad nos muestra que existia una
edad critica entre los 5 y los 9 afios durante la cual fallece casi la mitad de los indi-
viduos infantiles (48%), disminuyendo bruscamente en el grupo siguiente (10-14
afios) a tan sélo un 16%. Entre los adultos es entre los 20 y los 40 afos donde en-
contramos la mayor tasa de mortalidad (34%), siendo tinicamente un 5% los indivi-
duos que fallecen entre los 40 y los 60, y ninguno pasada esa edad.

Los resultados obtenidos sélo deben considerarse como una interpretacién de la
muestra estudiada y no como una extrapolacién al resto de la necrépolis puesto que
no sabemos si esta supone una muestra representativa de la misma por quedar gran
parte de la misma sin excavar. Esto explicaria el escaso nimero de individuos infan-
tiles hallados, muy por debajo del de adultos, dato éste no muy corriente en la po-
blaciones del pasado.

Hemos estudiado también los caracteres no métricos mas significativos, asi co-
mo las patologias. La presencia de sarro, periodontitis, caries, asi como numerosos
casos de piezas dentarias perdidas ante-mortem, nos indica posiblemente una higie-
ne deficitaria.

Entre las alteraciones dentarias inintencionadas cabe destacar el desgaste atipico
encontrado en 6 individuos, que podria ser atribuido a la utilizacién de las piezas an-
teriores a modo de herramienta, en algin tipo de trabajo que no hemos podido de-
terminar.

El estudio del resto de la necropolis permitird completar estos datos, asi como
calcular otros tan interesantes como la esperanza de vida al nacimiento, el tamaifio y
el estado sanitario de esta poblacién tardorromana andaluza.
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Foto n° 1.- Posible osteoartritis en vértebras.

Foto n® 2.- Periostitis.
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Foto n° 3.- Periostitis.

Foto n° 4.- Parietal derecho con trauma producido por instrumento cortante.
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EL RUEDO
TUMBA N° 68 - Ind.n® 2

Foto n° 5.- Molar inferior derecho con las raices invaginadas, probablemente por una anomalia durante el
desarrolio embrionario.
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