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Resumen

El objetivo de este estudio es evaluar como se implementan las estrategias metodoldgicas empleadas para
desarrollar competencias en sostenibilidad y un compromiso patrimonial en los estudiantes. La educacion
para el desarrollo sostenible se centra en la concienciacién para la conservacién de los bienes patrimoniales
y naturales. La muestra la componen 458 alumnos y alumnas del grado de educacion primaria de las
Universidades de Cadiz y de Cérdoba (Espafia). Se ha optado por una metodologia mixta con un disefio de
corte transversal, fundamentalmente descriptivo e interpretativo, que se complementé con un disefio
cuantitativo no experimental tipo encuesta. Los resultados arrojaron diversas creencias acerca de la afinidad
gue existe entre el patrimonio cultural y la educacién sostenible a nivel curricular y metodoldgico. En
conclusién, este proyecto supone una significativa oportunidad para que el alumnado universitario revise y
supere la excesiva teorizacion de su actual formacion universitaria.
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Sustainable education and conservation of cultural heritage for
teacher education students

Abstract

The objective of the present study is to evaluate how methodological strategies are implemented when
developing student sustainability competencies and cultural heritage. Sustainable development education
focuses on raising awareness about heritage and natural assets conservation. The sample is composed of
458 students from the primary education degree program at the Universities of Cadiz and Cérdoba (Spain). A
mixed transversal design methodology (descriptive and interpretative) is applied with a quantitative non-
experimental design (survey). The results show diverse beliefs about the affinity that exists between cultural
heritage and sustainable education at the curricular and methodological levels. In conclusion, the present study
opens an opportunity for university students to review and overcome excessive theorization in higher
education.
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INTRODUCCION

La sostenibilidad cultural y la conservacion del patrimonio son dos conceptos que se alnan en una sociedad
globalizada y al mismo tiempo localmente desigual. Las oportunidades y contratiempos que se atribuyen a
este vinculo han tenido varias lecturas. En la actualidad, esa misma sociedad estd inmersa en una serie de
desafios y retos que comportan numerosos avances en la economia, el medio ambiente y la cultura del
desarrollo sostenible. Sin embargo, aunque la relacion entre individuo y sociedad va cambiando
progresivamente, el desarrollo humano sostenible actia como un indicador vinculado principalmente al
crecimiento econémico, aungue también al social, cultural y medioambiental. Esta situacion ha motivado que el
estado actual de la investigacion en las dos Ultimas décadas haya dado como resultados diferentes estudios
(Barthel-Bouchier, 2013; Harrison, 2013; Junyent y Geli, 2008; Sterling y Thomas, 2006; Stubbs, 2004; Tweed
y Sutherland, 2007). La tendencia actual es distinguir entre los términos cultura y sostenibilidad que se
encuentran interrelacionados y sujetos a procesos politicos, sociales y cientificos, y que, en cualquier caso,
dificultan una definicién final (Soini y Dessein, 2016).

Ahora bien, las propuestas curriculares actuales no incluyen la sostenibilidad para la formacion en
competencias del profesorado universitario. Es més, la Educacion para la Sostenibilidad no es una realidad
gue pueda percibirse en las aulas universitarias. La universidad tiene la responsabilidad de formar a futuros
docentes e integrar a la cultura sostenible en sus procesos formativos como un factor esencial para promover
una educacion para la sostenibilidad en el profesorado y también en la ciudadania que éstos formaran
(Albareda et al., 2019). Para conseguir estos cambios y poder implementarlos en el ambito educativo es
necesario la participacion a nivel comunitario para con ello promover la sostenibilidad y la responsabilidad
social. De hecho, son dos ideas claves, la ciudadania global y el voluntariado, las que forman parte de la
educacion para la sostenibilidad.

Por su parte, Geli y Leal (2006) afirman que es necesario considerar la contextualizacion en el espacio local y
global, y en el tiempo (histéricamente, en el pasado, presente y con una visién del futuro) de manera integrada
y holistica. Desde la perspectiva de la educacion patrimonial, Marin y Fontal (2020) apuntan que debe ser un
proceso que forme parte de la educacién de un individuo, tanto en el proceso de educacion formal como
informal. Es mas cuando al hablar de historical thinking, el pensar histéricamente no se ha centrado solamente
en recordar acontecimientos pasados, sino en comprender e interpretar los hechos histéricos y las razones
gue dependen de determinados contextos temporales y geogréficos (Seixas y Morton, 2013). En este sentido,
el &mbito de la educacién ciudadana y cultural también ha alcanzado una posicién destacada. La formacion
de la ciudadania redunda en la educacion en valores y el desarrollo humano sostenible. A este propésito los
estudiantes aprenden e implementan en la practica universitaria sus competencias profesionales a través de
un contexto educativo real (Albareda y Alférez, 2016). De este modo, la concrecion en el aula de los elementos
curriculares motivara diferentes formas de pensar de los futuros profesionales de la educacion patrimonial.

Para ello, uno de los retos universitarios es la incorporacion de la sostenibilidad en el curriculum de la educacion
superior como componente fundamental de la formacién de los futuros profesionales. Es necesario que la
formacién inicial deba mejorar desde sus niveles basicos para orientarla al ejercicio profesional y su acceso
a la funcion docente (O’Byrne et al., 2015). Al respecto Jiménez et al., (2018) apuntan que la formacion
didactica del profesorado en los métodos de ensefianza es una oportunidad para el aprendizaje del docente
y una mayor implementacion de éstos en su desarrollo profesional. También hay que tener en cuenta que este
enfoque metodolégico debe venir acompafiado de estrategias que favorezcan la blsqueda de soluciones a los
problemas que se vivencian en el mundo real. Es a raiz de esta investigacién de cariz social que se suscita la
basqueda de respuestas y se fomentan actitudes que promueven competencias ciudadanas (Molina-Torres,
2019). Desde esta perspectiva, la sostenibilidad debe entenderse como el equilibrio y el mantenimiento a
largo plazo de los recursos y procesos naturales y culturales en un territorio concreto (Feria, 2012). De ahi
gue la adquisicion de las competencias ciudadanas en el ambito universitario permita la conservaciéon del
entorno y el sentido de pertenencia a la cultura ambiental (De La Cruz, 2018). Asi la educacion para la
sostenibilidad supone un triple enfoque de educacién ambiental, educacion en ciencias sociales y educacion
ciudadana.

Por otra parte, son varios los obstéculos que tienen los docentes y que marcan su escasa cultura de sostenibilidad
patrimonial en la universidad. Entre éstos destacan la implementacién de metodologias mas tradicionales que
saturan conceptualmente el curriculo en los estudios de Grado. La formacién del alumnado del Grado de
Educacion Primaria debe encaminarse en la busqueda de habilidades, destrezas y conocimientos que
garanticen en sus aplicaciones practicas un progreso de las estrategias metodologicas. Se trata, en definitiva,
de acometer un cambio en la metodologia de ensefianza que centre el objetivo en el proceso de aprendizaje
del estudiante, en un contexto educativo que se extiende a lo largo de la vida académica. Asi, a la hora de
ejecutar la presente propuesta de investigacion, se han tenido en cuenta los modelos didacticos que el
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alumnado universitario de Educacion Primaria elegiria para sus clases y la autonomia que adquieren durante
su formacién, para dar prioridad a las competencias educativas sobre los contenidos tedricos (tabla 1).

Tabla 1: Metodologias docentes elegidas por el alumnado para
educar en sostenibilidad y patrimonio. Fuente: elaboracion propia.

-Aprendizaje servicio

-Aprendizaje cooperativo

-Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
-Flipped Classroom

-Gamificacion

-Aprendizaje Basado en Competencias

En este punto, la educacién patrimonial no persigue formar expertos en un tema, sino despertar la curiosidad
y la sensacion de pertenencia a un lugar, a partir del conocimiento de sus referentes mas proximos, para
poder hacer uso de ellos de forma sostenible (Barth et al., 2007). Esta mirada permite comprender y explicar
el valor de los elementos patrimoniales como referentes de la memoria de la comunidad en una dimension
simbdlico-identitaria, superando la consideracion material respecto a la dimensién histérico-artistica. Por todo
ello, el objetivo prioritario de esta investigacion ha sido la recopilacion de estrategias metodolégicas empleadas
para desarrollar competencias en sostenibilidad y compromiso patrimonial. Para alcanzar este objetivo
principal también se recogen los siguientes objetivos especificos: (1) conocer metodologias activas de
aprendizaje; (2) combinar la investigacion y la ensefianza de las ciencias sociales y la educacion patrimonial;
(3) analizar las dificultades académicas de los estudiantes para reconocer los contenidos de sostenibilidad
cultural y patrimonial en su formacion, y, por Ultimo, (4) crear practicas sostenibles y patrimoniales en su
ensefianza universitaria.

METODOLOGIA

El método que hemos implementado se asemeja a las caracteristicas de una metodologia de indagacion. Las
particularidades investigativas de la experiencia detallan la formacion metodologica del profesorado del Grado
de Educacioén Primaria. Ahora bien, centrandonos en la temética a tratar el estudio describe un problema de
investigacion que se caracteriza por la escasez de investigaciones relacionadas con la gestion sostenible del
patrimonio cultural. Sin embargo, el enfoque metodoldgico de este estudio tiene como precedentes el
enriguecedor trabajo de Albareda et al., (2018), en cuanto al disefio y la metodologia, con el fin de explorar
los elementos vinculados al desarrollo sostenible y las practicas de ensefianza-aprendizaje en sostenibilidad.

Participantes y muestra

La eleccion de la poblacién de estudio (N=458) esta constituida por el alumnado del Grado de Educacién
Primaria del 2° ciclo. El criterio para tal seleccion se hizo con la intenciébn de comparar y contextualizar la
ensefianza de dos asignaturas con contenidos semejantes desde el punto de vista didactico, pero no
conceptual, ademas de ser muestras de diferentes universidades. En referencia con la distribucién, dos
grupos cursaban la asignatura “Didactica del Medio Ambiente” de cuarto afio (N=123; 26,8%) en la
Universidad de Cdérdoba. Mientras que cinco grupos cursaban la asignatura “Didactica de las Ciencias
Sociales”, de tercer curso (N=335; 73,2%), concretamente 134 alumnos en la Universidad de Cadiz y 201 en
la de Cérdoba. La edad media de los estudiantes que participaron en esta investigacion es de 23 afios.

Para la seleccion de la muestra que no tuvo un caracter probabilistico, tuvimos en cuenta la muestra total del
estudio en la que las dos docentes responsables de las asignaturas se habian implicado de forma directa en
la investigacion educativa. En ambas universidades se implemento la experiencia investigativa siguiendo una
linea de trabajo basada en el contraste profesionalizante de las competencias educativas de las dos
disciplinas. Otro de los aspectos que destaca en este estudio son las diferencias competenciales y curriculares
gue tienen ambas materias (tabla 2). También es necesario sefialar que, aunque el nimero de estudiantes
de la asignatura de Did4ctica del Medio Ambiente es inferior, la representatividad de la muestra es semejante.

Disefio de la investigacion

Se utilizé un disefio de corte transversal, fundamentalmente descriptivo e interpretativo, propio de la
investigacion cualitativa que aplica la recogida y analisis de datos no numéricos (Kormblit, 2004), y que
ademas se complement6 con un disefio cuantitativo no experimental tipo encuesta. La linea de investigacion
donde se incluye el estudio se centrd en analizar las metodologias activas de aprendizaje en la Didactica de
las Ciencias Sociales y la Didactica del Medio Ambiente. En este sentido, para analizar la capacitacion
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metodoldgica que el alumnado adquiere en ambas materias del Grado de Educacién Primaria, se elaboraron
varias cuestiones de caracter mixto siguiendo la propuesta de Kvale (2011). Asimismo, esta investigacion
daria respuesta a la evaluacion de las diferentes competencias profesionales y los aprendizajes adquiridos
en el campo de la investigacion.

Tabla 2: Competencias profesionales para la formacién universitaria de las siguientes asignaturas.
Fuente: elaboracion propia.

Didactica de las Ciencias Sociales

Didactica del Medio Ambiente

- Desarrollar y evaluar contenidos del curriculum
mediante recursos didacticos apropiados y
promover las competencias correspondientes en
los estudiantes.

- Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha
de ir perfeccionandose y adaptandose a los
cambios cientificos, pedagégicos y sociales a lo

- Integrar el estudio histérico y geografico
desde una orientacion instructiva y cultural.
- Valorar la responsabilidad individual y
colectiva en la consecucion de un futuro
sostenible.

- Construir una vision actualizada del mundo
natural y social.

largo de la vida.

- Conocer modelos de mejora de la calidad con
aplicacién a los centros educativos.

- Fomentar la educacién democratica de la
ciudadania y la practica del pensamiento
social critico.

Instrumento para la recogida de datos

La toma de datos se realiz6 a través de la observacion directa del alumnado y una encuesta con el fin de que
reflexionaran sobre su formacion inicial en la cultura sostenible y los métodos de ensefianza activos. Este tipo
de estudios mediante encuesta son muy habituales en las investigaciones educativas, ya que pueden
aplicarse a multiples problemas y nos permiten asegurar la validez de la muestra (Sapsford y Jupp, 2006). La
intervencion se realizé en un total de tres sesiones practicas de hora y media distribuidas durante tres
semanas de las diez que dura el cuatrimestre. En las tres practicas se involucraron la totalidad de la muestra
(N=458), y fueron divididos en pequefios grupos de cuatro o cinco alumnos y alumnas.

Por otra parte, con el fin de dar respuesta a los objetivos planteados en la investigacién, se analiz6 la
informacion de los instrumentos a través de una recopilacién de las narrativas més destacadas en sus diarios
(Charriez, 2012). El sistema de observacion se materializé mediante un diario de clase de los pequefios
grupos de estudiantes que sirvié como instrumento narrativo para reflejar sus valoraciones, hipétesis y
conclusiones. Para ello, se tom6 como referencia una encuesta de opinién de caracter cualitativo que recoge
las opiniones del alumnado de ambas asignaturas con respecto a varias categorias relacionadas con la
sostenibilidad, el entorno urbano y/o rural, la empatia y el patrimonio histérico (tabla 3).

Tabla 3: Categorias sobre términos sostenibles y patrimoniales. Fuente: elaboracién propia.

Categorias Cuestiones

Relacién con la sostenibilidad cultural Correspondencia entre cultura y desarrollo

sostenibles

Gestion de la educacion ambiental Cuidado responsable de los espacios

naturales de nuestra ciudad

Descripcion de un entorno urbano y/o rural | Tipologias de un contexto urbanizado y/o

ruralizado

Conservacion y preservacion del
patrimonio

Importancia histérica de las estructuras y
monumentos de nuestra ciudad

Narrativas histdricas y empatia con el
espacio habitado y estudiado

Emplazamiento geografico e histérico de
los bienes culturales del pasado

Para el disefio y validacion de la encuesta que se denomind “Creencias para la sostenibilidad cultural y el
patrimonio histérico en metodologias activas de aprendizaje”, intervinieron cinco expertos en educacion
sostenible y patrimonial, y en metodologias de ensefianza activa de universidades espafiolas. De la valoracion
de las diferentes categorias y cuestiones (tabla 3), y de los valores y pertinencia de los items de la tabla 4, se
obtuvo el resultado final de ambas herramientas. Se consideraron todas las recomendaciones y tras la
aprobacion de su estructura y contenidos, se configurd la tabla 3 con varias cuestiones agrupadas en
categorias para que los participantes de ambas universidades expresaran abiertamente sus ideas, y otra con
una panoramica general de los métodos de ensefianza que articulan su docencia universitaria (tabla 4). Esta
ultima fue validada con una escala tipo Likert de cinco valores que oscilan del 1 (totalmente en desacuerdo)
al 5 (totalmente de acuerdo).
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Tabla 4: Cuestionario sobre los métodos de aprendizaje més utilizados en las asignaturas del
estudio. Fuente: elaboracion propia.

Valoracién 1 2 3 4 5
El docente explicaba de manera transmisiva

La ensefianza expositiva se basa en la
memorizacién de conceptos

El profesorado organiza seminarios practicos

El docente establece practicas en contextos
educativos

El docente facilita los trabajos de indagacion e
investigacion

Las sesiones tutoriales refuerzan los métodos de
enseflanza

El trabajo auténomo y cooperativo consolida el
aprendizaje metodolégico

El docente utiliza materiales para disefiar proyectos
Uso de talleres practicos por parte del docente

El docente propone la resolucion de tareas

El docente plantea estudios de caso que fomentan

el trabajo por competencias

El método investigativo se basa en la busqueda de
informacién metodologica

Los trabajos de sintesis facilitan el conocimiento de
diferentes métodos

Este instrumento de investigacion complementa la evaluacion cualitativa del estudio. Para ello, sus
contribuciones se centran en las percepciones de los participantes para detectar cuales son los métodos de
ensefianza tradicionales o activos/participativos mas adecuados y productivos, para trabajar en el aula de
Educacién Primaria la sostenibilidad cultural y la educacion patrimonial.

RESULTADOS

Los resultados de la evaluacion cualitativa que se muestran a continuacion reflejan las dificultades del alumnado
para trasladar los conceptos a la practica y construirlos a partir de la reflexion (tabla 3). Las carencias
conceptuales proporcionan una descripcién precisa de su falta de conocimientos para su desarrollo
profesional. De todas las aportaciones del alumnado es curioso como nho son capaces de relacionar
sostenibilidad con Educacion ambiental y los bienes patrimoniales e historicos de su ciudad. En sus
apreciaciones inciden en la valoracion del patrimonio natural y cultural, aunque no tengan claro la relacién de
los tépicos y de las categorias que se les presentaban para comentarlas. Las tematicas mas destacadas se
centraron en las metodologias recibidas en las sesiones teérico-practicas de ambas disciplinas: Didactica de
las Ciencias Sociales (3° curso) y Didactica del Medio Ambiente (4° curso). Las percepciones y creencias de
las categorias investigadas se recogieron de manera generalista, aunque pertenezcan a diferentes cursos y
asignaturas. Las opiniones se centraron en sus experiencias de aprendizaje personal. Las respuestas a cada
una de las cuestiones describen con precision la relacion entre cultura histérica y desarrollo sostenibles.

En este sentido, los estudiantes afirmaban en cuanto a los métodos de ensefianza recibidos en la universidad:
“los métodos utilizados por el profesorado no son Utiles para nuestra formacién como futuros docentes” (E303,
E211, E048). Estas aportaciones muestran la repercusion y la implementacion de un método de aprendizaje
tradicional en una materia como la educacion sostenible y la cultura patrimonial en la que se utilizan recursos
educativos poco novedosos como el copiado de apuntes y las pruebas tedricas, o0 que hace que se continte
primando el relato del docente. Al hilo se afirma: “Las sesiones tedricas y practicas son repetitivas y se centran
en memorizar conceptos y la explicacion del profesor” (E089, E135). Es mas que evidente que la formacién de
los alumnos no refleja un procedimiento centrado en la experimentacién con problemas practicos basados en
situaciones reales, sino mas bien un enfoque principalmente tedrico. Por este motivo, el alumnado demanda:
“Nos gustaria conocer en gue consiste el aprendizaje basado en proyectos y otras metodologias més activas”
(E058, E093, E348). Es una realidad que la oportunidad de adquirir conocimientos metodolégicos mas
innovadores redunda en el desarrollo de las competencias profesionales desde la universidad. Asimismo,
Lambrechts y Van Petegem (2016) puntualizan que estas competencias tienen un fuerte enfoque en la
complejidad, la interconexion, las actitudes y los valores, por lo que es particularmente dificil tratarlas en el
contexto educativo actual basado en competencias.
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En cuando a la formacién por competencias educativas afirnaban: “El trabajo por competencias no se recoge en
nuestras sesiones practicas en la universidad” (E052, EQ76, E198). Y afiaden: “Los contenidos explicados por
el docente no son motivadores” (E099, E033, E226). Del mismo modo, cuando relatan sus experiencias con
los métodos de aprendizaje mas activos sefalan: “Las metodologias activas de aprendizaje no son
implementadas en ambas asignaturas” (E372, E013, E062, E167). En este sentido, nos dicen: “Conocemos
algunos instrumentos y recursos didacticos mas innovadores por otras materias” (E046, E257), a lo que afaden
“los profesores no utilizan el patrimonio natural ni tampoco cultural para conocer la gestion sostenible del
entorno” (E234, E348, E049, E068). Lo que indicaria una falta de interés del profesorado para incluir en el
sistema educativo ejemplos de sostenibilidad curricular en la universidad. Por ultimo, resaltan: “El uso de las
TIC debe ir encaminado a la busqueda y el analisis de los recursos histéricos y sostenibles” (E450, E309); y
también: “Las herramientas digitales proporcionan nuevos conocimientos actualizados para detectar las
problematicas econémicas, sociales y ambientales” (E018, E176, EQ71). Sus afirmaciones muestran que estan
de acuerdo en realizar investigaciones y en utilizar recursos digitales para interpretar los bienes patrimoniales
y naturales.

Al hilo de las cuestiones planteadas con relacion al patrimonio y la empatia histéricas enfatizan unos resultados
y unas conclusiones experimentales. Las opiniones comparten un factor comun: el acercamiento que tienen hacia
los bienes patrimoniales que no asocian con la sostenibilidad cultural. De hecho, esta influencia directa del
patrimonio cultural en la ensefianza supone un reto para identificar la importancia que tiene la educacion
patrimonial en el contexto curricular universitario y la conciencia histérica para conformar la identidad patrimonial
del alumnado. Sin embargo, una de esas dificultades que obstaculizan la formaciéon del alumnado universitario
se debe al desconocimiento de los estudiantes en lo que respecta a su entorno patrimonial. De este modo,
indicaban: “Pienso que un monumento como la Mezquita se situé aqui geograficamente por su importancia
histérica” (E355, E034, E188), sin embargo, “las causas y consecuencias no las sé, pero podrian ser por la
importancia histérica de nuestra ciudad” (E051, E106, E273). Puntualizan también: “Conozco mejor el entorno del
casco antiguo por una salida didactica con mi grupo de clase en la universidad” (E037, E282).

Es obvio que el mantenimiento de una metodologia tradicional no ha conseguido formar personas culturalmente
mas sostenibles. En la practica, las opiniones del alumnado centraban su interés en expresar las dudas que
tenian sobre el desarrollo sostenible y cultural: “Desconozco la relacion y que significa el desarrollo sostenible y,
por otro lado, la cultura (sostenible)” (E405); “Creo que desarrollo y cultura sostenibles no estan relacionados”
(E266). Sin embargo, es evidente que los conocimientos sobre educacién ambiental no son tan desconocidos.
Piensan en una gestién responsable de los espacios naturales de nuestra ciudad, como la conservacion del
entorno natural del rio Guadalquivir. En esta direccién, se preguntaron: “; es un espacio natural protegido?, ¢la
legislacion preserva estos monumentos naturales?, ¢,qué instituciones los conservan?,” (E065, E093, E109). Por
otra parte, las interpretaciones acerca de un lugar que estuviese en un emplazamiento urbano o rural de la ciudad
fueron muy concretos. Destacaban: “Para mi la diferencia entre un entorno urbano y uno rural es que el primero
esta habitado por el ser humano y el segundo no” (E440, E010). A lo que afiadian discretamente: “creo que
urbano seria una ciudad y rural un campo o un terreno en el que no vive nadie” (E088). De estas afirmaciones,
podemos percibir que no saben diferenciar un espacio natural de uno mas urbanizado, ni tampoco describir un
paisaje urbano o un espacio rural.

45 4,3 Didactica de las Ciencias Sociales
41 @ Didactica del Medio Ambiente

3,5

3,5

25

Valoraciones

15

0,5

Metodologia activa Metodologia expositiva

Tipo de metodologia

Fig. 1: Valoraciones metodolégicas del alumnado para ambas materias. Fuente: elaboracion propia.
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Analizadas las respuestas de ambas asignaturas, la figura 1 muestra una comparativa de las valoraciones de
la tabla 4. Encontramos con un porcentaje de 3,5y 3 la metodologia expositiva, mientras que entre el 4,1 y el
4,3 de las respuestas confirman que una metodologia participativa favorece un aprendizaje activo y
significativo. Asi pues, utilizando esta metodologia mixta, se identificaron diferentes visiones, dificultades y
desafios en relacién con los contenidos y estrategias de la ensefianza (Burke y Christensen, 2014) y la educacién
para la sostenibilidad. Abordar esos conceptos permitié describir y detectar las valoraciones del alumnado y los
diferentes tipos de metodologias de ensefianza adquiridas en sus estudios de grado (Wright, 2004). No
obstante, dejan claro con sus reflexiones que el trabajo auténomo y la retroalimentacién en grupos
colaborativos ocupa un lugar destacado en su formacidn universitaria, aunque reconocen que se han
esforzado mas para relacionar la teoria y la practica mediante la memorizacién de los conceptos tedricos, lo
gue no enriquece su futuro profesional docente.

DISCUSION FINAL

En lineas generales, las creencias del alumnado de ambas universidades son un elemento determinante para
averiguar sus carencias metodologicas y el desconocimiento de los contenidos de caracter sostenible y
patrimonial. Este trasfondo tiene una repercusion negativa que les hace acostumbrarse a trabajar de manera
tradicional para aprender las probleméticas de la sostenibilidad cultural. El reto para pensar histérica y
sosteniblemente reside en la formacién de los futuros docentes en el ambito universitario, en etapas
educativas como la de Educacion Primaria. Esta formacion universitaria no ahonda en los aspectos mas
relevantes para su futuro desempefio docente ni tampoco trabaja las competencias necesarias para abordar
problemas de aula reales (Gairin, 2011). De este modo, es necesario tener en cuenta que este enfoque
metodologico debe venir acompafado de estrategias que favorezcan la bUsqueda de soluciones a los
problemas que se vivencian en el mundo real, y no se cifian a la memorizacion de contenidos conceptuales
gue tienen poco sentido en una sociedad donde la informacion esta disponible facilmente.

Por su parte, Albareda et al., (2019) elaboraron una rdbrica para analizar las competencias genéricas en
sostenibilidad y constatar que el nivel de introduccion de la sostenibilidad en las actividades de ensefianza-
aprendizaje es relativamente limitado. Entre las expectativas de esta propuesta se discuten los distintos
niveles de logro de competencias, teniendo en cuenta, por un lado, los intereses del alumnado en su proceso
formativo, y, por otro lado, que todas las materias no tienen el mismo nivel de adquisicion de competencias
en sostenibilidad. Esta experiencia también fue desarrollada con estudiantes y docentes de Educacion
Primaria que reconocen laimportancia de las competencias ciudadanas en la practica de los centros docentes
y de la comunidad en general (De La Cruz, 2018). Sin embargo, pese a la formacién en competencias
ciudadanas y sostenibles y el uso de éstas en los centros educativos, la ensefianza para la sostenibilidad
cultural contindia adscrita al modelo expositivo de aprendizaje y a la prueba escrita para evaluar contenidos
conceptuales. Estas practicas no permiten analizar los acontecimientos del presente y el pasado y establecer
diferencias o semejanzas que hagan del patrimonio cultural y el desarrollo sostenible una disciplina interesante.

Recordemos que las narrativas personales del alumnado inciden en la insuficiente preparacién de los
profesores noveles y los problemas que tienen para diferenciar conceptos como sostenibilidad y educacion
ambiental. Al respecto Bonil et al., (2010) afirman que la educacion ambiental se configura como un espacio
de encuentro permanente entre alumnado, docentes y saberes, orientado hacia la finalidad comn concretada
en una forma de entender la formacién ciudadana. Ahora bien, las concepciones de los futuros docentes de
Educaciéon Primaria tienen un aspecto positivo y en comun, sus respuestas afirmativas en las cuestiones
relacionadas con la educacién sostenible y el impacto practico que tiene en su formacion profesional. Pese a
las opiniones relacionadas con el aprendizaje de estas tematicas para facilitar su conocimiento e
implementacién en un aula, se plantean dudas sobre la funcién y definicion de estos bienes. Como indican
O’Byrne et al., (2015), a pesar de la proliferacion del trabajo académico para proponer definiciones y
estandares para el campo de la sostenibilidad y sus conceptos centrales, se ha trabajado menos para evaluar
el contenido estatal y curricular de los programas de grado existentes en sostenibilidad.

También, pese a los resultados de este estudio, la educacién para la sostenibilidad del alumnado aporta ciertas
dudas acerca de las practicas educativas que pueden reproducir en sus clases de Educacion Primaria. Es
aqui donde las propuestas de mejora en su formacion personal les hacen implicarse y encauzar sus practicas
profesionales (Imbernén, 2020). En esta direccion, una adecuada formacion inicial del profesorado se traduce
en la adquisicion de elementos didacticos fundamentales para el proceso de ensefianza-aprendizaje que, a
su vez, les permitan disefiar actuaciones especificas para abordar las causas y las consecuencias de una
educacion para la sostenibilidad. En nuestra investigacion ademés de cumplir los objetivos planteados, hemos
concluido que las dificultades del alumnado para afrontar una metodologia innovadora y mas activa depende
no solamente de la formacion del docente universitario, sino de la prioridad que se da a los contenidos
conceptuales frente a las competencias educativas.
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CONCLUSIONES

De acuerdo al trabajo presentado y a los resultados obtenidos, se pueden plantear las siguientes conclusiones
principales:

1.- Desde una perspectiva curricular, la sostenibilidad ambiental y la conservacion del patrimonio en el
contexto universitario no esta totalmente implantada en los planes de estudios.

2.- Los métodos de ensefianza implementados en las dos materias analizadas, Didactica de las Ciencias
Sociales y Didactica del Medio Ambiente, no son metodologias activas de aprendizaje, lo que refleja que los
métodos transmisivos y conceptuales del aprendizaje en educacién sostenible y patrimonial no enriquecen el
aprendizaje de estas disciplinas.

3.- La formacion del profesorado universitario no es la adecuada para desempefiar su trayectoria profesional
por competencias en un contexto educativo e intercambiar propuestas y reflexionar sobre los métodos
didacticos que les enriquezcan en sus practicas como docentes.

4.- Las creencias y las percepciones de los estudiantes son realistas con respecto al aprendizaje que
adquieren en sus grados universitarios, y perciben que su formacion en sostenibilidad cultural y la educacion
patrimonial es mejorable para utilizarla en su futuro profesional.
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