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RESUMEN

Se aportan los datos del régimen alimenticio
de una explotacion de caballos de raza espafiola,
delanecropsiade | | caballosy de laanalitica san-
guinea de otros |8 équidos; todo ello en relacién
con el manejo y ejercicio realizado.

Un exceso de hidratos de carbono en la dieta
puede originar, paulatinamente, degeneracién
grasa en el higado, lo cual redunda no sélo en los
costes econdmicos de la explotacién sino también
en la salud y apreciacién del colectivo.

SUMMARY

A study was made of the diet employed on a
Spanish horse-breeding farm, | | necropsies and
bloodsamplesfrom | Bother horses wereanalyzed
and viewed alongside handling and exercise
practice.
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Itis shown thatan excess of carbohydrates in
the diet may gradually give rise to fat degeneration
in the liver, and this is reflected not only in farm
running costs butalso in the health and quality of
the animals.

INTRODUCCION

Laalimentacion es el factor ambiental
mas importante en el caballo, y s6lo ali-
mentdndolo correctamente, podra alcan-
zar su potencial maximo en repro-
duccion, crecimiento, conformacion,
competicion y estilo (Ensminger, 1973).

Generalmente, dentro de los
distintos tipos de explotacion de
équidos, nos podemos encontrar con
que no existe el mismo patrén alimen-
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ticio. Esto esdebido, por un lado, a que
no todos los caballos estan sometidos al
mismo ritmo de entrenamiento, trabajo o
competicion, y por tanto sus requeri-
mientos nutritivos son diferentes. Sin
embargo, existen explotaciones en las
que no se aborda de una forma racional
la dieta, pudiendo observar caballos
tanto desnutridos como sobreali-
mentados, sin atender obviamente a sus
necesidades corporales.

La sobrealimentacion en caballos
viene dada, de forma genérica, por un
exceso de alimento en la dieta. Este
exceso puede ser originado bien por
un aumento real de la racion o por falta
de ejercicio. De una forma u otra, a la
hora de plantear la nutricion de una
explotacion, no debemos atendera la
cantidad sino a la calidad de ladieta y,
sobre todo, al equilibrio de los
componentes de la misma (Ensminger,
1973; Frape, 1992 y Wolter, 1980).

Asi, en este estudio preliminar
aportamos los datos de una explotacion
de caballos de raza espaiola, en
idénticas condiciones ambientales,
alimenticias e higiénico-sanitarias, con
el fin de poner de relieve el problema
que puede originar un mal
planteamiento en la alimentacion y
manejo de unaexplotacién equina.

MATERIALYMETODOS

Para este estudio se ha trabajadosobre
una muestra compuesta por un total de
29 caballos de raza espafiola con edades
comprendidas entre los 2 dias y 18 anos,
repartidos en tres lotes, todos proceden-
tes de la misma explotacion con idénticas
condiciones higiénico-ambientales y
similares pautas de manejo, presentando

un peso vivo de 345 a2 450 K gs.

El primer grupo de animales lo
comprende el resultado de la necropsia
de los 11 altimos caballos fallecidos, por
diversas causas, en la explotacion.

Posteriormente se tomaron muestras
de sangre de 18 caballos elegidos al
azar, con el unico baremo diferencial
de la edad de estos y confeccionamos
dos lotes de 9 caballos cada uno,
mayores y menores de 10 afos respecti-
vamente. La sangre heparinizada se
centrifugo a 3.000 r.p.m. durante 10
minutos. Obtenido el suero, los anali-
sis, realizados en un Autoanalizador
Reflotrome, se basaron en detectar
cantidades de dos enzimas hepaticas
significativas de la funcion de dicho
organo: GOT y Gamma-GT. Los datos
obtenidos fueron sometidos a un estudio
estadistico en el Centro de Cdlculo de la
Facultad de Veterinaria de Cordoba,
utilizando el paquete estadistico S.A.S
(Statistical Analysis System). Se empleo
la prueba F de Snedecor para ver si
existian diferencias significativas entre
ambos lotes de animales.

Finalmente, realizamos una valora-
cién de los requerimientos nutritivos de
los animales, asi como una valoracién
quimico-nutritiva de ladieta que estaban
ingiriendo, para ver sise ajustabaa las
necesidades nutritivas de estos caballos,
los cuales permanecian a lo largo del
afio en un régimen de estabulacion.
(Tisserand, 1981;N.R.C, 1978; EA.FSR,
1984). Esta dieta era suministrada a todos
los animales desde los 4-5 aiios de edad.

RESULTADOS Y DISCUSION

Como se desprende de los datos de
la necropsia (tablaI), el 72,7 p.100 de
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TablaI. Resultados de lanecropsia.
(Results of the necropsy).

Edad Causa de muerte Lesiones

13 colico Degeneracién grasa

14 clostridiosis Degeneracién grasa

8 célico Hepatomegalia

9 infosuracrénica Degeneracién grasa

17 célico Ligera Degeneracién grasa
18 célico Ligera Degeneracién grasa

13 rotura diafragma Degeneracién grasa

7 neumonfa Degeneracién grasa
14 cdlico Apariencia normal
10 cdlico Degeneracién grasa

2d  neumonia Apariencia normal

los caballos presentaron en mayor o
menor grado, pero de formaconstante e
independientemente de la causa de la
muerte, degeneracion grasa en el
higado. Sélamente tres, el 27,3 p.100, no
presentaron alteraciones en este
organo, teniendo que hacer la
referencia de que uno de ellos era un
potro de 2 dias.

Tabla II. Resultados de la analitica
sanguinea(U /1 ). (Resultsof thebloodanalytical
(un).

Mayores de |0 afios Menores de |0 afios
Edad g-GT  GOT Edad gGT GOT

l4a |10 274 5a 588 225
10a 1Ll e Sa 168 211
18a 957 210 5a 100 100
léa 829 13 7a 9.08 103
l6a 897 244 S5a 539 245
ITa 136 153 ba 725 238
l4a 152 140 S5a 895 243
13a 119 174 Ba 5.68 186
I5a 954 258 Sa 838 180

Tablalll. Necesidades nutritivas por
animal /diay valoracion quimico-nutri-
tivade la dieta. (Food'snutritional needs for
animal/day and chemical-nutritional. Valuation of
the diet).

Nutrientes y Energia Necesidades  Valoracién
Sustancia seca (kg.) 12-125 1443
Proteina B. digestible (g) 70 755
Calcio (g) 2430 2998
Fosforo (g) 14-18 31,15
Energ. Digest. (Mcal) 165 30,05
Fibra Bruta (% MS) 1822 286

Respectoa los resultados obtenidos
de la analitica sanguinea (tabla II),
debemos indicar que los valores
normales en suero sanguineo de estas
variables sonde 1,00-5,9 U/l y de 136-
197,8 U/l parala Gamma-GTy GOT,
respectivamente. Sin embargo, hay un
amplio intervalo de confianza dentro
del cual no existe enfermedad, siendo
de0-22 U/lparalaGamma-GT yde 133-
204 U/l para la GOT. Asi, podemos
observar que no se evidencia dato
patologico alguno en cualquiera de los
dos lotes; l6gico pues ningun individuo
mostraba signos de enfermedad,
ninguno estaba sometido a tratamiento y
todos se encontraban en perfectas con-
diciones. Lo que si hemos podido cons-
tatar es que existe un ligero aumento de
estas enzimas en algunos caballos
respecto a los valores medios normales,
siendo mas frecuente este incremento
en caballos mayores de 10 afos; pero
sin llegar a ser esta diferencia
estadisticamente significativa, como
mostro el estudio estadistico realizado.

Para el colectivo de animales
estudiado en este trabajo, es decir
caballos sementales con una edad
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Tabla IV. Alimentacion por caballo y
dia. (Nutrition per horseand day).

Alimento Cantidad
Heno de alfalfa 2 Kg.
Paja de trigo 9 Kg.
{cama y pesebre)

Avena 19Kg.
Cebada 1.7 Kg.
Harina de girasol 0.2Kg.
*Corrector vitaminico-mineral 0.2Kg.

*Correctorvitaminico-mineral. Composiciénen 4 kg. de
producto: Vitamina A: 14.000.000 U.|; Colina: 150 g;
Vitamina D: 3.000.000 U.|; Magnesio: 100 g; Vitamina E:
50g; Manganeso: 37g; Vitamina K: 2; Zinc: 54 g; Vitamina
Bl: 2 g; Hierro: 28 g; Vitamina B2: 5 g; Cobre: 10g;
Vitamina B12: 45 mg. Cobalto: 0.50 g; Vitamina Bé: 2 g;
Selenio: 0.22 g; Biotina: | 20 mg; lodo:0.50g; Ac. Félico:

comprendida entre 4 y 12 afios y un
peso vivo medio de 345-450 Kgs.
sometidos a un régimen de estabulaciéon
casi total a lo largo del ano (salvo en
época de cubriciones), los requeri-
mientos nutritivos que les correspon-
derian serian los que se citan en la tabla
III. Segun estas necesidades y en
funcion de la racion diaria que estaban
recibiendo los animales (tabla IV)
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estimamos que la dieta esta desequili-
brada, pues tanto la fibra bruta, con un
28,6 p.100 de 1a materia seca, como la
energia digestible, con un valor de 30,05
Mcal./anim./dia, exceden notablemente
del valor de las exigencias nutritivas
ante-riormente sefaladas. Por otro lado,
el nivel de fosforo de la dieta (31,15 g/
anim./dia) esta por encima de las necesi-
dades requeridas por los caballos. Sin
embargo no se encontraron desequi-
librios en cuanto a la sustancia seca
(14,43 K), proteina bruta digestible (755
g/anim./dia) y calcio (29,98 g/anim./dia).
Segun esto, podemos concluir que la
dieta administrada a este colectivo de
caballos presenta un exceso notable de
energia digestible, que unido a la esca-
sez de ejercicio, origina un aumento del
metabolismo de los hidratos de carbono
produciendo una mayor cantidad de
grasas que se almacenan en el higado.
Las consecuencias de todo este
proceso son diversas: por un lado, se
estaba aportando una cantidad de
alimento innecesaria, lo que redunda
en los costes econdomicos de la
explotacion y, por otro, no podemos
olvidar el desenlace, a nivel individual,
que la degeneracion grasa hepatica
puede originar en el organismo.
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