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VARIACION ANUAL DE LA CONCENTRACION DE
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RESUMEN., La familia Composiize constituye un grupo cuyos representantes son entomofilos,
por ello las concentraciones detectadas en la atmbsfera han sido bajas. El muestreo se llev a
cabo en Cérdaba durante los aiios 1982, 1983 y 1984 mediante un muestreador BURKARD
spore-trap colccado a unos 15 m de altura. Se han reconocido un total de 7 tipes morfolagicos
de granos de polen pertenecicntes a csta familia: tipo Anthemis, Artemisia, Centaurea, tipo He-
tianthus, tipo Taravacini, Senccio y Xanthium. Lus mayores cantidades de granos de polen de-
tectados pertenceen al tipo Mefiantius, considerados como alergenos por algunos autores. Sus
allas concentracioncs en el aire, cn la época de recoleccidn del girasol, hace que posiblemente
tenga alguna importancia en las polinosis estivales. S¢ han detectado granos de polen, de pro-
cedencia lejana, de Artemisia, planta con polen altamente alergbgena, por tanto pueda ser cau-
sa de polinosis de verano en aquellas zonas de la provincia donde es abundante,

PALABRAS CLAVE: Acrobiologfa, acropalinologia, Compositwe, polen alergbgeno.

SUMMARY. The Compositae belong to a broad systematic group although, due to the ento-
mophylous character of the specics, the pollen concentrations of the samples in the atmosphere
in the city of Cirdoba were not been very high. Sampling of pollen grains was carried out for
three years (1982, 1983 and 1984) by means of a Burkard spore-trap sampler located about 15
m above ground Jevel, Seven morphelogical types of pollen grains were recognized: Anthenis,
Artemisia, Centarea \ype, Helianthus type, Tatavacin, Senecio and Xenthium types. The lar-
gest annual amounts of pollen grains detected were of Helianthus typz, considered allergenic
by many authors, The higher levels in the air found during the harvesting season of sunflowers
may be responsible for summer pollinoses. Artemitia pollen grains developing far from the
sampling point were detected. These species are probably responsible for part of summer polli-
noses due to their high allergenic potential, at least in the areas where this plant is abundant.
KEY WORDS: Aerobiology, aeropalynology, Comparitae, allergenic pollen.

INTRODUCCION altamente especializadas hacia una poliniza-
cidn por medio de insectos.

La familia Compaositae es uno de los gru- i
A pesar del fuerte cardcter entomdfilo

de la familia, MELHEM & al. (1979) en su
trabajo sobre el acropolen de Conpositae en
Brasil y SAUMANDE & al. (1980) en Fran-

pos sistematicos méds numerosos y més evolu-
cionados dentro de las Angiospermas. Sus re-
presentantes presentan flores muy reducidas,
dispuestas en inflorescencias de tipo capitulo

Val.5 (1990) 19



Gulun & al.

cig, consideran al polen de sus especies como
participantes en gran medida en la flora
alergizante de sus respectivos paises.

En nuestro pals los estudios sobre aero-
palinologia no han prestado una especial
atencion a esta familia, quizds debido a la ba-
Ja incidencia de sus granos de polen en el ai-
re. No obstante, creemos que debemos desta-
car 4 este grupo como posible productor de
polinosis, especialmente las causadas por He-
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FIGURA 1.- Porcentaje de granos de polen de los di-
ferentes tipos polinicos en la atmédsfera de Cordoba
en los res anos estudiados.

20

lianthus, cultivo extensivo en nuestra zona, en
¢l perfodo estival y en sujetos mas expuestos,
coma los implicados en las tareas de recolec-
cién.

El objetivo de este trabajo ha sido pues,
¢l andlisis de la fluctuacion de los distintos ti-
pos morfoldgicos de granos de polen de
Compasitae presentes en el aire de nuestra
ciudad,

MATERIAL Y METODOS

El muestreo se llev a cabo en la ciudad
de Cordoba durante tres afios consecutivos
(1982, 1983 y 1984), por medio de un mues-
treador volumétrico BURKARD spore-trap
colocado en el tejado de la Facultad de Vete-
rinaria de esta Universidad, a unos 15 metros
de altura,

Debido a que en su mayoria se trata de
especies entoméfilas y por tanto las concen-
traciones de granos de polen detectadas en
los muestreos son bastante bajas, los datos no
se expresan en numera de granos de polen
por metro cibico de aire, sino por 24 metros
clibicos de aire, ya que el estudio se realiza
hora a hora durante dias completos y el volu-
men calculado en ese tiempo es de 1 metro
cubica.

ANCS U AL PHONES T iU STy
Se han reconocido un total de 7 tipos

morfologicos de granos de polen perteneci-
entes a la familia Compositae: tipo Anthemis,
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Anemisia, Centaurea, tipo Helianthus, tipo
Taraxacum, Senecio y Xanthium.

Las mayores cantidades anuales de gra-
nos de polen detectados en los tres afios per-
tenecen al tipa Helianthus, segnido del tipo
Anthemis; las menores se detectan en Senecio
y Centaurea, que juntos sélo alcanzan el 19 6
2% del total (Fig. 1).

TIPO ANTHEMIS (Figs. §: 1a-1e)

Dentro de este tipo polinico se incluyen
los representantes pertenecientes a la tribu
Anthemideae a excepcion de Artemisia, debi-
do a la diferente morfologfa de sus granos de
polen. Algunas especies de este tipo son ma-
las hierbas, pero también las hay que forman
parte de la vegetacién natural e incluso algu-
nas son ornamentales.

Al tratarse de un tipo con un ¢levado ni-
mero de especies en nuestra zona, presenta
un periodo de captacién de polen bastante
largo (précticamente desde el mes de Marzo
hasta Octubre) (Fig. 2A). Las mayores con-
centraciones se detectaron durante los meses
de Mayo y Junio con méximos muy parecidos
en los tres aios estudiades (96 granos el 21
de Mayo de 1982, 70 granas el 30 de Mayo de
1983 y 66 granos el 14 de Mayo de 1984)
(Fig. 2B).

La amplia difusion en baldfos y terrenos
cultivados de Chrysanthemum coronarium y
Anacyelus sp. y su coincidencia en fechas, ha-
ce suponer que estas especies pudieran apar-
tar el mayor porcentaje de pdlenes de este ti-
po.

En la bibliograffa consultada sélo Anthe-

mis ha sido citado como alergégeno por LE-
WIS & VINAY (1979).
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ARTEMISIA L. (Figs. 8: 2a-2¢e)

Este género estd escasamente represen-
tado en la flora urbana de Cérdoba, salo A.
absinthium (ajenjo) se culliva como orna-
mental en algunos arriates en jardines. Otras
especies como A. kerba-venti se encuentran
en la Sierra Norte y sobre todo en la Sierra
Subbética.

Al contrario de lo que ocurre en el tipo
Anthemis, el polen de Artemisia aparece en
un corto periodo de tiempo (Fig. 3A). Las
mayores concentraciones se detectaron sobre
todo durante los meses de Agosto y Sep-
tiembre, alcanzdndose méximos de sélo 58
granos el 30 de Agosto de 1982, 185 granos el
5 de Septiembre de 1983 y 216 granos el 30
de Agosto de 1984 (Fig. 3B). En Suiza y Di-
namarca son les dltimas plantas que florecen
de todo el afio, a finales de Julio y Agosto
(NILSSON & PALMBERG-GOTTHARD,
1982; LARSSON & al., 1983 y GOLDBERG
& al,, 1988). En Bari, Italia, al igual que ocu-
rre en nuestra ciudad se retrasa algo més la
floracién hacia los meses de Agosto y Sep-
tiembre (CARAMIELLO & al.,, 1986). Pos-
teriormente desde el mes de Octubre y a ve-
ces hasta Enero o Febrerg, se captaron pra-
nos de polen en concentraciones muy
pequeas, aunque el 10 de Enera de 1983 se
muestred una cantidad de 299 granos, proba-
blemente debida 2 una nube de polen que se
encontraba en las capas altas de la atmésfera
(Fig. 3A).

Las menores concentraciones se detecta-
ron durante los meses de otono, debidas pro-
bablemente a la floracién de las poblaciones
de la Sierra Subbética, al Sur de la ciudad,
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que florecen més tarde debido a la diferencia
de altitud. PORRAS (1985) indica que A. ab-
sinthium florece en Cérdoba capital entre los
meses de Julio y Septiembre perioda que
coincide con el de mayor captacidn de polen
POT NOSOLros.

Debido a que se trata de una planta con
polen altamente alerggeno (MELHEM &
al, 1979; PETERSEN & SANDBERG,
1981; GOLDBERG & al., 1988, ...), posible-
mente sea responsable de las palinosis estiva-
les en aquellas zonas de la provincia donde
sea abundante,

CENTAUREA L. (Figs. 8: 3a-3¢)

Algunas especies de Cenfaurea son frecuen-
tes en los alrededores de la ciudad, sin em-
bargo, sus granos de polen aparecen en nues-
tros muestreos esporddicamente, en concen-
traciones casi inestimables (Fig., 4B). Este
hecho es probable que se deba al cardcter
fuertemente entoméfilo de sus especies y 2l
gran tamaifio de sus granos de polen.

TIPO HELIANTHUS (Figs. 8: 4a-4¢)

Dentro de este tipo se han incluido los
géneros Helianthus y Bidens, aunque la mayo-
ria de los granos deben pertenecer proba-
blemente a Helianthus, dada la gran superfi-
cie que alcanzan las plantaciones de girasol
en las cercanias de la ciudad.

La presencia de su polen se extiende
desde Junio hasta pricticamente el mes de
Octubre, El hecho de que sus miximos
coincidan con las fechas usuales de recolec-
cién del girasol (Fig. SA) (124 granos el 11 de
Agosto de 1982, 106 granos el 22 de Agosto
de 1983 y 102 granos el 29 de Agoste de
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1984, Fig. 5B), podrfa indicar que la recolec-
cién moviliza grandes cantidades de polen
por la manipulacién. Dado el gran tamafio de
sus granos de polen la dispersién de estos es
limitada y cabe pensar que un elevado por-
centaje quede sabre la planta o en el suelo.
KNOX (1975) comenta que en Heltanthus las
estructuras estériles golpean a las anteras que
expulsan el polen hacia la periferia de cada
florecilla, facilitando asf su recoleccion por
los insectos vectores, Estos granos de polen
son facilmente retenidos en hojas y capftulos,
dada su superficie hispida (GREGORY,
1973). GOLDBERG & al. (1988) recogen en
sus trabajos fendmenos de removilizacion de
polen, a veces asociados @ la recoleccién y
MEIFFREN (1988) en la cosecha de sorgo y
maiz. Los bajos niveles de granos de polen
detectados en la atmésfera durante los meses
de otofio, cuando no crece el girasol, proba-
blemente se deben a Bidens que florece en
estas fechas.

Tanto Heliarthus como Bidens han sido
citados como importantes alergenos en otros
lugares del mundo (LEWIS & VINAY, 1979
y MELHEM & al., 1979). Por ello, pensamos
que puedan causar algun tipo de sensibiliza-
cién en algunas personas en la época de reco-
gida, més frecuentemente en las personas im-
plicadas en las tareas de recolecci6n.

TIPO TARAXACUM (Figs, 8: 5a-5e)

Dentro de este tipo morfol6gico se in-
cluyen todas las especies de la Tribu Li-
guliflorae y aunque el ejemplo més conocido
por su poder alergizante es Taraxacum offi-
cinale (diente de ledn) son las diversas espe-
cies de Sonchus, conocidos como cerrajas, las
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mds abundantes en nuestra zona en cultivos y
baldios.

Los granos de polen aparecen en muy
bajas concentraciones casi todo el ano. De
forma més continua en Maya y Junio (Fig.
6A), con niveles méximos de s6lo 22 granos
€l 23 de Mayo de 1982, 50 granos el 13 de Ju-
nio de 1983 y 43 granos el 9 de Agosto de
1984 (Fig. 6B).

Estas bajas concentraciones s deben
posiblemente a las caracterfsticas fuertzmen-
te entomdfilas de sus granos de polen con
una exina muy gruesa y esculturada que impi-
den su transporte por el aire.

SENECIO L. (Figs. 8: 6a-6e)

Son varias las especies del género que
crecen en la zonz de forma natural, aunque
las més abundantes son 8. vulgaris y S. jaco-
bea. S. petasitis se cultiva en la ciudad como
ornamental, aunque no muy profusamente.

Sus granos de polen se presentan muy
raramente en el aire y siempre en concentra-
ciones muy bajas (Fig. 4A).

XANTHIUM L. (Figs. 8: Ta-Te)
X. strumarium y X. spinosum son espe-
cies nitréfilas que abundan en la zona.

Estas plantas tienen un perfodo de pro-
duccién de polen muy corto, Agosto-Octubre
(Fig. 7A), con mayores concentraciones en
Septiembre (19 granos los dias 23 y 25 de
1982, 34 granos el dia 9 en 1983 y 25 granos
el dia 17 en 1984) (Fig. 7B).

Xanthium ssp. (X. spinosum y X. struma-
riwm) aparecen en la lista de plantas con po-
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len alergizante de SUBBA-REDDI (1974) y
MELHEM & &l. (1979).

CONCLUSIONES

La familia Compositae constituye un gru-
po muy amplio aunque, debido a su cardcter
entoméfilo, s¢ han detectado en el zire con-
centraciones de polen muy bajas. No obstan-
te, se han detectado en 105 muestreos granos
de polen de pracedencia lejana de Artemisia.
Se trata de una planta con polen altamente
alergogeno, por tante posiblemente sea la
causa de polinosis de verano en aquellas zo-
nas de la provincia donde es abundante,

Las mayores cantidades anuales de gra-
nos de polen de esta familia pertenccen al ti-
po Helianthus (Helianthus y Bidens), consi-
derados como alergenos impartantes por al-
gUNOS autores. Sus MAYOTEs CONCENtraciones
en el aire en la época de recoleccion (Agos-
to) hace que posiblemente tenga alguna im-
portancia en Jas polinosis estivales.
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FIGURA 2.- Variacién anual de la concentracién de granos de polen del tipo Anthemis. A. Datos mensua-
les. B. Datos diarios en los meses de mayor concentracién (Mayo y Junio).
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FIGURA 3.- Variacion anual de la concentracion de granos de polen de Artemisia L. A. Dalos mensuales.
B. Datos dlarios en los meses da mayor concentracitn (Agosto y Septiembre).
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FIGURA 4.- Variacitn anual de la concentracién de granos de polen de Senecio L.(A) y Centaurea L.(B).
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FIGURA 5.- Variacion anual de Ia concentracian de granos de polen del tipo Helianthus. A. Datos men-
suales, B, Dalos diarios en los meses de mayor concentracian (Julie y Agosto).
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Tipo Taraxacum
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FIGURA 6.- Variacion anual de la concentracién de granos de polen del tipo Taraxacum. A. Datas mensua-

les. B. Datas diarios en los meses da mayor concentracién (Maya y Junia).
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FIGURA 7.- Variacién anual de la concentracidn de granos de polen de Xanthivm L. A Datos mensuales. B.

Datos diarios en el periodo de mayor concentracion (15 Agosto - 15 Octubre).
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FIGURA 8.- 1: Anthemis cafula L. 2 Artemisia campestris L. 3: Cenlaurea cineraria L., 4: Hellanthus an-
nuue L; §: Senecio vulgaris L; 6: Leontodon taraxaceides (Vill.) Mérat; 7: Xanthium strumarium L. x540. a:
vista polar superficial; b vista polar corte dptico meridiano; ¢ y e; vista ecuatorial superficial; d: vista ecua-
torial corte Gptico meridiano. Escala = 30 um
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