Purgante Inyectable (subcutdneo) S. ARANGO. —Rey de los purgantes. Purgaen CINCO MINU 1 O>.
Insustituible en el tratamiento de indigestiones (empachos). oclusiones, estrecheces y paralisis
gastro-intestinal. Como derivativo, es eficacisimo en las infosuras (embaraduras), insolaciones,
hidropesias y congestiones en general. Enfriamientos, etc,

Puimonar inyectable (traqueal) S. ARANGO.— Cura completa y rapidamente todas las enfermedades
del aparato respiratorio, sean sgudas o crénicas: pulmonfa, fatiga, catarros descuidados, etc

Polvo detersivo S. ARANGO. UPERA AL BISTURI.—{No mis tumores! Cura seguidamente
neoplasmas, cincer, escirros, espundias, verrugas, carcinomas, pélipos, etc.

Reconstituyente S, ARANGO.— Maravilloso ténico depurativo de la sangre. Excelente aperitivo.
Eficacisimo para combatir anemia, raquitismo, linfatismo, didtesis herpética, escrofulo-
sa, ete, (Contiene tratamiento completo ) Patentado el procedimiento.

Antiparasitario (antisdrnico) S. ARANGO. —Unico eficaz para curar las enfermedades microbianas y
parasitarias de la piel en todos los animales: SARNA, roia, eczemas, herpes, tifia, etc.
Antiaftésico (cicatrizante) S. ARANGO.—Cura rapidamente heridas, llagas, rozaduras, mataduras.
Ulceras, fistulas, escarzas, aftas y placas, por rebeldes y crénicas que sean; en la primera

cura se notan ya los maravillosos efectos.

Colirio S. ARANGO.—Muy eficaz para curar oftalmias y palpebritis, sean o no catarrales, granulo-
sas o purulentas. Opacidades (nubes), sean o no producidas por contusiones, lagrimeo, etc.

Tépico revulsivo S. ARANGO.—NO DEPILA. Muy eficaz para combatir atrofias, parélisis, relaja-
ciones, artritis, esguinces, torceduras, vejigas, alitafes, anginas, exéstosis, manqueras, etc. Ex-
celente vigorizador articular vy tendinoso.

Registrados en la Direccién General de Sanidad.

S. ARANGO

Pedidos: Apartado de Correos 947.—Madrid

SOLIDA CONFIANZA

la marca S. ARANGO se hace responsable de que el con-
tenido de cada producto tiene el grado de pureza exigido.
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Cuide sus animales

como la joya madas preciada

No deje que pierdan su envidiable aspecto
de hoy... y notard el beneficio al presentarlos

en exposiciones y ferias.

Hay animales que por la rigueza de su sangre gozan de una inmunidad natural contra toda
i sta is su pobreza
clase de enfermedades. Los hay, en cambio, que a todo estan predispuestos por su p

de glébulos rojos.

(A qué clase de animales queréis
que pertenezcan vuestros ganados?

En vuestras manos estd el que sean de mejora de carnes, engordando con inusitada
los primeros si los administréis el cientifico rapidez; la piel se pone flexible y lustrosa; el
- Reconstituyente S. ARANGO, pelo, sentado y muy brillante; las mucosas
que es un maravilloso ténico depurativo de la  rubicundas, recobrando su color rosdceo; los
sangre, y que aumenta considerablemente movimientos locomotores ostentan sorpren:
los glébulos rojos. dente agilidad y energia, y los efectosen con-
Todo animal sometido al tratamiento del juntose transforman en fortalezas para resistir

Reconstituyente S. ARANGO, las invasiones microbianas.

‘ iReconstituyente S. ARANGO!...

... no olvide que lleva la garantia
técnica de ““S. ARANGO"”’

VEIAA eRBRzAL

A pesar de las exceleatss instalaciones, precisa vigilar éstas pariddic

amente, a fin de observar

la higiene de los locales.

COMERCIO

PECUARIO

La industria lechera rural y la desinfeccion de sus utensilios

Por 8. Aranco, nyo.—Veterinaw o HiciexsTa

[ l [ -r! NUTIL serfa poseer instalaciones completas,
.‘ j | x[’ ganado excelente y alimento apropiado, si

G Djdurante la realizacién de las diversas ope-
raciones que es menester contactar Ja leche no exis-
te Ja higiene debida.

Dado que la leche es un excelente medio de cul-
tivo, donde prosperan con suma facilidad numerosos
microbios y bastante peligrosos para el hombre, re-
quiere, aparte de la limpieza durante el ordefio, la
de los utensilios donde se reciba, transporte y ven-
da el producto. Cua'quiera de estas condiciones en
las que se muestre negligencia en el celo debido,
puede, en unién de otros elementos de poca impor-
tancia (temperatura, suciedad de las manos, etc.),
hacer la leche no aprovechable.

A la vista, parece limpio un utensilio por el solo

hecho de presentar buen aspecto; pero no podria
admitirse que estdn limpios si no han sido sometidos
a la esterilizacidn,

Antes de someterse los diversos aparatos a la es-
terilizacién, hace preciso el someterlos a un lava-
do con agua absolutamente pura, ya que el agua
contaminada puebla de gérmenes los receptdculos,
con grave peligro para el consumidor. Hay que in-
vestigar el origen del agua y disponerse a su ané-
lisis, pues las infiltraciones que pudieran haber Ingar
en el pozo que surte del liquido pudieran motivar
una contaminacién de las aguas que se aprovechan
para la limpieza. El agua que se emplee ha de ser
tibia y se hallard mezclada con un 4lcali o polvo de
agua de soda en proporcién distinta, segiin la marca
del producto empleado y la naturaleza del agna, E|
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poivo (,rrpimdu para tales fines lleva en su envol

roporcion en que de

tura la p e mezclarse, pero lo

esencial es emplearlo en cantidad que permita la

extraccién de toda la grasa de los receptdculos.

Uni permanente y minuciosa ingpeccion de los utensilios pon-
dré a salvo ls integridad higiénica del producto lacteo.

el fregado, que perseguird la eliminacién de resi-
duos orghnicos, nunca podrd emplearse trapos ni
plumas, debiendo hacerse uso de cepillos, diversa-
mente confeccionados con arreglo a la moldura de
los receptaculos.

Verificada la operacion del lavado, que se finali-
zar4 por un enjuagado caliente, se llevard a cabo la
esterilizacién por cualquiera de los diversos siste-
mas, todos de buen resultado. Uno de los procedi-
mientos es la aplicacién del calor en forma de vapor,
sometiendo los utensilios a una temperatura de mds
de g5 grados centigrados y durante un tiempo de
cinco minutos como minimo. En aquellos sitios don-
de hubiere calderas, éstas podrdn aplicarse colo-
cando en su interior los utensilios en forma conve-
niente, y de esta manera, y si la caldera tiene capa-
cidad suficiente, la temperatura interior podré ele-
varse en pocos minutos a la de ebullicién del agua,
Aquellos utensilios que tengan boca deben colo-
carse con ésta hacia abajo, ya que el vapor penetra
en ellos mas facilmente; a este respecto, dispondre-
mos un serpentin debajo del esterilizador, de forma
que el vapor, que tiende a elevarse, se introducird
por debajo en el interior de las vasijas. Una vez es-
terilizados los objetos, si no han de ser de inmedia-
to uso, se colocardn a secar también boca abajo,
con el fin de evitar la oxidacién por el liquido resi-
duario.

Ultimamente se emplea con bastante intensidad la
esterilizacién por medio de substancias quimicas, en

las que el cloro parece ser el agente activo. La apli-
cacién de este procedimiento requiere los lavados
preliminares antes mencionados, pero realizad'os. en
tal forma que no quede ninglin residuo organico,
ya que su presencia motivaria la esterilidad de la
accién de los agentes quimicos en esté cometido. La
operacién de la substancia quimica obra a manera de
una fijacién bioquimica, ya que, si el elemento esteri-
lizador se combina con la materia orginica, la des
truccién de las baclerias existentes no ha lugar, de-
bido a la poca existencia del elemento esterilizador:
el cloro. A este respecto, existen en 12 actualidad nu-
merosas preparaciones, pero hace necesario su re
ciente preparacién, a fin de que surta los efectos
apetecidos. La disolucién que contenga 0,2 parte de
cloro titil por 1.000 de agua, tiene suficiente poder
esterilizador. De igual manera se hacen preparacio-
nes a base de cloruro de cal, ya que éste puede po-
seer un 24 por 100 de cloro activo.

Lavado automdtico de las botellas de la leche.—
El constante progreso de la industria lechera ha
hecho menester procedimientos rapidos y escrupu-
losos para verificar la limpieza de las botellas que
envasan su producto.

Actualmente se construyen limpiadoras de bote-
llas de un solo compartimiento, manipulada por un
solo lado, y capaz de obtener rendimientos de 24 a
60 botellas por minuto, servida por un solo operario
y funcionando por un motor 1 '/, HP.

A pesar de exponer cada una de las caracteristi=
cas en la base del dibujo, vamos a indicar los por-
menores del funcionamiento, refiriéndonos principal-
mente a la carga acumulativa antes del primer en-

Sibien se hace necesaria una absoluta limpieza de las regio-

nes adyacentes al campo operatorio del ordeilo, hicese del

mismo modo imprescindible el que las manos del operador
no sean vehicnlos de infecciones.

juagado, y a su mecanismo de fregado interior y ex-

terior.

Pues bien, durante la carga a cumulativa, el alimen-
tador automético puede servir sin dificuitad a la ma-
juina sin exigir la presencia de un operario; las bo
tellas se colocan de pie scbre el tabiero, en el cual
pneden separarse al propio tiempo las inservibles,
Uaa vez realizada esta operacidn, las boteallas mare
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enj das las botellas,

adas y esc

arizont

yosicion h , ¥V son sunavemente

colocarse en el interior de los

La operacién del fregado exierior se lleva a
cabo por medio de cepilios de forma cilindrica, gi-
ratorios, que reciben directamente un chorro de
agva, y son fabricados con cerdas de China,asu vez

entremezclados con alambres

Las diversas lesiones, que hacen su aparicion en las mamas, pueden denunciarse
mediante una atenta y constante observacién,

chan solas, merced a unas cadenas, y verifican su en
trada en la mdquina; mientras tanto, el operario al-
canza una nueva remesa y apila las que se vayan
llenando sin necesidad de obstaculizar la marcha de
la miquina.

Al avanzar cada hilera de botellas, éstas pasan
suavemente de la posicién vertical a la horizontal
por la accién de soportes que funcionan sin sacudi-
das. Seguidamente las botellas son invertidas a la
inclinacién necesaria para que los restos del liquido
que queden en ellas escurran ficilmente a un re-
cipiente que comunica con el sumidero, y, una vez
escurridas, se disponen en un angulo distinto y en
frente de los chorros del enjuagado preliminar que
arrastran la suciedad, que de otra manera se acu-
mularia en el compartimiento del lavado. Estos cho-
rros estdn provistos de fundas de desviacidn, con
objeto de que, a falta de una botella en la hilera,
no vaya a mojar el chorro al operario. Durante este
tiempo de enjuagado, las botellas han de sufrir una
temperatura moderada, a fin de que, como ha de ser
superior la ‘que han de sufrir en el compartimien-
to del lavado, se evita con ello una posible rotura
de la botella.

Verificado este ¢njuagado preliminar, de nuevo
son escurridas las botellas, con el fin de que no
lleven nada de agua que pudiese disminuir la con:
centracién de la solucién del compartimiento del la-
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de latén templado, a fin de ob
tener el desprendimiento total
de la suciedad y del etiquetaje.
Durante el fregado, las botellas
permanecen fuera de los trans-
portadores, merced a unos ejes
elevadores giratorios, que a su
vez dan vueltas continuamente
mientras dura la operacién del
cepillado.

Un juego de cepillos accionan
debidamente: las botelias, al ser
levantadas de los transportado-
res, se ponen en contacto con
cepillos individuales, lastrados,
que, mientras tanto limpian Ia
base de Ia botella mientras gira, otros cilindricos la
cepillan y sostienen por los lados del cuello. Tanto
los cepillos superiores como los laterales, pueden
adaptarse antoméiticamente a las variadas formas
de botellas, pudiéndose de esta suerte desarro-
jlar una limpieza uniforme en todo el exterior de
envase.

Al comenzar el fregado interior, las botellas re-
ciben un enjuagado, a fin de eliminar todo residuo
de solucién cdustica y los sedimentos desprendidos
durante el lavado en el tanque. Posteriormente son
cepillados dos veces, trabajando los cepillos en el
juterior un 70 por 100 del tiempo que permanecen
las botellas en este mecanismo. La operacién del
centrado y sujecién de las botellas encima de los
cepillos, se realiza por medio de abrazaderas accio-
nadas por palancas y que se cierran sobre el golle-
te. Cualquier pequefio obstdculo en el centrado de
las botellas o en la introduccién de los cepillos, inhi-
be a la abrazadera correspondiente, que a su vez de-
tiene la maquina instantdneamente.

Sujetas las botellas por las abrazaderas, entran en
aquélias los cepillos, girando a una velocidad de
1.400 revoluciones por minuto, despidiendo cons-
tantemente del interior de sus ejes una corriente
de agua de manera que arrastre toda la suciedad
desprendida por los cepillos. Verificado este cepi-
llado, las botellas son centradas de nuevo y enjua-
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gadas por dentro hasta un enjuagado final por me-
dio de surtidores verticales, que bailan su interior
de manera que toda particula restante del primer
enjuagado es impelida por estos surtidores.

Donde el agua sea escasa, puede recuperarse la
del enjuagado final, adicionando un pequefio dispo-

sitivo y utilizdndo'a para el enjuagado preliminar y
fregado exterior.

El comercio lechero, a pesar de los envases hi-
giénicos, que sélo se usan una sola vez, encuen-
tra en estas miquinas una ocasién en la que pueden
realizar mas trabajo (rendimiento) y mejor hecho.

1—Plataforma de carga.
2, Un calentador de agna del primer enjuagado,
3.~Calentador a vapor de la solucion.

(Dib." 8. Arango-hijo.)

4.—Capa aisladors de cemento que impide que sl agua fria de los enjuagados enfrien la solucjdn del tanque.
§.—Las botellas marchan sobre el suelo arrastrando impurezas y restos de etiquetas, tan dificiles de quitar cuando se emplean los

carriles.

6.1 agitador produce un remoline que desprende de las botellas y de los transportadores los restos a ellos adheridos, acumulan-

dolos en espacio apropiado.

7.~ Espacio donde se acumulan las impurezas y etiquetas, que pueden hacerse salir al exterior mediante compuertas colocadas al

ohjeto.
8.~Otro calentador templa el agua para el fregado exterior.
0.—~Mecanismo del fregado exterior.
10.—~Idem del interior.

11.—~El enjuagado futerior, y el aclarado final, s¢ hace con surtidores de agua fria que entra hasta ¢! fondo de las botellas autes
de empezar a correr el agua, de forma que al descender ésta lave todo el interior del envase.
12,— Expulsion horizontal por los transportadores hasta el tablero de descarga, que Ja pone en posicidn vertical y en condiciones

para ser conducidas a la miquina de llenar.
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LA ATRACCION DE LO EXOTICO

... de la Guinea Espanola

Por T. ALEXANDER

pasa ha andado siempre muy remisa en
dedicar a sus posesiones del golfo de Gui-

Beesal nea la atencién que en realidad se mere-
cen. Esta apatia debe ir desapareciendo. poniendo
en prictica las més sabias medidas progresistas.

Las colonias espaiiolas del golfo de Guinea son
muy pequefias, por supuesto, cuando. se las consi-
dera con relacién a las que otras naciones poseen
en el Africa; aquéllas consti-
tuyen el dltimo baluarte de
su antiguo imperio colonial
y abastecen los mercados
peninsulares de ciertos pro-
ductos tropicales, como ca-
cao y una gran parte del café
que éstos consumen; razén
por la cual, ademés del mu-
cho valor antropolégico que
ofrecen, dichas colonias tie-
nen para Espafia una gran
importancia econémica, Es-
tas posesiones estidn consti-
tuidas por las islas de Fer-
nando Poo y Annobén, la
Guinea continental propia-
mente dicha y las islas Co-
risco y Elobey, no lejos del
continente.

Héllase situada la Guinea
Espafiola, a la que riegan los
rfos Benito, Muni y Campo,
entre la colonia francesa de
Camertiin (antes posesién ale-
mana) y el Gabon francés, al
sur de Duale y al norte de
Libreville. Brevemente des-
crita, ocupa una superficie
de 150 millas cuadradas, cons-
tituida por terreno quebrado
y montafioso de origen vol-
canico, cubierto, en gran par-
te, de virgenes arboledas, en-
tre las que descuella el ébano
y la caoba y también algunos
cocoteros y caucheras, Co-
séchase también el café y los
productos de algunas plantas
medicinales, como la estric-
nina (Stropanthus) y la cor
teza del yohimbe. (La corte-
za, afrodisiaca, de este nom-
bre, se prepara destilando la
corteza de los arboles Pauis-
nystalia yohimbe y P. ma-
croceas.)

(Foto Estudio VIDA RURAL.)
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Bagns

Aun cuando dista mucho de estar densamente
poblada—su poblacién se calcula en cien mil habi.
tantes—, en la Guinea Espafiola con frecuencia se
reclutan los braceros necesarios para las p'antacio-
nes de Fernando Poo. Sus habitantes, muchos de
los cuales nunca pagaron impuestos de ninguna
especie, pertenecer, en su mayorfa, a las tribus
fanwe, mfan y fan, si bien éstas se hallan divi-
didas en lo que llamariamos
subtribus, gobernadas por un
pequeilo cacique, como la
ambén, estack, yembén, yo-
menchin, esomo, esakundn,
evusok, onvén, etc. Poseen
todas las caracteristicas de
los primitivos habitantes de
los bosques, vy son de origen
bantd, con una pequefia mez-
cla de sangre hamitica en las
tribus del norte; y aun cuan-
do entre los fanwe se obser-
van vestigios de sangre pig-
mea, en la Guinea Espafola
no existen pigmeos propia-
mente dichos, aun cuoando
los pigmeos bateke y bayaga
viven sélo un poco més al
este, justamente en las ver-
tientes de Sanga.

No hay en el pais grandes
montaiias, puesto que el pi-
cacho de la més alta se eleva
a s6lo 3.500 pies sobre el ni-
vel del mar. En cuanto a la
fauna, sus espesas florestas
no albergan la rica y variada
poblacién animal que habita
los valles del cercano Con-
go. Hay, si, unos cuantos ma-
miferos; los gorilas y chim-
pancés son numerosos. Al-
gunos elefantes, al parecer
de tres especies, incluso los
enanos, pero de colmillo pe-
quefio, Encuéntranse en di-
cha regién, ademads, otros ha-
bitantes de las selvas: antilo-
pes de varias especies, cier-
vos, el biafalo rojo y el puerco
bravo (Potamochoerus por-
cus). Entre las diversas espe-
cies de mono, el que mayor
interés ofrece es el dril, del
Africa occidental, si bien
abunda muy poco., A pesar
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Toro campedn en Fernando Poo. En aqueila isla espaiiola, e el
Gltimo decenio, Ia industria agropecuaria ha progresado conside-
rablemente. (Foto Estudio VIDA RURAL,)

de lo que al contrario se afirma, no es cierto que
haya allf rinocerontes.

Los habitantes (tribu fanwe) de las aldeas que pri-
meramente vimos 80N unos seres en extremo peregri-
nos y estrambéticos, a quienes el hombre blanco ins-
pira un terror pdnico, siendo asf que, al ver que nos
acercdbamos, hufan despavoridos hacia las espesuras
del bosque, Algunas de sus costumbres son muy ex-
trafias: los hombres llevan taluada la cara y otras par-
tes del cuerpo con toda clase de dibujos y figuras re-
presentando animales y ctros objetos, al paso que,
en algunos de ellos, dicho tatuaje estd constituido
por una linea que corre desde la frente hasta la punta
de la nariz; en un tercer grupo, poco numeroso, los
hombres se tattian con caprichosos dibujos la espal-
da. Las mujeres llevan engalanada en la forma mds
grotesca la cabeza, cubriéndosela con gorras ador-
nadas de abalorios, conchas, botones, tachuelas de
latén y fibra; en algunos casos, todos estos adornos
héllanse entretejidos con el cabello, tarea en cuya
ejecucién echan mucho tiempo sus expertos cotf-

Jeurs. Muchos habitantes del bello sexo tienen hora-

dado el cartilago de la nariz y traspasado por un
cordén de cuentecillas que de la parte posterior de
la oreja sale a manera de brida, Es muy popular tam-
bién en aquella gente el uso del ebui, una borla gi-
gantesca de fibra de rafia salpicada de rojo; en algu-
nos individuos representa el Gnico vestuario, lle-
véndola colgada de 'a cintura por la parte de atrés,
imitando con ello la bolsa del traje tipico escocés,
con la sola diterencia de que los escoceses la llevan
colgada por la parte delantera, Son muy afectos al
uso de gruesos collares de latén y de dientes de
mono y de leopardo; y en una aldea me encontré
con un viejo y venerable cacique ataviado, no sélo
con un collar de latén, sino también con una especie
de anillos o argollas en los tobillos y en los dedos de
los pies. En el concepto de sus connaturales, esto
debs’l de ser, sin duda, un signo de distincién, pues
no alcancé a ver en aquella regién ningin otro
hombre con iguales adornos.
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Hay en todo el pais la curiosa costumbre de ve.
nerar un f:tiche u ordculo, constituido por una
caja, en la que se guardan las calaveras de los pa-.
rientes muertos o de otras personas notables, y
en medio de las cuales se coloca una pequeiia
imagen de ébano tallado, representando una per-
sona, ya del sexo masculino o ya del femenino,
Encima de la caja, en el exterior, yace otro de
estos idolos, que frecuentemente representa una
cierta figura con una copa en la mano. E’sta ecaja
de los secretoss inspira a todos los indigenas el
més profundo respeto, y suele conservarse en ln-
gar prominente, en un local al cua‘l estd vedada
la entrada a las mujeres. Alli, en ciertos dias, se
celebran misteriosos concilidbulos, colccando de-
lante del idolo o en la copa que sostiene los me-
jores alimentos, e interrogédndolo s.ot‘re cvalquier
asunto importante a la vez que se implora su pro-
teccién para que resguarde a la tribu contra todo
género de males. En otras ocasiones celébranse
«danzas demoniacass, en las que los concurrentes
se cubren con grotescas mascaras de madera. Es
asf cémo los fanwes son gobernados por los idolos
y sus grandes sacerdotes. )

Al acercarse el hombre blanco, dicha caja, como
es natural, los indigenas la ocvltan en un lugar se-
guro; pero algunas veces se consigué comprar una
de las supradichas imdgenes (posiblemente, alguna
descartada por ser de mal agiiero o por haber de-
mostrado no ser lo suficientemente potente), las
cuales suelen hallarse hibilmente talladas, y algunas
de ellas tienen por ojos discos de latén, en 1os que se
observa un mirar fijo y un tanto aterrorizador.

Habia mucho digno de verse en la regién por nos-
otros atravesada, En aquella parte de la Guinea Es-

Estos indigenas permanecen en acecho ho-
ris y boras sobre un solo pie, cono las garzas.

(Folo Estudio VIDA RURAL.)

pafiola no he visto otra arma de caza que la ba
llesta; no vi en todo el tiempo que por alli an-
duve una sola saeta, y si muy pocos venabios.
La ballesta yo considero que ha de ser una re-
liquia de las alli introducidas por los portugue-
ses hace algunos sigios, siendo de éstos cdme
los indigenas han aprendido a m@nejarla con
extraordinaria destreza. Yo compré a un indx-
viduo una de estas interesantes armas, v, al
poner a prueba el arco que los salvajes em
plean, quedé asombrado de su potencia, pues
la ballesta por él lanzada atravesé de parte a
parte una tabla de una pulgada de espesor, y
su punteria surte singular efecto hasta una
distancia de un centenar de yardas, si ben,

Vil meszaAL

Descubierta pot los porty s en el sig Waa ¥spaia en 1778
por regla general, no se la utiliza en tan largos actualmente en Fersand o 8 cosecha Cast ) el CACAG TON QUE we
trayectos. En algunas aldeas, una que otra an- abastecen 1os mercados pentasutares. (Mofo Esfudio FIDA RURAL:)

tigna escopeta de chispa de las que se cargan
por la boca, arma ésta que los indigenas,
cuando pueden obtener pélvora, utilizan en la caza
de elefantes, usanio en vez de balas tacos de
madera.

Uno de sus instrumentos misicos mds perfeccio-
nados es el arpa de ocho cuerdas, la cual, bien
tocada, resulta muy agradable al oido. Al igual que
los pigmeos del Africa, también tocan el xiléfono,
pero de un tamafio mucho mds grande, pues con
tiene tres octavas, y estd hecho de delgadas tabli-
llas, colocadas transversalmente sobre dos tallos
de banano.

Los indigenas de las tribus fanwe son todos malos
agricultores, siendo més aficionados a la caza, Mien-
tras las mujeres y los nifios pescan en los rios, los
hombres recorren los bosques en busca de sus pre-
sas, las que en su mavoria estdn constituidas por
monos y antilopes duiker, de los que hay muchas

especies, y los cuales cazan haciéndoles trampas.
En todas partes del pais se encuentran fosos - tram-
pas para la caza de animales, y es necesario tener
mucho cuidado para no caer dentro de alguno de
ellos.

También observé con mucho interés la curiosa
costumbre que di.hos indigenas tienen de cultivar
orquideas, henequén y algunas otras plantas sobre
los techos de hojas de palma de sus chrzas, En
varias ocasiones vi ¢émo cultivaban ananaes (pi-
flas) en dichos Jugares, y yo puedo dejar constan-
cia de que dicha planta puede subsistir y desarro-
llarse sélo con la humedad gque el mencionado te-
cho de hoja de palma puede proporcionarle. En lo
que al arte de aguellos naturales se refiere, éste
estd reducido a la talla de imdgenes de ébano, las
miscaras de que ya he hablado y unas cuantas figu-
rillas de madera y pinturas,
que verse suelen en algunas
de las casas, No hacen este-
ras, y sus canastos son muy
primitivos, Las esteras que
yo vi provenian, aparente-
mente, de los distritos de
Hausa, del interior. No obs-
tante la fundicién del hierro
ser desconocida, en sus re.
cios collares y tobilleras de
Jatén obsérvase un ligero
gusto artistico, cual si tu-
vieran ciertos conocimientos
del arte de moldear metales.
Pero, considerando en con-
junto el actnal estado de co-
sas, los habitantes de la Gui-
nea Espafiola es muy poco lo
que han adelantado desde la
Edad de Piedra; en el cultivo
de sus huertos no emplean

Son los indigenas de la Guinea Espaiiola hombres sumamente diestros en ¢l manejo de lus

ballestas, arma que se cree, fundadamente, fué introducida alli hace varios siglos por los

portugueses. (Foto Estudio VIDA RURAL.)
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més que azadones de made-
ra, constitufidos por un palo
ahorquillado o por un palo
recto con una especie de reja
de madera dura en uno de
sus extremos.




VEENS DoRsEzal,

Soliloguio Veterinario
A las Especialidades S. Arango

Por J. SAncuez-Caro

A gratitud a vuestras hondades, que tanto
me han distinguido, me obligan a cantaros
- . las justas alabanzas que merecéis, Una
oleada de satisfaccion creciente me envuelve al po*
der devolveros algo de lo vuestro. ;Y qué tranquilo
queda el espiritu cuando salda una de estas deudas
contraidas en momentos de apuro!

Porque me servisteis con solicitud y esmero, por-
que la constancia fué continua en vuestros procede-
res, yo 0s otorgo esta paten-
te, que os acredita como ac-
tivas y eficaces, sin que ante
este deber tenga un solo ins-
tante de vacilacién.

Yo escuché de vuestras
virtudes los més grandes
elogios, yo of a infinidad de
compafleros pronunciar vues-
tros nombres con respeto, y
esto me estimulé mis deseos
de conoceros y estudiaros.

Yo necesitaba un gufa que
me orientara por los obscu-
ros menesteres del ejercer
cotidiano; yo busqué y re-
busqué hasta encontraros, y
desde entonces sois el faro
seguro que alumbra el cami-
no que conduce a la salud, a
cuyo esplendor inextinguible
no puede sofocar el viento
huracanado de la muerte. Esto y mucho mas hallé
en las Especialidades de este nombre.

En los primeros pasos, conducido por ellas a tra-
vés de los resbaladizos senderos del prondstico,
pude convencerme de su influencia; pero su ver-
dadero dominio, su poder insuperable, pude obser
varlo al traspasar las fronteras del nebuloso e incier
to tratamiento. Ellas fueron para mi antorchas po-
derosas que, cual del cinico filésofo de Sinope (Jo-
nia), disiparon esas sombras cientificas que atosigan
el entendimiento, ensefidndome el camino que de-
bia recorrer para arribar al venturoso puerto del

D. Juan Sinchez-Caro, ilustre Veterinario Higle-
nista y eminente doctor en Ciencias Naturales,
(Foto Estudio VIDA RURAL.)

éxito y cumplir con la mi:ién que el Estado me se-
fiz16 al otorgarme mi titulo cientifico.

Y guiado por ellas, sin temores ni pesadumbres,
me lancé por el tortuoso camino de la vida pro-
fesional, en pos de ancha senda por do caminar
tranquilo y sin fatigas; desde entonces, la fragil bar-
guichuela de mi insignificancia veterinaria surca
tranquila el mar de su existencia, sin temores ni zo-
zobras, porque ni se aleja del puerto ni pierde de
vista a sus gufas salvadores.
Y mientras estos adelanta-
dos de la ciencia sigan insta-
lados en el campo de la Ve
terinaria, impidiendo con sus
lucientes fulgores la victoria
de la muerte, no puedo per-
der el rumbo, ni fluctuar en
las dudas, ni rendirme ante
inminentes peligros, porque
mi barquichuela cruza airosa
por entre ellos, llevando la
proa en la direccién que mar-

cia positiva, Mas, jay!, algu-
nas veces, cuando la enfer-
medad encapota con sus va-
riados disfraces el obscuro
prondstico, llenando de ti-
nieblas el pesimismo; cuando
el reldmpago de una compli-
cacidn rasga el seno de la sa-
lud, y la muerte amenaza con el fracaso a mi humil-
de barquilla cientifica; cuando la muerte eleva su
guadafia para sin piedad descargarla sobre la senten-
ciada victima..., el corazén acelera sus latidos, y el
pensamiento, cual flor marchita, pierde las esperan-
zas de salvacién...; pero un momento de reposo le
ha servido al dnimo para recobrar esperanzas, a pe-
sar de la borrascosa patologfa descrita; mis guias
no han abandonado su puesto de honor, trabajando
denodadamente en el misterio.

Tras esta hérrida tempestad nosolégica, viene la
dulce calma. Tras del fragoso combate con la muer*

can esos auxiliares de la cien .
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Inyectando el maravilloso PURGANTE S. ARANGO

te y la salud, se acompana de agradable descanso; y
la pneumonia curada, la indigestién desaparecida,
el carcinoma disipado, no han servido para enfatuar
a mis gufas, que siguen luciendo en todo su es-
plendor.

Terminada la lucha entre la vida y la muerte, ven-
cedora la vida de las traidoras intenciones de la
muerte, vienen las dulces emociones del triunfo, ad-
quirido en incertidumbre silenciosa, pues la duda es
continua compaiiera de la condicién humana, que se
rodea del misterio, y el misterio no es nada.

Veterinario, si alguna vez fracasan tus medios tera-
péuticos, si la duda se apodera de tu dnimo, vuelve
la vista hacia las Especialidades S. ARANGO, ten fe
en su valor positivo, y la victoria serd contigo.

Si sopla el huracén de las enfermedades, si divisas
escollos sobre los cuales puede estrellarse tu repu-
tacién cientifica, si te azota el vendaval de las ad-
versidades, si desconocidos sintomas pretenden des-
orientar tu diagnéstico, sumergiéndote en las tris-
tes profundidades de la desconfianza para que safiu-
damente pueda tomar la muerte ventajosas posicio-
nes, no pierdas la esperanza, quefes, flor de nuestra

VEIS PeEEEAL

e B a3
10 te acobardes!, piensa en las Espe ialidades

1e, sin pérdida de tiempo, dardn escolta a

vida;

citadas, q

tu prestigio.
Si las prescribes, ellas te responderdn; si te res-

rit

ponden, es para guiarte; si te guian, es para que las
sigas; si las sigues, no errards el camino; si no le
verras, no es posible la duda; por ellas guiado ¥y
jada mansitn delres-

protegido, entrards en la codi
peto, en donde verds, por experiencia y con clarisi-
ma visién, con' cudnta verdad las llamo faro ventu-
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londe navegamos los veteri-

roso de este mar por d
narnos.

Aifios ha las conoci; no he desdefado sus amista-
des; esta amistad me sitvid de guia; me guiaron
para que en lo sucesivo siguiera el rumbo que ellas
me iniciaran; lo segui para no desprestigiarme, y no
sufrié desdoro mi reputacidn, porque ellas encami-
naron mis pasos por la senda de la fortuna.

Efectuando ung cura con el acreditado COLIRIO
8. ARANGO

tiEspecialidades S. ARANGOI!! Mi alma agradeci-
da, quiere pagaros lo mucho que os debe;y como
para ello no tengo mas que Jas alabanzas en los la-
bios y los afectos en el corazén, a todas os lo remi~
to, proclamando escuetamente vuestras excelsas
bondades.




VERA pzezal.

Cicufa mavor
0 Cicufa oficinal

Por kL Dr. C. D. MrLL

ERTENECEN las plantas genéricamente conoci-
das con el nombre de cicuta a la familia de
Jas umbeliferas, asi llamadas por tener la in-
¢ florescencia en forma de wmbelas, que es
como se designa el grupo de flores que nacen en un
mismo punto del tallo y se elevan a igual altura.

Hay mis de una docena de plantas conocidas con este
mismo nombre, si bien suele calificArselas con su corres-
pondiente adjetivo, como acudtica, negra, etc. Ordina-
riamente, sin embargo, comercial e industrialmente ha-
blando, este vocab'o ¢e aplica a la cicuta mavor o cicu-
ta oficrmal (Contum maculatum), planta muy veneno-
sa, famosa en los anales de la antigna Grecia v varias
veces mencionada por Shakespeare en su Macbeth. El
célebre botdnico norteamericano Asa Gray dice que «es
la planta con ayuda de la cual se ajusticiaba en Atenas
a los fil6sofos v a los criminaless. Ello es asf, en efecto,
v mucha de su celebridad la debe a la circunstancia de
habérsela empleado en la ejecucién de Sécrates y Fo-
cién.

Segtin el ilustre naturalista Carlos de Linneo, el vo-
cablo latino Conium, su nombre genérico, proviene de
konis, que equivale a polvo; pero esto no puede afirmar-
se con certeza. El nombre especifico maculatum obede-
ce al hecho de que los tallos de esta nlanta con frecuen-
cia se encuentran salpicados de mdculas de un color
plrpura obscuro o rejizo.

La cicuta a que nos referimos es originaria del Sur de
Europa v de Asia; pero actualmente se halla aclimatada
en los Estados Unidos, Canadd, México y otros pafses del
continente americano Vegeta, sobre todo, en estado sil-
vestre, algunas veces en las orillas de las zanjas y en las
praderas, pero con més frecuencia en las oraderas ra-
las de las altiplanicies. En Inglaterra abunda mucho en
los terrenos incultos v a lo largo de los caminos y valla-
dos; al paso que en algunas regiones de los Estados Uni
dos, donde también se halla muy difundida, hay quienes
la ofrecen en venta como p'anta de adorno, como para
embellecimiento de setos en los jardines; pero las perso-
nas mas autorizadas en la materia sostienen que no con-
viene propagar su cultivo, a causa de su extremada to-
xicidad. Ada E. Georgia, de la Universidad de Cornell,
sostiene que «de ninguna manera debiera tolerarsela en
una granja o a la vera de los caminos ruraless.

Son ampliamente conocidas las propiedades medicina-
les de la cicuta mayor. pues constituye un poderoso se-
dativo v a menudo se la utiliza como un suceddneo del
opio. Casi toda la que en los Estados Unidos se utiliza,
se importa de lSuropa; y acerca de esto, Ada E. Georgia,
en su obra 4 Manual of Weeds, nos dice lo siguiente:
«La cicuta se emplea en medicina para el alivio de las
enfermedades del sistema nervioso, y, para subvenir a las

neccesidades del comercio de drogas, se importan anual -
mente sobre 30 000 libras de semilla y unas 20.000 libras
de hojas secas, pagando cosa de tres centavos por cadali-
bra de aquéllas y cuatro centavos por cada libra de éstass,

Todas las partes de la planta son sumamente téxicas.
El conocido alcaloide de ella proveniente, conicina o ci-
cutina, segiin el Dr. Pammel, se volatiliza en vapor de
alcohol o en agua, siendo un tanto volatil a temperaturas
ordinarias; tiene una reaccién alcalina y causa dllatac‘l()n
de 1a pupila. Otros dos principales alcaloides de esta p'an-
ta son la coniceina (que se dice es diez y ocho Veces mis
fuerte que la conicina) y la conhidrina. En las hojas
frescas el porcentaje de conicina es 0,09 y 0,7 en las se-
millas maduras. Los principios activos hdllanse perma-
nentemente en las simientes, y sélo temporalmente en
otras partes de la planta. 0

Es digno de ser consignado que la toxicidad de sus
principios activos depende, en gran parte. del medio en
que se desarrolla, de la época en que se efectiia la reco-
leccién y de los procedimientos empleados en el seca-
miento para preparar el extracto, asf como también
de la temperatura;del lugar donde se guarda éste
y del mayor o
menor perfodo
de tiempoquese
conserva en de-
posito. Por esto
en el sur de Eu-
ropa su veneno
es mucho maés
enérgico que
en el norte de
este continente,
debido quiza a
que, en el pri-
mer caso, la
radiacién solar
es mis intensa.
A juzgar por lo
que Paxton’s
Botanical Dic-
lionary nos
dice, «la cicuta
es en extremo
venenosa en el
sur de Europa e
innocua y co
mestible en la
Crimea y algn-
nasregionesdel
extenso territo- Cicuta mayor o cicuta oficinal, (Fofo Esiu-
T10 ruso», dio VIDARURAL.)

RINARIOS HIGIENISTAS

PRIMERA ASAMBLEA GENERAL DE VI
ESPANOLES.—MADRU

L

T e el

"’"“.b«

iendo la sesion inaugural de la

I51 Inspector general de. Labor Social de Iz Direccién de Ganaderia pre
Asamblea organizada por los Sres. Velasco (1), Arango (hijo) (2) ¥ Rubio (3).
(Foto Estuidio VIDA RURAL.)
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