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LA ESTETICA MUSICAL EN EL MEDIEVO CRISTIANO
O UN VIAJE ESTETICO A LAS FORMAS
MUSICALES GREGORIANAS

Luis Prensa Villegas
Conservatorio Superior de Misica de Zaragoza

RESUMEN

Hablar de estética musical en el Medievo cristiano es hablar de las condiciones de lo bello en las formas
musicales litdrgicas y, en definitiva, de la estética en una mdsica que, con el tiempo, llegard a denominarse
«canto gregoriano». Y porque la belleza de una obra musical reside en su forma, recorreremos los elementos
que la identifican.

Es, por tanto, un estudio filoséfico-estético-poético, que tratard de descubrir las manifestaciones huma-
nas contenidas en este repertorio: la miisica no es otra cosa que la expresién alegre o dolorida de los senti-
mientos humanos, porque en ella, igual que en el alma humana, todo tiene cabida.
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ABSTRACT

Speaking about musical aesthetics in the Christian Middle Age is speaking about the conditions of
beauty in liturgical musical forms and, ultimately, about aesthetics in a kind that, with the passage of time,
would be called «Gregorian chant». And because the beauty of a musical work lies in its form, we will try to
discover the human expressions contained in its repertoire: music is nothing more than the joyful or hurtful
expression of human feeling because in it, the same as in the human soul, everything could be included.

Key Words: Liturgical music, Human, Beautiful, Expressive, Excited.

INTRODUCCION

Es harto conocido que la misica medieval ha sido objeto de especulacién por parte de maes-
tros de la época, que vertieron al papel sus licidas lucubraciones filoséfico-estéticas en magnificos
tratados: Boecio, Hermannus Contractus, Alcuino, San Agustin, Aureliano de Reomé, Remigio de
Auxerre, Hucbaldo de St. Amand, Odén de Cluny, Reginén de Priim... De ellos y de su doctrina ha
hecho una magistral exposicién Fubini!, quien se apresura a decir: «Tanto es asf que, si se echa una

1 Fubini, E., La estética musical desde la Antigiiedad hasta el siglo XX, Madrid, Alianza Misica, 1999.
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ojeada a las decenas de tratados sobre misica escritos desde el Renacimiento carolingio en ade-
lante, no puede uno sustraerse a la sensacién de aburrimiento que genera la aparente uniformidad
existente en los temas tratados, en las definiciones casi idénticas que calcan los unos de los otros,
en los problemas que someten a debate y en las soluciones que ofrecen, cristalizadas siempre, al
parecer, en los mismos esquemas».” Cierta es, a nuestro juicio, esta grave aseveracion, como 1o es
también el juicio que emite a continuacién, al estudiar al tedrico Juan de Garlandia: «Es evidente
que, durante el siglo XIV, comienzan a hacer sus primeras apariciones, aunque sea timidamente,
conceptualizaciones acerca de la belleza de la musica en tanto que hecho auténomo, belleza que
encuentra su tinica justificacion en s misma: en la belleza pura que los sonidos emiten».®

St comenzamos estas reflexiones citando al maestro Fubini es precisaraente porque no que-
remos provocar el mismo tedio de que habla, en el convencimiento de que este sentimiento es lo
més lejano a una reflexién sobre lo bello, al placer provocado por una obra musical. Por ello que-
remos situar, desde ¢l principio, por dénde va a discurrir nuestra especulacidn —mejor, nuestra
contemplacién— del hecho musical del Medievo cristiano.* Porque hablar de estética musical en
esta época es hablar de las condiciones de lo bello en las formas musicales litdrgicas y, en definiti-
va, de la estética en una misica que, con el tiempo, llegard a denominarse «canto gregoriano».

En efecto, una obra de atte puede escrutarse desde distintos puntos de vista. En las obras musi-
cales podrfamos estudiar las formas, tratar de determinar su belleza, su perfeccién o sus defectos;
o tratar de descubrir en ellas la expresién de determinadas ideas, la descripeion de los sentimientos
o pasiones; o la influencia que la misica produce, o las emociones que provoca. Todo ello y mucho
més ¢s la honda reflexion estética que vamos a abordar.

Ante esta tarea se nos presentan muchos interrogantes: ;dénde reside la belleza de una obra
musical? ;Cudles son los caracteres que 1a hacen bella? ; Qué sentimientos o pasiones despierta?
Es acaso su forma lo que nos conmueve, o es mas bien ¢l mensaje que late en ella? ;Puede tras-
cender una obra medieval a su tiempo y hacernos conmover hoy, por ejemplo, igual que en el
siglo V? :

Solo en el disfrute de la obra musical —dirfamos mds, en su interiorizacién— podemos encon-
trar una respuesta razonable a estos y otros interrogantes, dejando antes por sentado que la belleza
de la mésica depende de distintos factores. Habrfa que acudir aquf a la diferenciacién de unas obras
de otras, para tratar de descubrir los caracteres que las hace tnicas en su composicién y Gnicas en
la percepcién de intérpretes y de oyentes. Y llegarfamos a la conclusién de que la belleza de una
obra musical reside en su forma, en su mds intima esencia. Cabrfa preguntarse entonces porfos ele-

mentos que la identifican, o que la hacen ser como es, y, al mismo tiempo, la diferencian del resto. -

Decia Santo Tomas de Aquino que «la belleza incluye tres condiciones: integridad o perfec-
cién (integritas sive perfectio), ya que aquello que estd dafiado es por eso mismo feo; proporcién
adecuada o armonfa (debita proportio sive consonantia); y por Gltimo, brillantez o claridad (clari-

2 Op.cit,p 99

3 Op.cit,p 112 ) ’

4 Acerca de las inmerecidas visiones negativas de esta época, es esclarecedor el libro publicado no hace mucho:
Pemoud, R., Para acabar con la Edad Media, Barcelona, José J. Olafieta, editor, 1998, en el que, entre otras cosas, dice:
«Si a un medievalista se le metiera en la cabeza componer una antologia de disparates sobre el tema, la vida cotidiana le
ofreceria materia mds que suficiente». V
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tas), ya que s¢ llama bellas a las cosas cuyo color es brillante».® La asociacién de belleza y clari-
tas, que procede del platénico Pseudo-Dionisos {s. V) —y serd incorporada también a la estética
por san Buenaventura, san Alberto Magno y Ulrico de Estrasburgo—, serd una referencia constan-
te en nuestra reflexién.

DE LOS CARACTERES QUE DEFINEN UNA OBRA

Lo cierto es que un andlisis detenido de las obras nos confirma que estos elementos estan suje-
tos a distintas variables de la composicién:

* Su finalidad: no tienen el mismo cardcter las obras concebidas para la misa, como las desti-
nadas al oficio divino, o para una procesién, o para otros ritos de que se compone el mundo littir-
gico-musical del Medievo.

* Su espacio temporal: ¢l sentido de expectacidn del tiempo de adviento es diferente, por cjem-
plo, del marcadamente penitencial de cuaresma o del gozo que aflora en la celebracion de la pas-
cua. El mismo contraste existe entre [a triste celebracidn de unas exequias, o la esperanza que se
abre en ¢l bautismo, o el sentido de compromiso de una profesién mondstica.

+ Su destino: los cantos nacen, en su origen, para un experto solista, o para el grupo de espe-
cialistas que componen la schola, o para el conjunto de Jos asistentes a una celebracién.

* Su estructura: muy diferente es, por ejemplo, ¢l canto in directum del solista —sin alternan-
cias ni interrupciones— del canto responsorial, donde se da un constante y fluido didlogo entre el
solista y el coro, o el canio antifonal, en el que la pieza es interpretada a dos partes por todos los
asistentes.

+ Sus cualidades internas: tempo, ritmo, modalidad, de las que se hablard mds adelante.

La interconexi6n de estos elementos, ademds de configurar musicalmente cada una de las pie-
zas, obtendrd como resultado una estética distinta. A nadie se le escapa, en cfecto, que «suena» de
modo distinto una obra destinada a celebrar el nacimiento de un nifio, que aquella ofra que recoge
el lamento por la pérdida de un ser querido, El compositor, si es que podemos hablar asf en una
misica cuyos autores desconocemos, reflexiona sobre un texto, contempla ¢l hecho en €l descrito,
y de su inferiorizacién brota la musica. Lo Gnico que ha hecho, en definitiva, ha sido plasmar su
vivencial reflexion estética en unos sonidos, que, por su parte, producirdn unos efectos en funcién
de la organizacién de aquellos elementos que los definen. 6

Hay, por lo demds, otros importantes y misteriosos caracteres en la obra musical que van a
condicionar su resultado estético final. Uno de ellos es la altura del sonido, altura producida por el
nimero de vibraciones. Las vibraciones muy répidas, por ejemplo, estimulan en gran medida el sis-
tema nervioso, moviendo a la sensibilidad a la ardorosa agitacién o a la bulliciosa alegria; las més
lentas, por el contrario, inducen a la calma o a la relajacion.

5 Summa theologica, 1.39. art. 8.

6 Vid., Alvin, J., Musicoterapia, Barcelona, Paidds, 1997; y Bonny, H., y Savary, L., La misica y su mente. Como
la miisica puede transformarnos interiormente, Madrid, Edaf/Nueva Era, 1994. Que la msica puede activar diferentes
zonas del cerebro y que podrfa legar a resolver problemas cerebrales, como la pérdida de memoria, son algunas de las
conclusiones del Congreso de la Sociedad para Ia Neurociencia, celebrado en los Angeles (EE.UU) en noviembre de 1998.
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Lo mismo acaece con los intervalos, o distancia entre dos sonidos. La organizacion de los
intervalos puede ser agradable o desagradable al oido, produciendo un bienestar general o un cre-
ciente desasosiego. '

En el terreno de la intensidad, es decir, de la amplitud de sus vibraciones, un volumen débil da
1a sensacién de intimidad o de recogimiento, mientras que un volumen fuerte evoca la fuerza o el
poderfo.

+Y qué decir del timbre? Se suele hablar del mismo como el «color» de la misica —Darwin
opinaba incluso que tenfa raices bioldgicas—, si bien lo que en realidad puede provocar es comu-
nicaci6n o distanciamiento entre el intérprete y el oyente.

En cuanto al ritmo, es quizd lo mis evidente de la misica. Un ritmo lento sugiere cierta atem-
poralidad, como si el tiempo se detuviera momentdneamente y nuestro deambular con él; un ritmo
repetitivo, por su lado, puede ser deprimente o inductor de una especie de transporte ¢ éxtasis.

En fin, todos estos elementos —manifestacién de las experiencias del compositor— sirven
para expresar sus emociones, gustos, y creencias; en definitiva, su reflexién sobre lo bello. Estas
condiciones de la milsica, fntimamente ligadas 2 la literalidad de las obras, asi como a sus modos
de composicidn,” favorecen nuestra percepcién de lo bello en las obras musicales. Este serd nues-
tro objetivo, y asf serd nuestra reflexion sobre lo bello en este tipo de musica cristiana medieval.

No haremos, por tanto, un estudio histérico de esta estética; otros eminentes autores® se han
detenido en ello. Nosotros vamos a tratar de avizorar, sobre todo, las manifestaciones estéticas con-
tenidas en estos repertorios, para rescatar la embriaguez, el estupor, la desolacién y hasta la des-
mesura que habitan en sus entrafias.

Es, por tanto, un viaje inicidtico al mundo de lo bello, a la delectacién sonora, al fulgor trans-
mitido por quienes sabian expresar sus pasiones mds {ntimas mediante el artificio sonoro. Un viaje
"que ora serd sobrecogedor, ora leno de serenidad, ora luminoso, ora dulce reposo. Porque es todo
esto y mucho més lo que se oculta detrds de las melodias gue, a lo largo de los siglos, han servido
para calmar desdichas y desolaciones; para apaciguar extravios y contiendas; para escanciar arre-
batos y delectaciones; para, en fin, ensanchar el alma y espigar sus contradicciones.

Es, en verdad, 1a belleza que late en estos sentimientos hechos misica lo que da sentido a nues-
tro viaje, lo que justifica nuestra prisa por transitar una via milenaria, llena de colores y de sonidos,
de abismos y de atajos, de tormento y de transfiguracién. Porque la misica no es otra cosa que la
expresion alegre o dolorida de los sentimientos humanos. Y si en el alma humana cabe todo, en la
miisica, que es su reflejo, todo tiene cabida, Con palabras llenas de poesia'y belleza lo expresaba

7 Los modos son la esencia musical de cualquier composicion gregoriana. Segtin fa teorfa del octoekos, hoy par-
cialmente superada por la de las «cuerdas madre», son 8 los modos musicales en el canto gregoriano, Desde la Edad Media
Se conocen como profus auténtico {modo 1), ténica en re, dominante en la; protus plagal (modo 11), ténica en re, domi-
nante en fa; deaterus auténtico (modo 111}, ténica en mi, dominante en si; deuterus plagal {modo V), ténica en mi, domi-
nante la; tritus auténtico (modo V), ténica en fa, dominante en do; #ritus plagal (modo V1), ténica en fa, dominante en la;
tetrardus auténtico (modo VII), ténica en sol, dominante en re; tetrardus plagal (modo VIII), ténica en sol, dominante en
do. : . .

8  Vid. Fubini E., op. cit.; Tatarkiewicz, W., Historia de la estética. Il. La estética medieval. Akal / Arte y Estélica.
Madrid, 1989; Bruyne, E. de, La estética de la Edad Media, Madrid, Visor, 1987, y Estudios de Estética Medieval, 111 vol.
Madrid, Gredos, 1958-1959; Rowell, L., Introduccion a la filosofia de la milsica. Barcelona, Gedisa, 1996.
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asi un esteta y, al tiempo, especialista en Estética. «Miisica mistica que nos lleva al otro lado de la
razén, que glorifica el amor como vida y muerte, que dignifica la came en tanto que emblema del
espiritu, y concede a nuestros ofdos el honor de ser puerta abierta al mds all4, escuchando lo invi-
sible, expresando lo inefable».”

En adelante, dejando sentado estos principios y con el apoyo de obras significativas del reper-
torio litGrgico-musical del Medievo, recorreremos los distintos jalones de este itinerario, para extra-
er de su andlisis los resultados estéticos que identifican este rico tesoro musical. Habrd que entrar,
para ello, en el corazén del autor, en su sensibilidad, en su estado de dnimo, en sus condicionantes,
para, a través de todo ello, entender el mensaje y la estética subyacentes.

Evidentemente, esta reflexion sobre lo bello, esta contemplacién del hecho musical, puede
asomarse a tantas parcelas del conocimiento musical comeo variedades han existido a lo largo de los
siglos, pues muchas son las manifestaciones musicales en la historia de la humanidad, y a lo largo
y ancho del universo mundo. Por es0, antes de entrar a estudiar con detenimiento el fenémeno esté-
tico del canto litdrgico medieval, conviene definir, ya, a qué repertorio se alude y, obviamente, qué
repertorios se excluyen del estudio.

LA MUSICA MEDIEVAL, DE ORIENTE A OCCIDENTE

Es sabido que todas las formas de la misica medieval cristiana tienen un mismo origen —las
primeras comunidades de cristianos de Palestina—, y-que sus rafces Gltimas se encuentran en la
sinagoga judfa, de donde procedian los primeros conversos a la nueva religién, aparecida con
Cristo.'® Con la difusi6n de esta nueva forma de vida va a extenderse, por Oriente y Occidente, el
concepto de oracién piblica cantada. Con el paso del tiempo irdn apareciendo las distintas formas
musicales, que serviran a los cristianos para expresar sus sentimientos en cada uno de los momen-
tos de la jornada litdrgica.

Esta jornada estaba jalonada, como sucede todavia hoy, alrededor de momentos intensos de
oracién comunitaria cantada, entre los que sobresalfa la Misa. Encontramos asf el monumental
repertorio de la misa, contenido en magnificos cddices, denominados Cansatorium —cantos del
solista—, Graduale —cantos del propio de la misa—, Sacramentarium —oraciones del presidente
de la asamblea—, Troparium —cantos del ordinario, generalmente tropados—, Lectionarium —
lecturas del Antiguo y del Nuevo Testamento—. Esta solemne celebracidn iba enmarcada por las
distintas horas del Oficio Divino —Opus Dei—, que recorrfan la jornada desde antes del amanecer
hasta la puesta del sol: maitines, laudes, prima, tertia, sexta, nona, visperas y completas.'!

En el mundo medieval, la primacfa en esta oracién cantada correspondfa a la voz, porque los
Padres de la Iglesia’” de los primeros siglos no apreciaban en demasfa —y, en ocasiones, condena-

9 Zaldivar, A, En torno al misticismo sonoro. Mdsica Sufi, en Miisica en la Aljaferia. Homenaje a Avempace.
Arag6n LCD Prames, Zaragoza, 1999, p. 67.
10 Vid. Gastoué, A., Les origines du chant romain, Parfs, Picard & Fils, 1907.
i1 Vid Salmon, P, L Office divin au Moyen Age, Parfs, Les Editions du Cerf, 1967. .
12 Vid. Gérold, Th,, Les Péres de I'Eglise et la musique, Strasbourg, Emprimerie A]samenne 1931 (reeditado en
Ginebra, Minkof Reprint, 19?3)
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ban— la utilizacién de instrumentos musicales en la liturgia. San Clemente de Alejandria,”® por
ejemplo, proclamaba: «Pero el que proviene de David y era antes que él, el Logos de Dios, ha des-
preciado la lira y la citara, instrumentos sin alma {...) y canta a Dios con este instrumento poliféni-
o que es el hombre». Habrdn de pasar Jos siglos para que aparezcan otros testimonios, como el de
Hildegarda de Bingen," quien dard una visién harto distinta: «Para que la gente se acordase de la
dulzura de las alabanza divinas (...} los mismisimos santos profetas, instruidos por el espiritu que
habfan recibido, no sélo cantaban salmos y cénticos para encender la devocion de sus oyentes, sino
que también crearon a tal efecto instrumentos de distintas clases con los que producir melodias
variadas, para que, tanto por la forma y calidad de esos instrumentos, como por el sentido de las
palabras que recitaban acompafidndose de ellos, sus oyentes, adoctrinados y formados por elemen-
tos exteriores, aprendieran algo sobre su realidad interior»,

En este mistérico mundo de la liturgia, s6lo la voz es capaz de conmover, de expresar v trans-
mitir mensajes. De aquf que quede fuera de nuestro viaje el rico mundo soncro de los instrumen-
tos, su estética y sus potencialidades, desarrolladas sobre todo a partir del Renacimiento.!

Tampoco cabe en nuestro itinerario la misica bizantina,'® en vigor durante el imperio bizanti-
no, desde el afio 330 a. de C. —fundacidn de la ciudad de Constantinopla— hasta la cafda de esta
ciudad en manos de los turcos y la derrota de Bizancio, en 1453; ni las practicas musicales de las
iglesias orientales no bizantinas: ritos sirio-antioquenos,!” sirio-jacobita y sirio-catélico,’® rito
maronita,'” asirio (nestoriano y caldeo),”® armenio,”! copto,” y etfope.”® Aun reconociendo la
importancia de sus ritos y de su misica, y procediendo estas pricticas de una misma fuente, van a
tener un desarrollo distinto; y muy pronto cada regién va a celebrar la liturgia en su propia lengua.
Muy diferente ser4 la evolucién en Occidente, donde, tras dos siglos de liturgia en griego, se adop-
tard definitivamente el latin como base para las composiciones literario-musicales.

Sabemos asimismo que, en el Medievo occidental, aun manteniendo la unidad del latin, apa-
recerdn también repertorios distintos en las diferentes dreas geogréficas: el canto hispano («mozi-

13 Protepr. 1.5, 11-18.

14 Hildegarda de Bmgen {1098-1179) es una de las pocas mujeres compositoras conecidas de la época. Consagrada
2 la vida monéstica desde nifia, fue mistica, consejera, te6loga, escritora, curandera y mésica. Ultimamente se ha redescu-
bierto su fascinante figura, y se est4n llevando a cabo diversas grabaciones de sus obras. Vid. Epinet-Burgard, G., y Zum
Brunn, E., Mujeres trovadoras de Dios. Una wradicion silenciada de la Europa medieval, Barcelona, Paidés, 1998 ¥
Dronke, P, Las escritoras de la Edad Media, Barcelona, Grijalbo Mondadori, 1995.

15 Unejemplo, entre muchos, puede escucharse en el disco Gregori iano y Organo en Aragon. Siglo XVIL: la tradicion
de la Seo de Zaragoza. Schola Gregoriana Domus Aurea. Dir. Luis Prensa; OIgano Jestis Gonzalo. SAGA, Madrid, 1998.

16 Monumenta Musicae Byzantinae, ed. Casten Hoeg, HLW. Tyllyard 'y Egon Wellesz, Copenhague. Las relacio-
nes entre esta milsica y el canto lit(xrgice occidental han sido objeto de estudio por expertos, aunque todavia queda mucho
por desvelar,

17 Wrigh, W., Catalogue of siriac manuscripts in the British Museum, Londres, 1870-1872, y Zotenberg, H.,
Catalogues des manuscripts syriaques et sabéens (mansaites) de la Bibliothéque nationale, Parfs, 1874,

18  Jeannin, J., Mélodies liturgiques syriennes et chaldéennes, 2 vol., Parfs- Beirut, 1924,

19 Hayek, M., Liturgie maronite. Histoire et textes eucharistiques, Paris, 1964.

20 Vadakel, M., Liturgical melodies of the Chaldaic Syrian Rite, India, Alwaye, 1954.

21 T'Ahmizyan, N., Les anciens manuscrits musicaux arméniens et les questions relatives & leur déchiffrement, en
Revue des Etudes arméniennes, n.s. VI1 (1970), 267. ‘

22 . Badet, L., Chants liturgiques des coptes, El Cairo, 1899,

23 Kebede, A., The music of Ethiopia: its development and cultural setting (tesis en la Wesleyan Uni,, Connecticut, 1971).
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rabe»),%* en la peninsula ibérica; ¢l canto beneventano, en el sur de Italia; el canto romano, en la
ciudad de Roma y su 4rea de influencia; el canto milanés, en el norte de Italia; el canto galicano,
en las Galias.

ACERCA DEL CANTO GREGORIANO

Sin embargo, el que a nosotros mas nos interesa ¢s el conocido como canto gregoriano, el mds
representativo en la Edad Media, desde el punto de vista de la calidad y de la cantidad, amén de
haber sido el Gnico, junto con el milanés, en haber sobrevivido a los avatares del tiempo y de la his-
toria y haber llegado en uso hasta los umbrales del siglo XXI.

Conviene a nuestro propésito definir desde el principio qué se entiende por canto gregoriano,
para, a continuacién, tratar de desentrafiar sus caracteres estéticos, seguramente aquellos que hicie-
ron posible su pervivencia por encima de otras musicas coetdneas. El canto gregoriano es, pues, el
repertorio litdrgico-musical de 1a Iglesia de Occidente, y se caracteriza porque es una mdsica vocal
y monddica. Vocal, porque el iinico instrumento utilizado es la voz humana, y monédica, porque
excluye cualquier tipo de polifonia.

Hasta los legos en las artes musicales saben que este repertorio litdrgico musical del Medievo
recibe su nombre del papa Gregorio Magno (590-604), a quien la leyenda atribuye su composicién,
atribucién que cientificamente hemos de descartar. En efecto, dos siglos y medio después de la
muerte de Gregorio, un didcono de Roma, Juan de nombre, redacta su biograffa, en la que dice: «En
la casa del Sefior, a imitacién del otro sabio Salomén, y a causa de la compuncién de la dulzura de
la musica, el més-celoso de los chantres recopilé con gran utilidad el antifonario “centén”; consti-
tay6 también la Schola cantorum, que todavia canta en la santa iglesia romana segiin los mismos
principios» 2 Esto es, desde un punto de vista histdrico, cuanto podemos atribuir al papa Gregorio:
la recopilacion de un antifonario y la creacién de una escuela de cantores. Lo que no es poco.

Hay quien ha propuesto® el nombre de «epertorio franco-romano» como ¢l mds ajustado a la
realidad de este mundo musical del Medievo cristiano occidental. En efecto, en la segunda mitad
del siglo VIII, el papa Esteban Il acude a Paris en busca de la ayuda militar de Pipino el Breve, fren-
te a la amenaza de los lombardos. El contacto del papa Esteban II y de sus cantores con la misica
que se inferpretaba entonces en la liturgia de Parfs hace que los romanos aprecien las diferencias
entre ambas liturgias. Es a partir de este hecho cuando se produce lo que se ha venido en llamar
«mestizaje» o «hibridacién» de dos repertorios: repertorio romano y repertorio galicano. De la
fusién de ambos nace ¢l canto gregoriano.”’

24 Rojo, C., y Prado, G., El canto mozdrabe, Barcelona, Diputacion Provincial, 1929; Ferndndez de la Cuesta, L,
Historia de la miisica espaiiola, I, Madrid, Alianza Misica, 19888; Zapke, S., £/ antifonario de San Juan de la Pefig (s.
X-XI). Estudio litirgico-musical del rito hispano, Zaragoza, Institucién «Femnando el Catdlico», 1995; y Ferrer, IM,,
Curso de liturgia hispano-mozdrabe, Toledo, 1995.

25 Vita §. Gregorii, 1,11, ¢. VL.

26 Dom Jean Claire, monje de la Abbaye St. Pierre de Solesmes, maestro de coro, musicélogo e investigador,

27 Véase, al respecto, Bernard, Ph., Du Chant romain au chant grégorien, Parfs, Les Editions du Cerf, 1996; Hyley D.,
Western plainchant, Oxford, Clarendon Press, 1995; Saulnier, D., Le chant grégorien, quelques jalons, Université Catholique
de I'Quest, 1995; y Calahorrra, P, Historia de I miisica en Aragon (Siglos I-XVIl}, Zaragoza, Librerfa General, 1977.
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Habrd que esperar todavia un tiempo —hasta finales del siglo IX y comienzos del X— para
que este mundo de ricas sonoridades haga el transito de la memoria oral al bello pergamino, y los
sonidos adquieran por fin forma fisica y volumen. De las enormes ventajas que esta invencién ten-
drd sobre el desarrollo de la musica, de su expresién estética y de su facilidad para el aprendizaje
da cuenta Guido de Arezzo (995-1050), en carta dirigida a un amigo: «El papa Juan,?® que se
encuentra a la cabeza de la Iglesia romana, ha ofdo hablar de la reputacién de nuestra escuela de
canto. Se ha enterado de c6mo, mediante los antifonarios, los jévenes pueden aprender cantos que
jamés habfan escuchado anteriormente. Se quedé muy sorprendido y envi6 a tres mensajeros para
que me llevaran ante €l (...). El papa se puso muy contento al verme (...) y me hizo muchas pre-
guntas. Ojed las paginas del antifonario como si de un gran prodigio se tratara (...) No se movié de
su silla hasta que hubo aprendido a cantar un versiculo que jamds habfa escuchado. ¢ Qué mis
decir? Yo me tuve que ir rdpidamente de Roma, porque las ficbres veraniegas, en estos sitios hime-
dos y pantanosos, me sientan fatal. Sin embargo, quedamos en que volverfa en invierno para expli-
car nuestro trabajo al papa y a su clero».

La aparici6n de la escritura musical serd de crucial importancia no sélo para la perpetuacién
de melodias centenarias, transidas de honda belleza, sino para el florecimiento y desarrollo de otro
mundo estético: el de los cédices miniados, ricamente iluminados.? La belleza sonora ir4 acompa-
fiada en adelante de ricos ornamentos visuales, que completarén su incorpéreo mensaje musical.

DE LA HISTORIA A LA ESTETICA

Llegados a este punto de nuestro viaje, y delimitado el objeto de nuestro recorrido, conviene
recordar las palabras de Dom Ferretti®’ acerca del tema que nos ocupa: «La estética musical cs la
ciencia o la filosoffa de lo bello aplicado al arte de los sonidos. Como justamente observa
Riemann,* ésta se propone favorecer y desarrollar no la habilidad técnica, sino la inteligencia y lIa
comprension de la obra artfstica en sf misma». Y mds adelante: «Algunos autores prefieren deno-
minar a esta ciencia como Teorfa de las formas musicales, en lugar de Estética musical. Y esto s
justifica porque hay tantas obras nacidas del ingenio del hombre como seres naturales y vivos: es
la forma la que constituye su mismo ser; es la fuente primera de todas las propiedades y cualida-
des de lo bello objetivamente considerados.

Nuestro itinerario, en efecto, recorrerd las formas musicales gregorianas como si de una espe-
cie de cartografia estética se tratara, sin olvidar que estas formas derivan de las formas litdrgicas y
que una determinada obra ha sido concebida para un uso concreto, para un momento preciso de la
liturgia. Esta fntima imbricacién condicionard toda percepcién estética de cualquier obra monédi-
ca medieval, porque cada forma nace para un intérprete concreto y en un estilo determinado. Dicho
lo cual, preciso es detenernos ya en la primera etapa de nuestro vigje.

28 Se refiere a Juan XIX, que fue papa de 1024 a 1033. .
29 Una muestra significativa, entre otras muchas, puede encontrarse en Falcsn Pérez, M. Pilar, Estudio artistico de

los manuscritos iluminados de la Catedral de Tarazona. Andlisis y catalogacion, Zaragoza, Gobierno de Aragén, 1995.
30 Ferretti, P., Esthétique grégorienne ou traité des formes musicales du chant grégorien, Solesmes, 1938, p. VIL.
31 Les éléments de I’Esthétique musicale, Parfs, ed, Felix Alcan., 1906.
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ACERCA DEL REPERTORIO DEL SOLISTA

Dentro de las piezas que configuran el vasto panorama de la misa, empezamos nuestro reco-
mrido por el repertorio del solista, para pasar més adelante al de la Schola, y al del Coro. Llamado
en sus orfgenes salmista, el solista tenfa como principal cometido la recitacién de los salmos, por
lo general en un estilo sildbico: es la forma de recitativo, la de mayor sobriedad en su decurso sono-
ro. Aqui, la monodia se transforma en insistente mondlogo; un mondlogo ofrecido al solista que
recita, declama. Es una especie de sintesis entre hablar y cantar; no busca adornar el texto, sino
darle un mayor brillo y realce. Su extrema sobriedad es un paradigma de la belleza. Y ello porque
contiene toda la mesura posible: nada le sobra, nada le falta. Sus recursos musicales son minimos,
a modo de réfagas, que ora acenttian una palabra, ora puntdan el texto con precisidn y serena belle-
za, ora quiebran el discurso como fuego que se desvanece. Véase, si no, esta lectio™ del oficio de
maitines del dfa de Navidad, texto musicado del profeta Isafas:
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El pueblo que andaba a oscuras, vio una luz intensa. Sobre los que vivian en tierra de som-
bra brillé una luz. Acrecentaste el gozo, hiciste grande la alegria. Se han alegrado al verte,
como se alegran en la siega, como se gozan repartiendo el botin. >

32 Edici6n de In nocte nativitatis Domini, Parfs, Desclée et Socii, 1936, p. 86. Puede escucharse una bellisima gra-
bacién en Exsultemus. La joie chrétienne. Choeur des moniales de I'abbaye de St. Michel de Kergonan. Dir. Dom O.
Bossard. Art et musique.

33 Is. 9, 1-6. Traduccién de la Biblia de Jerusalén, Bilbao, Desclée de Brouwer, 1966, p. 1009.
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Esta sobria mesura en el canto explica la contestacién que, en cierta ocasién, dio Dom Jean
Claire, maestro de coro de Solesmes, cuando le preguntaron qué piezas preferfa del repertorio
gregoriano: «En la iglesia abacial de Solesmes, consagrada en 1010, todos los dias se han canta-
do, con las mismas melodias, oraciones, el pater, el prefacio; todos los dias desde hace casi 1000
afios, y nadie se ha cansado, nadie ha pedido cambiarlo... Ahf estd, en mi opinidn, el criterio del
arte, la sefial de la obra de arte que desaffa a los siglos. Yo dirfa que prefiero lo sustancial a los
accidentes, lo esencial a lo accesorio, la linea a la ornamentacién, y elijo los grandes recitativos
tradicionales de la misa y del oficio, el canto sobrio y puro de las oraciones, del Pater, de las lec-
turas... S6lo estos verifican plenamente el antiguo dicho: “Caput artis decere”, la cumbre del
arte es la perfecta conveniencia de los medios al fin. Porque, aqui, esta conveniencia no es ya més
o menos relativa sino vecina de lo absoluto, no excepcional sino habitual, no superficial sino pro-
funda e intima.

«Darfa toda mi obra por la gloria de haber compuesto la melodia del prefacio». Al escribir
esto, Mozart parece haber entendido que hay dos clases de musica, muy diferentes entre si.
Est4 la misica de un hombre, de un estilo, de una época, la misica de una sensibilidad, de
una cultura, que gusta al siglo en el que aparece porque corresponde al gusto contemporé-
neo, pero que, en la época siguiente serd irremediablemente superada, cuando no sobrepa-
sada. Y estd, por otro lado, la misica que nada o poco debe a una época, a un estilo, a una
sensibilidad, la mdsica que no se conforma a un modo determinado, y por ello sobrevive a
todas.*

Pero el solista no se contentard con esa expresion queda, rayana a un silencio sonoro; no. En
su labor creadora, avanzard en nuevas formas de expresividad musical hasta lograr mundos sono-
ros de contrastante complejidad: los Tractos y Graduales, del repertorio de la misa, y los versicu-
los de los Responsorios prolijos del oficio divino. Unos y otros son formas conocidas como res-
ponsoriales, porque siguen a una lectura, bien sea en la Misa —Tracto y Gradual— o en el Oficio
—Responsorios—. Ambas constituyen una respuesta a la lectura proclamada.

El tracto del Viernes Santo es un magistral cjemplo de esta evolucién: desde el sobrio recita-
do al complejo mundo del artificio expresivo. Como se ha dicho, es el tracto —la capa més arcai-
ca de los cantos de la misa— una forma interleccional, una respuesta a la lectura en forma de refle-
xién cantada. El solista medita sobre el salmo, y su reflexién adquiere la forma de canto. Sin las
ataduras de un canto coral, puesto que canta solo, podrd detenerse allf donde mds cémodo se sien-
te, donde mds vibra su sensibilidad, donde més consuelo encuentra. Y de este modo su improvisa-
cién seguird solamente los dictados de su corazén.

34 Crouan, D., Le Chant Grégorien, son esprit, sa pratique. Montsurs, Edit. Résiac, 1987.
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Sefior, escucha mi oracion, que mi grito llegue hasta ti;

No ocultes lejos de mi tu rostro, el dia de mi angustia;

Tiende hacia mi tu oido, el dia en que te invoco, presto, respéndeme;
Pues mis dias en humo se disipan,

Mis huesos arden lo mismo que un brasero;

Trillado como el heno, mi corazén se seca,

Y me olvido de comer mi pan;

T te levantards, Sefior, compadecido de Sion,

Pues ya es tiempo de apiadarte de ella.®

Su texto nos sitda, desde el principio, en la estética del dolor, en el mundo de la desazén y del
estupor, en la realidad abrasadora y amarga. Para lograr esta atmésfera doliente, el compositor echa
mano de los recursos musicales del modo II, denominado por los antiguos «tristis». La estremeci-
da insistencia en el grave y la huida de los sonidos mds agudos confieren a este tracto un ambien-
te de inconsolable infortunio, excepto en su tltimo versiculo, donde la melodfa se yergue para
hallar el consuelo tenazmente buscado desde el principio de la pieza.

35 Graduale Triplex (en adelante GT), Solesmes, MCMLXXIX, p. 173. Sal. 101, 4-6. Puede escucharse esta obra
en Canternus Domino. La psalmodie du soliste dans la messe. Nova Schola Gregoriana. Dir. Alberto Turco. Arion, 1989.
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En efecto, jqué cruda desnudez, qué devastador sufrimiento el que se desprende de esta obra!
La melodfa intensifica el dramatismo del texto, y, merced a ella, el cantor parece ir a la deriva, tal
es su soledad, tan desmesurado su dolor. El profeta Isafas sabe expresarlo como nadie cuando escri-
be: «...Como muchos se espantaron de él, porque desfigurado no parecia hombre, ni tenfa aspecto
humano.... Creci6 en su presencia como un brote, como raiz en tierra drida, sin figura, sin belleza,
Lo vimos sin aspecto atrayente, despreciado y evitado por los hombres, como un varén de dolores,
acostumbrado a sufrimientos, ante el cual se ocultan los rostros, despreciado y desestimado». Con
breves y hermosas palabras asf lo expresaba un autor de nuestro tiempo:

¢Es para eso que morimos tanto?
Para sélo morir, .
¢tenemos que morir a cada instante?.3

Estos sentimientos, en definitiva, no son otra cosa que el reflejo sonoro del mundo del com-
positor, de una amarga experiencia. Y asf, de este modo, algo tan incorpéreo como el espiritu se
materializa, se hace carne, se hace musica; pasa, finalmente, del mundo inmaterial al material.

En este repertorio, el solista es el dnico intérprete, el tinico que canta y escenifica la parte
del «drama litdrgico» que a él le corresponde. Su accién es seguida por los asistentes, que parti-
cipan desde el silencio. Es, por tanto, en la expresién de su voz donde éstos se reconocen; yes
en el arte de su rostro donde se manifiestan sus sentimientos. Parafraseando al abate Dinouart8
podriamos decir que es el rostro del cantor lo que mds observa el oyente en la accién. En él jue-
gan su papel todas las pasiones: es universal, pertenece a cualquier pafs y a cualquier lengua. Los
mds ignorantes saben leerlo, y reconocen en él la devocicn, la disipacién, la alegrfa, la tristeza,
la clera, la compasién. Por eso, debe ajustarse al tema, y permitir sentir o adivinar los movi-
mientos del alma.

Triste serfa nuestro viaje inicidtico si se detuviera en este punto, en la expresion estética del
sufrimiento, en el costumario del dolor. No; nuestro caminar nos depara otras sorpresas, porque el
horizonte se ensancha a medida que avanza el compositor en sus experiencias interiores, en sus
emociones y sentimientos, y en su bisqueda de expresarlas a través de la mdsica.

¢Como, si no, entender el grito de jibilo que brota, hasta la desmesura, en el alleluia®® del dia
de Pascua? :

36 Is.52,14.53,1-3. i

37 De César Vallejo, citado por Carlos Gurméndez, La melancolia, Madrid, Colec. Austral, Espasa Calpe, 1994, p.
130. ’

38 Abate Dinouart, El arte de callar, Madrid, Biblioteca de Ensayo Siruela, 1999, p. 30. Esta obra se publicd por
vez primera en 1771 en Parfs. '

39 GT. pp. 197-198. Esta pieza ha sido objeto de miltiples grabaciones en todos los tiempos. Puede encontrarse,
entre otros, en Paqués. Choeur des moines de I'abbaye Saint-Pierre de Solesmes. Dir. Jean Claire. Studio SM, Parfs, 1986.
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Alleluia. Cristo, nuestra pascua,
ha sido inmolado, alleluia.

Hay en esta obra un mundo estético absolutamente distinto de cuanto acabamos de ver. Es el canto
a la vida; una vida donde no existe el sufrimiento, ni el dolor. Aqui, el solista, tras hacer participe al
coro en ¢l canto de la palabra alleluia, se lanza hacia el agudo, como si quisiera traspasar todas las fron-
teras imaginables, como si pretendiera prescindir de lo material Y, CON su canto, entrar en un mundo
1dbil y completamente ajeno a las penumbras de la tierra. Es tal la luminosidad de su magnifico melis-
ma que parece conducirnos a la ceguera; tal es su destello que parece abrasar todo en su decurso.

A diferencia del modo II de la pieza anterior, el miisico hace ofrenda aquf de su gozo en un
modo VII, «angelicus» para los medievales. Es su cardcter ms visible y llamativo la transparencia,
el fulgor, la luminosidad. Su mdxima expresion estética se halla en el agudo, lejos de las zonas som-
brfas del grave. De aquf procede su brillo cegador, asf como de sus prolongadas e insistentes voca-
lizaciones sobre a, sobre # —son los conocidos melismas o jubilus—, de los que san Agustin afir-
maba: «;Qué es jubilar? No poder expresar la propia alegria mediante palabras y, sin embargo, tes-
timoniar con la voz lo que se experimenta dentro de uno mismo. Esto es lo que se llama jubilar.
Obsérvese a quienes jubilan con unas cantilenas cualquiera y se dejan llevar a una alegrfa profana;
a estos, mientras interpretan los cantos con palabras, se les ve exultar con una alegria que la lengua
es incapaz de traducir, y jubilar para que la voz exprese los movimientos del alma, que no puede
expresar con palabras lo que siente el corazén. Si estos jubilan, arrastrados por una alegria terrenal,
¢no debemos nosotros manifestar mediante el jubilus esta alegrfa celestial, que no podemos expre-
sar con palabras?».40

40  Enarratio in Ps. 94.
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DEL REPERTORIO DE LA SCHOLA

Seguimos nuestro caminar en busca de nuevas expresiones estéticas en la misica del Medievo
cristiano, y nos topamos con un repertorio pensado no ya para una sola persona, sino para un grupo
de expertos cantores, a los que se les presupone también una gran destreza en las artes musicales.
Es el conocido repertorio de la Schola, para la que, en su origen, se habfa creado la mayor parte de
las piezas: los cantos procesionales del introito, ofertorio y comunién. Qtros sentimientos, otra esté-
tica, otra expresion va a desplegarse ante nuestros 0jos y ante nuestros sentidos.

Abrimos la primera puerta de este nuevo santuario y escuchamos el enigmatico y misterioso
mensaje:*!

IMAGEN N.° 4

Gen 28, 77. 22; Ps. 83
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Qué terrible es este lugar: es nada menos que la morada de Dios y la puerta del cielo. Y se
llamard morada de Dios. jQué delicia es tu morada, Seiior de los ejércitos! Mi alma se con-
sume anhelando los atrios del Sefior*?

¢De qué manera expresar semejante mensaje? ; De qué recursos estéticos echar mano para descri-

bir lo inconmensurable? ; Adénde acudir para hallar una expresion musical apropiada? Para el musico
b

medieval, la clave se encuentra en el texto, en las palabras que Jacob pronuncia después de haber teni-

41  GT.p. 397.
42 Gén., 28, 17.22; Sal. 83. Puede escucharse esta pieza en L'Epiphanie-La Dédicace. Choeur des moines de I'ab-

baye Saint-Pierre de Solesmes. Dir. Dom Joseph Gajard. IPG, Parfs.
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do la visién de la escala que toca el cielo. Por eso, se recoge en su interior, y allf, en lo més profundo
de su ser, resuena una melodia que inicia su caminar bajando una cuarta, como si en su descenso sono-
10 bajara de la escala de J acob, o se internara en las entrafias de esa morada divina. Se ha hablado mas
arriba del modo II. Aqui volvemos a toparnos con €l, pero con una estética distinta. Quizd sea ésta la
caracterfstica més llamativa de los modos gregorianos, su capacidad para mutar, adaptarse y crear
atmésferas y estéticas diferentes en funcién del texto. Decfa Jeanneteau® que, en gregoriano, més que
hablar de 8 modos habrfa que atribuir a cada una de las piezas su propio modo. Por eso, mds que la
misica «triste» de que hablaban los medievales, es aquf una misica grave, llena de temor reverencial,
quieta, callada. ;C6mo no acordarse en este punto de un mistico y poeta espafiol, san Juan de la Cruz,
en su maravilloso y transfigurado Cdntico? «Y llama a esta misica “callada” porque, como habemos
dicho, es inteligencia sosegada y quieta, sin ruido de voces; y asi se goza en ella la suavidad de la musi-
ca y la quietud del silencio. Y asf dice que su Amado es esta “misica callada”, porque en €l se conoce
y gusta esta armonfa de misica espiritual; y no s6lo eso sino que también es la soledad sonora».

Sentimientos y estética diferentes aparecen en Sederunt principes®, responsorio gradual de la
fiesta del protomdtir san Esteban. Esta forma musical aparece como tal en los siglos V-VI, fruto
del trabajo de elaboracién de la schola. Se trata, en realidad, de una adaptacién del antiguo salmo
responsorial, que se ve reducido en cuanto al texto, y enriquecido en sus melodias.
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Los nobles se sientan a murmurar contra mi, y los insolentes me persiguen. Ayiddame, Sefior,
Dios mio, sdlvame por tu misericordia.

43 Jeanneteau, J., Los modos gregorianos, Abadfa de Silos, 1985.

44 San Juan de la Cruz, Cdntico. Ed. de Simedn de la Sagrada Familia, Burgos, El Monte Carmelo, 1972, p. 272.

45  GT.p. 633; Sal. 118,23, 86. 108, 26. Esta picza puede escucharse en Vous serez mes témoins. Choeur des monia-
les de I'abbaye Saint-Michel de Kergonan (Francia). Dir. J. Jeanneteau. Art et musique.
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Se narra aquf la historia de Esteban, condenado a muerte y lapidado, segdn recoge el libro de
los Hechos de los Apdstoles. Si el texto expresa con sobriedad un trégico acontecimiento, cual es la
condena a muerte de Esteban, la miisica va a subrayar hasta el delirio el grito de auxilio que éste diri-
ge a Dios: «Adiuva me, Domine». El progresivo ascenso de la melodia, desde el fa grave al fa agudo,
expresa de manera admirable la dolorosa confianza de quien sabe que, tras su inmediata muerte, serd
acogido por aquel en quien cree, y la febril fascinacién de quien todo lo juega a la sola carta de una
demanda. Esa obstinada insistencia, esa pavorosa conciencia de la cercanfa de la muerte surge desde
lo més profundo de la obra musical —en el registro mds grave del modo V— para, come sobreco-
gedor sollozo, ir ganando en intensidad y alzarse hacia el agudo mds desolado donde volcar toda su
angustia y esperanza: dos sentimientos contradictorios, que suenan aquf ftimamente ligados en la
expresién musical. Es, podrfamos aseverar, lo mas cercano al éxtasis que no hace mucho expresaba
asf un pensador ya citado: «Misticismo que exalta el exceso de la embriaguez, jugando con lo extra-
fio de un comportamiento aparentemente reprochable que es, en realidad, entrega total a lo divino,
su correspondiente sonoridad debe expresar con plenitud la paradGjica condicién placentero dolien-
te, de agitada inmovilidad en un quieto giro permanente propio del éxtasis».*

Quien tiene el inmenso privilegio de poder unirse en el canto al creador de esta obra maestra,
experimenta en su interior la progresiva transformacidn que se va produciendo conforme avanza el
canto. Esa experiencia, cercana al éxtasis, es —creemos— la manifestacién més estremecida de la
belleza en el mundo sonoro,

DEL REPERTORIO DEL CORO

iCuén distintas son las sonoridades que se escuchan tras la puerta que vamos a atravesar, qué
diferente el mensaje, qué distinta su estética!
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Con tanto tiempo que levo con vosotros, ;todavia no me conoces, Felipe? Quien me ve a
mi estd viendo al Padre. ;No crees que yo estoy con el Padre y el Padre conmigo?*!

46 Zaldivar, A.. op. cit., p. 63.
47 GT. pp. 560-561. In. 14, 9.
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Esta antffona de comuni6n —forma musical, que en los primeros siglos era invariable en texto
y melodia— va a verse modificada también por la accién de la schola, con nuevos textos —de los
salmos y del Nuevo Testamento— y nuevas melodfas, utilizando por lo demds un estilo semi-ador-
nado, que alterna con la recitacién de un salmo a cargo del solista. '

Estamos aqui ante un reproche, lleno de ternura, al amigo que lo ignora después de tanto tiem-
po de amistad. El misico —la melodfa— pone en boca de Jests una expresion cargada de nostal-
gia y de dulzura en el reproche tanto tempore, pero llena de firmeza y determinacion en in Patre.
Ese modo musical, conocido como deuterus plagal o IV, fue definido por Dom Gajard, magnifico
maestro de coro de la Abadfa de Solesmes, como «el modo que no acabas, tal es la sensacién de
nostalgia que deja al finalizar. Si pudiéramos atribuirle caracteres humanos, dirfamos que es un
modo «contemplativo», que «mueve a llanto y alegrfa, a ira y mansedumbre, a apacibilidad y terri-
bilidad, a blandura y fortaleza».*

A riesgo de que se nos tache de hereje o iconoclasta, no podemos dejar de recordar las pala-
bras que, en otro contexto y ¢n un ambiente absolutamente distinto, escribié un autor de nuestros
dias: «Ser triste o melancélico protege contra los peligros y amenazas del mundo: el triste se sabe
defender de los dolores que pueden conturbarle y hasta destruirle; el melancélico convierte en dul-
cedumbre la amargura de su tristeza... Voluntariamente nos hacemos tristes 0 melancélicos para
poder contemplar con escepticismo distanciado los amargos y trdgicos episodios de la historia del
mundo».” Los sentimientos humanos —creemos— son tan parecidos entre las gentes, indepen-
dientemente de las creencias y religiones, que a veces se vislumbran los destellos de la verdad en
quien jamds ha pensado ser duefio de la misma,

Es precisamente ésta la reflexi6n estética que se deriva de la obra. jAcaso no es el estupor lo
que se aduefia de quien no se ve reconocido por aquel a quien ama? ;No es quizd una decepcién
mansa lo que se vislumbra tras cada una de las notas de esta antifona de comunién? Y de qué mane-
ra mds admirable se ve transfigurado, aqui, un sentimiento de dolor en una obra musical de exqui-
sita belleza.

La inseguridad y ¢l miedo ante lo desconocido que, como acabamos de ver, ¢l misico ponfa
en boca de Esteban se transforman ahora en firmeza en esta otra antifona de comunién Dicite: pusi-
llanimes.>®

48  Fray Pablo Nassarre, Escuela mitsica, Zaragoza, 1724, cap. XVII del libro I de la Primera Parte.
49 Guméndez, C., La melancolia, Coleccién Austral, Madrid, Espasa Calpe, 1994, p. 31,
50 GT.p.23;1s35.4
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Decid a los de corazén intranquilo: jAnimo, no temdis! Mirad que nuestro Dios viene a sal-
varnos.

La melodfa canta en un modo VII, denominado —como ya se ha dicho— por los antiguos
angelicus, angelical por su transparencia, por su altura, por sus fascinantes e impetuosas escapadas
hacia el agudo. Es precisamente desde allf arriba, lejos de los effmeros extravios del alma humana,
desde donde pucde el compositor expresar el grito de confortamini (jénimo!). El vértigo de la altu-
ra hace més visible el contorno en el que se mueven las inseguridades y los miedos humanos; desde
esa evanescente atalaya, todo el paisaje interior se convierte en briznas luminosas que reconducen
a su exigua proporcién los avatares mds inquietantes. Confortamini et noli timere se convierten asf
en la firme expresion musical de una sosegadora realidad. Lejos de la intranquilidad y el desaso-
siego provocados por los afanes del mundo, resuena también la voz de Luis Cernuda: «Frente a la
turbamulta que se precipita a recoger los dones del mundo —ventajas, fortuna, posicién—, me
quedé siempre a un lado, no para esperar a que acabaran, porque sé que nunca acaban o, si acaban,
que nada dejan, sino por respeto a la dignidad del hombre y por necesidad de mantenerla». El esti-
mulo que la misica ofrece para superar el desasosiego conduce finalmente a la sabia indiferencia
ante la realidad.

(Hay acaso algo mds expresivo que fas ldgrimas para expresar el valor de la amistad? Eso es
lo que aparece reflejado en la siguiente antifona de comunién, Videns Dominus.!

51 GT.p. 124;Jn.11,33. 35. 43. 44. 39. Puede escucharse, ¥ verse, en el video Tropos — Secuencias — Teatro litiir-
gico medieval, a cargo de fa Schola Gregoriana Domus Aurea, con Ia direccién de Luis Prensa, publicado por la Institucidn
«Fernando el Cat6lico» (Excma. Diputacién de Zaragoza), y realizado por CPA, Zaragoza, 1997.
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Al ver llorar Jesiis a las hermanas de Ldzare ante la tumba, se puso a lorar ante los judi-
o0s, y dijo: Ldzaro, sal fuera. ¥ aquel que llevaba cuatro dias muerto, salid con las manos y
pies envueltos en el sudario,

Para entender la sobria expresién de esta pieza, en un modo I, y ¢l imperativo grito de Jesis —
«Lazare, veni forass— hemos de recordar ef hecho acaecido. Lézaro, amigo de Jestis, muere, y cuan-
do éste acude, ya lleva cuatro dfas enterrado. Las ldgrimas asoman a sus ojos, y de su garganta sale
el grito que devolvers a Ldzaro a la vida. Musicalmente hay una tensién progresiva: comienza con
un sereno recitado sobre fa, para pasar a continuacion a sol y elevarse a la cuerda de la sobre la que
narrar el lanto de Jesus. Viene luego el grito de Jess, que se lanza desde el la hasta el do —1a parte
mas aguda y lrica de la pieza— para ir en descenso a los niveles del inicio. Esta tensién musical
sigue al pie de la Jetra al mundo estético de Jos sentimientos. Lejos de los trenos jeremiacos, al Hlan-
to manso le conviene una expresion queda; al grito vigoroso, una expresion firme y potente.

Si hasta aquf nuestro viaje ha discurrido a lo largo de las formas musicales que aparecen el reper-
torio de la misa, entramos ahora en el oficio divino con la antifona Montes Gelboé. La antifona sirve
para introducir y concluir el canto de un salmo o de un cintico (Magnificat, benedictus). Entre ¢l con-
siderable nimero de 4000, consideradas auténticas, aparecen de las més diversas épocas: desde las
més arcaicas a las de composicién mds reciente. Las mds antiguas suelen ser «melodfas-tipo», que
saben adaptarse a los textos mids variados; otras proceden de la centonizacién, forma de composicidn
a imagen de un mosaico; y las mds tardias, de nueva invencién y sin dependencias musicales de nin-
giin tipo. Un magistral ejemplo lo encontramos en esta antifona para el Magnificat:

52 Antiphonale Monasticum (en adelante AM), Parfs-Toumnai-Roma, Desclée et Socii, 1934, pp 576-577, 11 8., 1,
21.25.723,
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iMontes de Gelboé, altas mesetas, ni rocio ni lluvia caigan sobre vosotros! Que alll queds
manchado el escudo de los valientes, escudo de Saitl, no untado con aceite. jComo cayeron
los valientes en el combate!, Jonatdn, herido en las altras. Saiil y Jonatdn, amables y lle-
nos de gracia en vida, ni siquiera la muerte los pudo separar.

Esta bella antifona, de composicién tardfa, vuelve a tratar el tema de la amistad, en este caso
entre David y Jonatdn. Dice el libro I de Samuel que «cuando David acabé dé hablar con Satil %
Jonatdn se encarifié con David; lo quiso como a s mismo (...) Jonat4n y David hicieron un pacto,
porque Jonatdn lo querfa como a si mismo».*Y cuando Jonatén cay6 abatido, David entong esta
elegfa: «;Como sufro por ti, Jonatdn, hermano mio! jAy, c6mo te querfa! Tu amor era para mi
méds maravilloso que el amor de las mujeres»%. Esta amistad —que sirvié de inspiracién tanto
para la composicién de innumerables responsorios para el oficio de maitines, como de antffo-
nas— aparece aqui en un modo I, el modo de la serenidad y de la paz. Se trasluce, sin embargo,
en ella una gran desolacion, un enorme patetismo. La melodfa, sobria y sin apenas ornamenta-
ci6n, se estructura en dos frases: la primera hasta quasi non esset unctus oleo —i mprecacion con-

53 Cuenta también el I libro de Samuel que «cuando el mal espiritu atacaba a Saiil, David tomaba el arpa y tocaba.
Saul se sentfa aliviado y se le pasaba el ataque del mal espiritu (I S. 16, 23.) )

54 IS.18,1.3

55 IIS.1,25-26.
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tra los montes donde cayeron Satl y Jonatin—; y la segunda hasta el final, en forma de alaban-
zas a los caifdos. La intensidad de la pena es magnificamente expresada en la primera parte con
el recurso a la parte més grave del modo, como si el sufrimiento humano sélo pudiera manifes-
tarse desde la desolacion més absoluta. Pero el dolor estalla en la segunda frase, quomodo ceci-
derunt, lanzdndose mds alld de su cuerda de composicién, como si finalmente hubiera podido
romper en amargos sollozos.

Cudn diferente se nos presenta la breve antifona Nigra sum, sed formosa.> No hay aquf llan-

to ni dolor sino, por el contrario, la alegre manifestacién de la vanidad de la amada que se ve corres-
pondida por el amado.
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Negra soy, pero hermosa, hijas de Jerusalén. Por eso me amd el rey, y me introdujo en sus
aposentos, alleluia.

El texto, tomado del Cantar de los Cantares,’’ ha sido fuente de inspiracién poética y musical
para autores de todos los siglos. Un texto tan bello y sugerente, tan musical ya en su misma litera-
lidad, habfa de desarrollarse en un modo III, «que revela gran impetuosidad, deseos ardientes (...)
Revela con mayor rapidez que cualquier otro modo el afecto del corazén; es patético: en este modo
varfan felizmente los movimientos de fuerza, de grandiosidad, de nobleza y de dulzura».*® Recoge
bien este comentario de Poisson la estética que encierra el dulce y firme cantar de la amada del rey:

56 AM. p. 707; Ct. 1, 5. Puede escucharse en Initiation au Chant Grégorien. Choeur des moines de 1'abbaye de
Kergonan. Studio SM, Parfs, 1989.

57 Puede escucharse otro pasaje de este bellisimo Libro en su version segin el canto cisterciense en Chant
Cistercien. Ensemble Organum. Dir. M. Pérés, Harmonia Mundi, Francia, 1992. ’

58  Eltexto es de Poisson, citado por Jeanneteau, J., op. cit,, p. 314
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«Soy morena, pero hermosa». El miisico expresa esa fragil vanidad —que roza la coqueteria— con
el movimiento ondulatorio de la melodfa, que descansa en si —formosa—, luego en sol —
Jerusalem—, para pasar a continuacién a la —rex—, y acabar finalmente en mi —me, suum—. Esa
«inestabilidad» sonora pretende reflejar el impreciso mundo que se apoya en algo tan effmero, y
ciertamente tan necesario, como la belleza fisica.

ACERCA DE OTROS REPERTORIOS

Como se ha dicho, ademds de los repertorios para el solista, para la schola y para el coro, que
reciben un tratamiento distinto segiin se utilicen en la misa o en el oficio divino, hay otra serie de
piezas que se utilizaban a lo largo del afio, en otros momentos de la vida litdrgica. Estaban entre
ellas las bellisimas procesiones por los claustros de los monasterios, o a la fuente bautismal, o al
cementerio, en las que, segtin exigfa la ocasi6n, se entonaban los mds diversos cantos procesiona-
les. Ya, en el siglo IV, la peregrina espafiola Egeria nos da detallada cuenta®® de las que se realiza-
ban en Jerusalén, adonde ella habfa acudido en peregrinacién. Los documentos de la época nos con-
firman que los hombres y mujeres de la Edad Media gustaban de estas manifestaciones, llenas de
color y sonido, asf como las dramatizaciones litdrgicas —conocidas como teatro litiirgico medie-
val—, de las que hablaremos més adelante.

La pieza de este repertorio que hemos elegido, el salmo 50 — Miserere—% pese a su abun-
dante utilizacion en la liturgia®!, no fue objeto de grandes y elaboradas creaciones musicales. Quiza
su marcado sentido penitencial y su uso reiterado lo hacfan méds apto para un estilo mas sobrio,
como ¢l que presentamos.

59 Arce, A., Itinerario de la virgen Egeria, Madrid, BAC, 1980. Vid., Prensa, L., «Hacia una recuperacién de la
Liturgia de la Orden del Santo Sepulcro», en Nassarre. Revista Aragonesa de Musicologia, IX-1, Zaragoza, Institucién
«Fernando el Catélico», 1993.

60 Cantus Selecti, Solesmis, Tournai, Desclé et Socii, 1949, p. 48-52; Salmo 50.

61  La Regla de san Benito (s. VI), en la que se inspir6 la [glesia para la ordenacién de la liturgia hasta el
Concilio Vaticano II, pide que se cante todos los dias del afio, en el oficio de Laudes. Ademds, se utilizaba frecuente-
mente en otros momentos de la jornada, sobre todo en cuaresma, para las procesiones y otras celebraciones paralitdr-
gicas.
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Misericordia, Dios mio, por tu bondad; por tu inmensa bondad, borra mi culpa. Lava del todo
mi delito; limpia mi pecado. Pues yo reconozco mi culpa, tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti s6lo pequé; cometi la maldad que aborreces. En la sentencia tendrdis razon;
en el juicio resultards inocente. Mira, en la culpa naci, pecador me concibié mi made...

Una leyenda de Aragén® describe el ambiente creado por el canto de este salmo. Aun recono-
ciendo su legendario origen y lo exagerado de sus descripciones, recoge bien el mistérico mundo
que envuelve al canto litdrgico. «Cuando los monjes llegaron al peristilo del templo, se ordenaron
en dos hileras, y penetrando en €l fueron a arrodillarse en el coro, donde con voz més levantada y
solemne prosiguieron entonces los versiculos del salmo. La musica sonaba al compés de sus voces:
aquella mdsica era el rumor distante del trueno que, desvanecida la tempestad, se aleja murmuran-
do; era el zumbido del aire que gemia en la concavidad del monte; era el monétono ruido de la cas-
cada que cafa sobre las rocas, la gota de agua que se filtraba... Todo esto era la misica, y algo mds
que no puede explicarse ni apenas concebirse.

62 Garcia Ruiz, G., Leyendas de Aragén, M.E. Editores, 1995, pp. 30-31.
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(...) Sigui6 la ceremonia; el misico, que la presenciaba absorto y aterrado, crefa estar fuera del
mundo real, vivir en esa region fantdstica del suefio en que todas las cosas se revisten de formas
extrafias y fenomenales.

Un sacudimiento terrible vino a sacarle de aquel estupor que embargaba todas las facultades
de su espiritu. Sus nervios saltaron al impulso de una emocién fortisima; sus dientes chocaron (...)
y el frio penetré hasta la médula de sus huesos.

Los monjes pronunciaban en aquel instante estas espantosas palabras del “Miserere”: In ini-
quitatibus conceptus sum, et in peccatis concepit me mater mea. Al resonar este versiculo y dila-
tarse sus ecos, retumbando la bveda, se levanté un alarido tremendo, que parecia un grito de dolor
arrancando a la humanidad entera por la conciencia de sus maldades...

Prosiguid el canto, ora tristisimo y profundo, ora semejante a un rayo de sol que rompe la nube
oscura de la tempestad, haciendo suceder a un reldmpago de terror otro reldmpago de jubilo, hasta
que, merced a una transformacién sibita, la iglesia resplandecié bafiada en luz celeste, las osa-
mentas de los monjes se vistieron de sus carnes, una aureola luminosa brillé en derredor de sus
frentes, se rompid la ctpula, y a través de ella se vio el cielo, como un océano de lumbre abierto a
la mirada de los justos».

La febril imaginacién del creador de esta leyenda nos transporta a un mundo médgico donde es
més importante el texto que la melodfa. No podfa ser de otro modo, ya que la melodfa de esta pieza
procesional se mueve en un dmbito muy estrecho, pero capaz, a pesar de ello, de introducir en una
sonoridad donde todo el artificio se basa en la insistente repeticién. Podrfamos recordar aquf esas
otras melodfas orientales que utilizan recursos parecidos para entrar en trance, para la elevacién y
el transporte mistico. Decfa Ustad Nishat Khan,53 musico hindd, que la base del canto gregoriano
y de la mdsica hindd Raag es tnicamente espiritual y que, mediante las palabras y la miisica, pre-
tende llegar a la divinidad como si de una meditacién se tratara. De aqui que, mds que expresar
emociones y colores, quiera inducir a la reflexién y que la melodfa pase a un segundo plano, para
que el alma pueda saborear cuanto la voz declama.

Entramos, finalmente, en la dltima etapa de nuestro viaje iniciatico. ;C6mo no mencionar en
estas paginas ¢l deslumbrante y bellisimo mundo del drama litirgico? En € s¢ alfan, en majestuo-
sa amalgama, los sonidos en forma de didlogo cantado, los gestos como reclamo visual, los lucer-
narios para resaltar los acontecimientos escenificados y las ricas vestiduras para embellecer la
accién. En los siglos XI-XIIT los compositores se afanan en la creacién de formas de expresi6n
hasta ese momento desconocidas o poco utilizadas. De su labor creadora dan testimonio los dramas
de Las virgenes sabias y necias, Los profetas, La visitatio Sepulchri, Daniel, Los tres clérigos, El
judio robado, El hijo de Gedrén, La adoracion de los magos, Las santas mujeres en el sepulcro,
Los discipulos de Emaiis, La conversion de san Pablo, La resurreccidn de Lézaro.%

Estas escenificaciones, auténtico teatro, se llevaban a cabo en el interior de la iglesia, ora en el
presbiterio, ora en las naves laterales, ora en el antecoro. Dependiendo de la accién a desarrollar,

63  Este mdsico ha grabado recientemente un precioso disco, donde utiliza las melodfas gregorianas como base para
su acompafiamiento o improvisacién con el Sitar. Puede escucharse en Meeting of Angels. Ensemble Gilles Binchois; Sitar:
Ustad Nishat Khan. Amiata Records, 1996.

64  Vid. Coussemaker, E., Drames liturgiques du Moyen Age. Texte et musique, Gengve, Slatkine Reprints, 1975.
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los actores —clérigos o monjes de sus respectivas iglesias— se movian entre la muchedumbre,
subfan hacia el presbiterio o se encondfan detrés del altar. Todo era legitimo para producir la admi-
racién de los asistentes, que, maravillados, asistian al espectéculo desde las naves y, segdin cuentan
los cédices de la época, prorrumpfan en aplausos al finalizar, tan grande era la emoci6n contenida
hasta entonces. De toda esa belleza, plastica y musical, podrfan dar testimonio los muros de las igle-
sias romdnicas y géticas donde se desarrollaron a lo largo de los siglos.

El ejemplo escogido corresponde a un fragmento del drama Los discipulos de Emaiis.%
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Cristo: jPaz a vosotros! Coro: Ha resucitado el Sefior del sepulcro, el que por nosotros estu-
vo colgado del madero. jAleluya, aleluya, aleluya! Cristo: ; Por qué estdis tan turbados y qué
pensamientos agitan vuestros corazones? Yo pise solo el lagar y de entre las gentes no hubo
ni un solo varén conmigo. Ved mis manos y mis pies: soy yo, el mismo. jAleluya, aleluya!
Palpad y ved que un espiritu no tiene carne y huesos, como véis que tengo yo. Creed ya.
Recibid el Espiritu Santo: a quiénes perdonéis los pecados les serdn perdonados. jAleluya!

65  Ms. de la abadfa de St. Benoit-sur-Loire. Biblioteca de Orléans (Francia). Puede verse este drama en el video
Tropos — Secuencias — Teatro litiirgico medieval, a cargo de la Schola Gregoriana Domus Aurea, con la direccién de Luis
Prensa, y al érgano, Jesiis Gonzalo. Institucién «Fernando el Catélico» (Excma, Diputacién de Zaragoza), Zaragoza, CPA,
1997. !
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Es éste uno de los «actos» de que se compone el drama: la aparicién de Jesds a los apdstoles.
Los intérpretes son solistas-actores, que han de recordar en todo momento las palabras de san
Isidoro de Sevilla: «Cudn importante es que el cantor se distinga e incluso destaque por su talento,
con el fin de acrecentar el placer de quienes le escuchan (...} Su voz no debe ser dspera, ronca o
disonante, sino cantarina, dulce, limpia, aguda, sonora y de melodfa apropiada a la santa religién.
Que no declame como en el teatro, sino que haga prueba de una sencillez cristiana en su canto (...)
¢ imprima a los oyentes una gran compuncién». % Como sugiere san Isidoro, hay una gran dife-
rencia entre el declamar de los actores de teatro y los cantores de la liturgia: los primeros actdan,
los segundos viven. La diferencia no es pequefia. En este repertorio la belleza sonora se alfa a la
pléstica, al color, al movimiento, en un conjunto ordenado de elementos estéticos que tratan de sus-
citar en el corazén del oyente una respuesta emocionada. Mucho después Wagner afirmaba lo
mismo de la dpera.

(C6mo no conmoverse hasta las ldgrimas al escuchar Videte manus meas et pedes meos, mien-
tras Cristo les ofrece la vision de sus manos ensangrentadas? ;Como no emocionarse ante la fir-
meza del palpate et videte? La melodfa, aqui y siempre, al servicio de la palabra; la melodia, aqui,
al servicio de la accién dramdtica. Y todo —palabra, musica, accién— en apoyo de la estética glo-
bal, a través de la mirada. Decfa, sin embargo, Muhyiddin Ibn Arabi que no corresponde al ojo el
deleite, sino al corazén, y que la belleza es s6lo el medio por el cual se llega a lo anhelado.” Y es
cierto. El ojo es la puerta a través de la cual se introduce la belleza en el corazén, la ventana por
donde entran las imdgenes sonoras del drama, pero es finalmente esa misteriosa belleza la que per-
mite tomar definitiva posesién de lo largamente deseado.

EPILOGO

En nuestro inicidtico viaje al interior, hemos atravesado oscuros e impetuosos rios musicales,
a través de cuyas aguas hemos podido vislumbrar siquiera‘'un asomo de la estética del dolor, de la
desazén, de la desolacion (Responsorio gradual: Sederunt). Sufrimiento y dolor, si, pero bella-
mente expresado en musica. Hemos cruzado también por jardines salvajes y enmarafiados, en cuya
espesura ha resonado el reproche (Antifona de comunion: Tanto tempore) y el misterio (Antiforia de
Introito: terribilis est). Hemos bordeado confusos precipicios, al final de los cuales se asomaba la
refulgente luz del éxtasis (Salmo Miserere). Hemos alcanzado las cumbres mds encrespadas, y en
ellas hemos sido transfigurados (Alleluia, Pascha nostrum). Hemos hallado reposo en los magnifi-
cos palacios del rey, donde hemos escuchado la voz de su amada (Nigra sum, sed formosa). Y, final-
mente, en las iglesias abaciales hemos asistido al esplendor del teatro que, a fuerza de vivirse, se
confunde con la misma vida (Los discipulos de Emaiis). ‘

jCudnta es la belleza desplegada! jCuan inmensa la sabidurfa musical de los hombres y muje-
res del medievo que supieron transmitirla mediante el artificio sonoro! Si, como decfamos més arri-
ba, la estética musical se propone favorecer y desarrollar no la habilidad técnica, sino la inteligen-

66  San Isidoro de Sevilla, De ecclesiasticis officiis, 11, cap. IX.
67  Muhyiddin Ibn Arabi. Miisica en la Aljaferia. Homenaje a Avempace, Zaragoza, Aragén LCD Prames, 1999.
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cia y la comprensién de la obra artistica en sf misma, la misica litirgica medieval es el fabuloso
mundo donde hallar todas y cada una de las cualidades que definen lo bello. Y si la belleza es la
cualidad que mds amable hace la vida, en la belleza puede encontrarse el reclamo que hace al hom-
bre més fntegro: «El sonido musical transporta, como si estuviera animado, las emociones y los
pensamientos del alma del cantor o el intérprete a las almas de los oyentes (...) por el movimiento
del aire mueve al cuerpo: por el aire purificado excita el espiritu aéreo que es el vinculo de cuerpo
y alma; por significado trabaja en la mente. Finalmente, por el propio movimiento del aire sutil
penetra con fuerza: por su temperamento fluye suavemente; por la conformidad de su cualidad nos
inunda con un maravilloso placer; por su naturaleza, tanto espiritual como material, a la vez atrapa
y reclama como propio al hombre en su integridad».58

Luis Prensa Villegas
Conservatorio Superior de Misica
San Miguel, 32

50001 Zaragoza

68  De Marsilio Ficino (s. XV) Spiritual and demonic magic from Finicio to Campanella, Londres, Warburg
Institute, 1958, citado en Rowell, L., op. cit., p.77. .





